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Argument

Proiectul educational /napoi la origini a ajuns la a opta editie. In cadrul acestui proiect s-a
desfasurat atat concursul destinat elevilor, cuprins in CAERI, pozitia 90, cat si simpozionul adresat
cadrelor didactice.

La fel ca in fiecare an, temele abordate au fost diverse. Lucrarile elevilor, dar si ale cadrelor
didactice participante la simpozion evidentiaza interesul acestora pentru cultura populara, dorinta
acestora de a se intoarce in timp, de a vedea cum cum au trdit inaintasii, ce credinte le-au
fundamentat existenta de-a lungul timpului.

In aceastd lume multiculturala in care triim e nevoie de o perspectiva mai ampli. De aceea,
pe langa obiceiurile si traditiile roménesti, au putut fi abordate si obiceiuri si traditii ale altor
popoare.

Suntem atat de diferiti, dar avem atat de multe lucruri in comun, concursul din acest an
desfasurandu-se sub deviza Unitate in diversitate. Mai mult decat oricand e nevoie de intelegerea
particularitatilor individuale, a obiceiurile si traditiilor ce constituie valori incontestabile ale
oricarui popor, intelegere ce std la baza dezvoltarii empatiei, a tolerantei, valori atat de necesare
pentru convietuirea pasnica. Identitatea unui popor poate fi mentinuta doar pastrand vii traditiile
populare, portul specific fiecarei zone, cantecul si dansul traditional, ale caror origini se pierd in
negura timpului. ,,Fard traditie nu existd cultura: nici omul simplu, nici geniul nu pot crea nimic
fara traditie.”, spunea Vasile Parvan.

In aceastd lume marcata de neintelegeri e o datorie de onoare si o raspundere morald s ne
indreptam si mai mult catre elementele culturale, religioase, istorico-geografice, artistice,
gastronomice caracteristice poporului nostru, dar si ale altor popoare.

Elevii, cadrele didactice care 1i coordoneaza dovedesc o intelegere profundad a specificului
poporului din care fac parte, dar si ale altora, toate acestea fiind reflectate de muzica, dansul,
literatura, portul specific, dar si in elementele de gastronomie traditionala. Lucrarile prezentate in
cadrul simpozionului evidentiaza interesul profesorilor pentru cunoasterea obiceiurilor si traditiilor
romanesti, dar si pentru stimularea dorintei elevilor de a descoperi obiceiuri, traditii ale altor
popoare, acceptand sa-si deschida spiritul catre valori ce ne permit sa traim armonios impreuna, n

ciuda diferentelor de limba, cultura, religie, obiceiuri.

Organizatorii



INFLUENTE FOLCLORICE iN LIRICA ROMANEASCA

Daniela ANDRA
Liceul Tehnologic ,,Aurel Vaicu” Arad

Folclorul reprezinta o componentd importanta a culturii nationale, definind spiritul unui
popor. Creatia folcloricd romaneasca are capacitatea de a codifica, In esenta sa, constiinta de sine a
poporului roman, sedimentandu-se, de-a lungul timpului, originalitatea cugetului, trairile si istoria.

Folclorul romanesc ramane tezaurul nostru cel mai de pret, de aceea el trebuie valorificat,
pastrat, dezvoltat si transmis viitoarelor generatii, iar acestea se pot realiza prin intermediul
literaturii.

Autorii romani ai literaturii scrise s-au intors spre tezaurul traditional romanesc in momente
decisive din punct de vedere artistic: generatia pasoptista a descoperit programatic ,,duhul national”
al creatiei folclorice prin Vasile Alecsandri, apoi Mihai Eminescu, ulterior Tudor Arghezi, Lucian
Blaga, lon Barbu, care au infuzat in operele lor creatia populara. Gratie folclorului, literatura
noastra cultd este predominant lirica, de la lirismul ingenuu, incantator prin simplitatea expresiel,
si pana la lirismul inalt artistic, filosofic.

Vasile Alecsandri, intemeietor al poeziei cu specific national, s-a relevat ca scriitor n
contact cu poezia populara, fiind permanent constient de marele rol pe care creatia folclorica 1-a
jucat in formatia lui poeticd marturisea: ,,Daca Dumnezeu si timpul m-au fdacut poet, aceasta am s-
o mulfumesc numai poporului roman din care m-am nascut si care cuprinde in sanul sau o comoard
nesecata de cea mai sublima poezie”.

Ciclul Doinelor cuprinde poezii de inspiratie folclorica si constituie o piatra de hotar pentru
poezia liricd romaneasca. Prin Doinele lui Alecsandri se impune o noud estetica, bazatd pe teme
majore: dragostea de viata, integrarea fireasca a omului in naturd, elan vital si optimism. Poezia
Doina, cu care se deschide ciclul, este axata pe temele dragostei si haiduciei. Dragostea e inchinata
puiculitei ,,cu flori galbine-n cosita, cu flori rosii pe gurita”. Doina este un poem- sinteza, sprijinit
pe considerarea cantecului popular ca o expresie concentrata a sufletului roméanesc si a aspiratiilor
sale, cristalizate prin veacuri, spre lumina si adevar. Versurile sunt pline de semnificatii umane si
sociale, expuse progresiv, prin succesiunea catorva simboluri edificatoare: mandra, cal, pusca,
vultur, haiduc, mosie, pagani, urgie.

Mihai Eminescu, poetul constiintei nationale, redescopera creatia folclorica, marile ei teme
si motive, revalorificind-o la nivelul limbajului si al structurii lirice, poetul este un romantic,
inscriindu-se prin aceste preocupari in seria poetilor care se reintorc la izvoarele literaturii si la

formele matrice ale imaginarului. Tn creatia eminesciand este prezentd o lume a ,mitului”, a



,copildriei” umanitatii vazuta ca o lume paradisiaca pierdutd. O serie de poezii eminesciene
reprezinta expresii ale nostalgiei acestui ,,paradis pierdut” sau incercari de recuperare a acestei lumi,
a deplinei armonii cu Marele Tot. De aceea, creatia folclorica este, pentru Eminescu, o ,./imba
sfanta a naturii”, ,a visarilor dulci si senine” — un limbaj paradisiac apartinand universului mitic.

Exista o cultivare explicita a fondului si formelor liricii romanesti traditionale, in poezii
precum Ce te legeni, Revedere, al caror paralelism cu unele variante de doina pe aceeasi tema poate
fi demonstrat textual. Prelucrarea artistica incadreaza temele creatiei populare in sfera meditatiei
asupra perisabilitatii destinului uman fata de perenitatea ,,codrului”, spatiu mitic in creatia
eminesciani, imagine a Marelui Tot. In poezia Ce te legeni, sentimentul vremelniciei este transpus
in ,,povestea codrului” cuprins in ritmurile ,,Marii Treceri”. Poezia Mai am un singur dor a fost
consideratd o versiune ,,cultd” a Miorifei, deoarece dezvolta aceeasi perspectiva asupra mortii, ca
reintoarcere in Marele Tot, o proiectie a destinului uman dupa moarte la nivelul si in ritmurile
cosmosului.

Tudor Arghezi apeleaza la etica populara si la evocarea datinilor, la obiceiurile traiului
cotidian al taranului. Prezenta universului rural se face simtita de-a lungul intregii activitati literare
a lui Tudor Arghezi, luand diferite aspecte. Etica populara sta la baza multora din poeziile
argheziene si cu ajutorul ei este dezbatuta adesea o tema esentiala in opera poetului: cea a mortii.
Asa cum se observa deseori si in folclor, moartea e repudiata, poetul exprimandu-si energia,
vitalitatea, dragostea de viata.

Acest lucru apare, de exemplu, in Baba Moartea, unde personificarea mortii poate fi
asemanata cu cea din povestea lui Creanga, /van Turbinca. Oamenii o alunga cu furcile pe baba
cea uratd. In poezia Priveghere, obiceiul popular al prezentei bocitoarelor se suprapune cu insisi
sosirea mesagerilor mortii. La fereastrd apar noaptea trei sfinte femei asemanatoare cu parcele.
Tmpotriva evidentei, omul este indemnat sa inchida toate ciile prin care moartea poate patrunde in
casi. In poezia De-a V-afi ascuns, viziunea se coloreazi de bunul simt popular, constient de
inevitabilitatea sfarsitului. Se simte fiorul mioritic, prin grija pentru atenuarea durerii celor ce
raman in urma. Moartea este vazuta ca un joc in care tatal pleaca temporar, pana cand copiii se
obisnuiesc cu absenta lui. Universul in care se desfasoara dramatica minciuna este specific rural.
Pater familiae e intruchipat de un batran taran care lasa copiilor hambarele si oile. Un lirism bland
traverseaza aceasta Miorifa argheziana iar in final o imprecatie folclorica exprima durerea in fata
inexorabilului: ,,Puii mei, bobocii mei, copiii mei!/ Asa este jocul./ll joci Tn doi, in trei,/ 1l joci in
cdte cati vrei.l Arde-l-ar focul”!

Inclinatia lui Arghezi pentru izvorul folcloric il va determina sa introduca in literatura culta
specii rar abordate de alti poeti, dintre care blestemele si folclorul copiilor. Blestemele transpun
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fondul popular intr-o viziune pamfletara, ajungand la o formula originala. De o grandoare unica
este viziunea apocaliptica a pieirii universale in Blesteme. Traducand razvratirea unor spirite rebele,
certate cu ordinea prestabilitd, a unor ,,fugari”, teribilele ,,blesteme” asaza sub semnul neantului
insusi principiul vietii, cerand luminii sa dispara, pamantului sa nu mai rodeasca, apelor sa intre in
nefiinta: ,,Usca-s-ar izvoarele toate si marea/ Si stinge-s-ar soarele ca luménarea./ Topeasca-s-ar
zarea ca scrumul./ Funingini, cenugd, s-acopere drumul,/ Sa nu mai dea ploaie, si vantul/ Sa zaca-
mbrancit cu pamantul...”

Folclorul copiilor serveste spiritului ludic al artei argheziene si il intdlnim in special in ciclul
Horelor. Arghezi creeaza un fel de tara a trantorilor, pe care o numeste tara lui Pierde-Vara si a lui
Gura-Casca, unde domneste Papura-Voda. El dezvaluie cusururile societatii din timpul sau: lenea,
ignoranta, prostia fudula. Formulele jocurilor infantile sporesc forta satirei si ii accentueaza ritmul:
., Am o minte vai de mine / Si mad face de rusine, / cio-ca, bo-ca, / bo-ca, cio-ca”. (Hora de baieti)

In literatura romana, Lucian Blaga este un poet al timpului, a cirui scurgere o resimte cu
dureroasa intensitate, ca pe cel mai grav semn al fragilitatii umane. Viata este o ,,mare trecere” prin
lumina, dar si o alunecare spre neant. In poezia Gorunul din Poemele luminii (1919), cea mai
cunoscuta elegie pe tema mortii din creatia lui Blaga, dominanta este seninatatea cu care poetul isi
contempla presentimentul lentei alunecari in nefiinta. Punctul de plecare pare a fi balada Miorita,
cu care a si fost comparata adesea, dar poezia lui Blaga se constituie intr-o viziune originala si intr-
0 exprimare poetica foarte departatda de modelul popular. Desi se evidentiaza un anumit echilibru
al fiintei umane in fata mortii, o detasare senina, seninatatea ciobanasului din balada este o stare
constitutiva, la Blaga este una dobanditd prin cugetare. Ciobanasul trdieste sub amenintarca
iminenta a mortii, pentru Blaga este doar o ipoteza existentiala, presimf{ita in umbra unui copac si
in linistea desavarsita a unei naturi paradisiace.

Volumele La cumpdana apelor si La curtile dorului marcheaza o mai accentuata inspiratie
folclorica a poetului care isi gaseste alinarea nelinistilor existentiale in contactul cu spiritualitatea
spatiului mioritic. Poeziile La curtile dorului si Satul minunilor utilizeaza cuvinte precum: ,,dor”,
,minune” cu sens de mister revelat, ,,veste cereasca”, ,bunavestire”, ,rodii de aur”, dar si
Wiforniga”, ,venin”, | finuturi amare §i reci”. Apare simbolul ,bradului”, care inlocuieste
,gorunul”. Poeziile reconstituie atmosfera baladelor, a descantecelor si bocetelor din folclorul
romanesc, pe baza unei cunoasteri dinduntru a specificului constructiei acestora.

lon Barbu, unic in literatura romana, descoperitor de noi formule si aspiratii literare, creator
al unui univers liric inedit, este un poet al esentelor, cu un limbaj criptic, dens, profund, tulburator.

in a doua etapa poetica, ,,baladica §i orientald”, socotitd cea mai interesantd sub raportul
originalitatii, lon Barbu se opreste asupra unei zone folclorice mai putin explorate in poezia
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romaneasca, asupra folclorului indeletnicirilor oculte (practici magice, descantece) sau al jocurilor
de copii. De asemenea, exploreaza stratul balcanic al creatiei populare, in descendenta lui Anton
Pann, dovedind o adevarata fascinatie pentru pitoresc, pentru culorile tari, pentru limbajul inedit.
Dupa melci este un poem care porneste de la influente folclorice neasteptate, venind din directii
mai putin exploatate ale literaturii populare (descantecul si bocetul) si se organizeaza intr-o
neasteptata aventura a cunoasterii si-ntr-o dramatica incercare a comunicarii inter-regnuri.

Epicul se converteste intr-un suport al liricului de inalta factura. Rafinamentul tine de modul
cum sunt utilizate si absorbite in pasta poemului surse folclorice: descantecul melcului din jocurile
copiilor, bocetul, figurile mitice precum Joimarita, Capcaunul, Mos Iene, Baba Dochia, vechile
denumiri ale lunilor (Faurar) si ale postului Pastelui (Paresimi). Integrate Tn text, sursele sunt tratate
cu o anumita libertate, care poate merge pana la schimbarea identitatii lor. Descantecul devine
bocet, modificarea identitatii sugereaza trairi diferite, stimulate fie de un sentiment al puterii, a
carui expresie ar fi formula magica, fie de un sentiment al fragilitatii si, implicit, al tristetii, exprimat
in lamentatie: ,,Vezi? lesisi la un descantec:/ larna ti-a muscat din pdntec...l Ai pornit spre lunci §i
crang,/Dar pornisi cu cornul stang./ Melc nating,/ Melc nating”.

Astfel, scriitorii romani au descoperit ,,izvorul pururea reintineritor” (Mihai Eminescu),
creatia folclorica, si au recurs adesea la undele lui cristaline pentru a-si improspata propria creatie,
pentru a o innoi si a o revigora. Toti au gasit in folclor — ,,arhiva vie a popoarelor” - un filon
nepretuit pentru imbogatirea propriilor creatii, de la Alecsandri la Eminescu, apoi la Arghezi, la
Blaga, la Barbu. Literatura romana nu ar fi atins varfurile pe care a ajuns daca nu ar fi avut ca punct
de plecare, ca model original, ca sursa inepuizabild de inspiratic creatia de veacuri a nestiutilor

fauritori de frumos de pe aceasta ,,gurd de rai”, pamantul romanesc.
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CLUBUL COPIILOR CURIOSI SI CREATIVI

loana-Aurelia BABOS,
Scoala Gimnaziala ,, Gheorghe Lazar” Zalau

,»Clubul copiilor curiosi si creativi” este un proiect de parteneriat educational, Tn domeniul
educatie pentru cetatenie democratica, interculturalitate. Tipul proiectului este de prevenire si

combatere a abandonului scolar, derulat pe o perioadad de 6 luni.

Partenerii din cadrul acestei actiuni au fost Muzeul Judetean de Istorie si Arta Zalau,

Biblioteca Judeteana ,, .S.Badescu” Zaldu, Asociatia pentru Sustinerea si Educarea Rromilor

( ASER), Scoala Gimnaziald,, Gheorghe Lazar” Zalau si Scoala Gimnaziald,, Gheorghe Sincai”
Bobota, comuna Bobota. Acesta s-a desfasurat in perioada pandemiei , atunci cand timpul a stat in
loc si parca nimic nu mai puteam face. Am dat barierele la o parte si doar la un click distantd am

reusit sa conectam elevii si cadrele didactice care se aflau la aproximativ 60 km departare.

Scopul acestui proiect a fost constientizarea elevilor cu privire la importanta,
complexitatea si functiile scolii i la implicatiile absenteismului si ale abandonului scolar;
formarea unui comportament responsabil ca elev intr—o institutic scolara; implicit prevenirea si

interventia primara in cazul absenteismului si abandonului scolar.
Obiective generale:

e Identificarea factorilor sociali, economici, psihologici care contribuie la abandonul scolar;

e Dezvoltarea si furnizarea unor programe educationale care sa conducd la formarea
competentelor cheie la elevii expusi riscului de abandon;

e Dezvoltarea activitatilor specifice pentru imbunédtatirea si promovarea abilitatilor sociale in
scopul integrarii sociale a celor expusi la abandonul scolar;

e Implicarea parintilor in reabilitarea scolara si sociald a elevilor expusi riscului de parasire a
scolii;

e Diseminarea unor modele de buna practicd, de sustinere a inovdrii practicilor didactice in
scolile cu elevi expusi riscului de abandon scolar;

e Dezvoltarea stimei de sine a elevilor, construirea unei imagini de sine pozitiva prin
autocunoastere si dezvoltare personala;

e Cresterea motivatiei scolare prin clarificarea scopurilor de lunga durata.

Cel mai important lucru de luat In considerare este ca predarea in cadrul diversitatii implica

predarea pentru fiecare individ in parte. Tinand cont de interesele fiecarui elev, de experientele
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si telurile sale, facem un pas important in educatia elevilor si integrarea lor in societate. Mai
mult, putem spune cad diferentele dintre indivizi sunt mult mai pregnante decat cele dintre
grupuri. Din acest punct de vedere, poate una dintre cele mai mari provocari careia trebuie sa-i
faca fata un profesor este adaptarea stilului de predare astfel incat sa corespunda necesitatilor

fiecarui elev in parte.

O noud dimensiune care incepe sa se contureze in peisajul invagamantului romanesc este
aceea de democratizare si egalizare a sanselor fiecdrui copil in parte. In acest scop a fost
infiintata si scoala incluziva — un raspuns la redimensionarea educatiei. Scopul acestei scoli este
de a crea pentru toti copiii un cadru prielnic invatarii, pornind de la premiza ca diferentele dintre
oameni sunt normale si ele trebuie acceptate. Un rol important in cadrul scolii incluzive il are
pedagogia si invatarea centrata pe elev. Acest lucru implica automat adaptarea curriculumului

si metodelor de predare.

Pentru familiile afectate de sardcie, lipsa posibilitatilor de a face fata cheltuielilor necesare
participarii scolare expune copiii riscului de abandon scolar. Preocuparea pentru prevenirea si
diminuarea abandonului scolar trebuie privitd ca o prioritate a sistemului de educatie cu atat
mai mult cu cat factorii determinanti ai abandonului se multiplica si diversifica, ca adaptare la
contextul social, economic, cultural, profesional din ce inh ce mai provocator in care sistemul de

invatamant functioneaza.

Activitatile din proiect isi propun sa creasca motivatia elevilor pentru studiu si sa scada rata
absenteismului si abandonului scolar. Atelierele de lucru au constat in realizarea unor
experimente stiintifice, realizarea unui club de lectura, ateliere de creatie plastica si abilitati
practice.Partenerii din proiect si-au propus si au reusit sd dezvolte la elevi sentimentul
apartenentei la un grup, sa creeze un spatiu in care se stimuleaza creativitatea si initiativa
elevilor. S-a urmarit de asemenea cresterea stimei de sine, a increderii in fortele proprii,
dezvoltarea cetateniei active si a dezvoltarii personale. Prin participarea la acest proiect se
promoveaza egalitatea de sanse, dezvoltarea procesului didactic intr-un cadru multicultural,

sustinerea categoriilor dezavantajate, lupta impotriva abandonului si esecului scolar.
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ARHAIC SI TRADITIONAL iN AREALUL JUDETULUI ALBA

Carmen-Maria BTSQA, Liceul Tehnologic ,, Timotei Cipariu” Blaj
Eugen-lulian DRAGOSIN, Liceul Tehnologic ,,Timotei Cipariu” Blaj

In decursul vietii cotidiene membrii unei comunititi in procesul de cristalizare a unei
natiuni se confrunta cu elemente de cultura si civilizatie concretizate in trasaturi sau caracteristici
ce reprezintd: traditii, obiceiuri. mituri, legende , povestiri. Arealul judetului Alba implica o
conjuctura de imbinare a unor elemente arhaice ale cultului soarelui, a cultului fertilitatii precum si
cele de alungare a unor forte malefice impletite cu referinte ale crestinismului si elemente ale
traditiei locale sau zonale in functie de situatie. Acestea sunt legate de procesul derularii unor
sarbatori traditionale precum cea a Craciunului, cea a Pastelui (inceputul postului Pastelui),
Boboteaza, etc. In randurile urmitoare vom creiona succint formele de manifestare a acestora prin
obiceiuri, traditii locale sau zonale specifice judetului. Intre acestea amintim astfel: obiceiul Bugii
care are loc doar 1n satul Cunta. Tinerii din sat se Intrunesc in zilele premergatoare Craciunului,
dintre ei isi aleg un ,, primar” si apoi in ajunul sarbatorii colinda prin sat din casa in casa imbracati
n costume populare. Primesc: bani, prajituri, vin. In vechime acesta era adunat intr-o bute de unde
si numele obiceiului (actual in damigene). Cu acest prilej feciorii invita fetele necasatorite la joc
ce are loc dupd Craciun la Caminul cultural (in vechime in locuinta celui mai gospodar dintre
sateni). Borboratita, este un obicei specific pentru locuitorii sin satele Limba si Dumitra ce are loc
n ziua de Sfantul Gheorghe. Este vorba despre o traditie straveche, in care borboratita un personaj
central mascat merge prin sat, cu un intreg alai si este stropita de sateni, in semn de belsug. Tn ajunul
sarbatorii feciorii din sat merg in padure unde aduna crengi, prajini si frunzare pe care la aduc la
una dintre familii, acesta avand statutul de gazda. Tot aici pregatesc prajinile in varful acestora
leagd manunchiuri dese de frunze pe care le tavalesc prin apa si noroi. Acestea au menirea in a
apara borboratita de restul satenilor pentru a nu fi udata. Aici unul dintre flacai, personajul central
numit barboratitd este Imbracat in frunze si dat pe fata cu carbune pentru a nu fi recunoscut obtinand
si 0 imagine mai fioroasa. Se formeaza un alai in fruntea caruia un baiat imbracat in costum
popular duce un cos in care va aduna ouile date de locuitorii satului. Tn mijlocul alaiului merge
borboratita, inconjuratd si aparata de flacdii cu prajini, iar daca un om reuseste sa o ude, acel om va
avea noroc si va fi sanatos tot anul. Oamenii din sat i asteapta in poarta caselor, si pun in cosul
tinut de feciorul din fruntea alaiului oud precum si alte daruri (bauturd, cozonaci sau chiar bani).
Tot ce se strange merge la caminul satului, unde seara se organizeaza un eveniment pentru cei
implicati. Atmosfera este una de mare veselie si amuzament, cei care alearga dupa borboratita cu

gdleti cu apd fiind, cel mai adesea, ,,batuti” cu prajinile si umpluti de noroi. Tot alaiul striga, in
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timp ce merg pe drum, o poezie: ,,Oud, oud si sorlic/ Sa ne ungem pe buric,/ Oud, oud si unturd/Sa
ne ungem pe la gurd!”, incheind cu strigate mari, din toate puterile: ,,Oua!!!Oua!!!Oua!!!”
Alimoria, acest obicei pitoresc ce marcheaza intrarea in postul mare se pastreaza aproape in fiecare
sat din Alba, sub diferite denumiri: hodaitele, alimor, alimorie sau salitul cand fetele batrane sau cu
anumite metehne erau luate in ras. Feciorii rotesc deasupra capului festeleul (hodaitele, alimoria)
si, rotindu-se cu el in mana, fac cercuri luminoase strigand: ,, Ali-morii, Ali-morii”’sar peste foc si
rostogolesc roti aprinse de pe deal. Totodata rostesc strigaturi precum: ,, Siteriti mori, tot pe calea
mori/ Si pe-un fir de matasa/ Pan la Gheorghe acasa/ Cu Lenuta dupa masa/Sa traiascal (pe valea
Sebesului), sau Care fata-i mai batrdna/ S-o punem cdtea la stand/sau Cine nu si-o tors cdlti/ Sa
le cada dintii/Cine nu si-o tors fuioarele/Sa le cada chicioarele/Cine nu si-o tors lana/ Sa le cada
mana/(la Garbova). lar la Tibru: Fata lui popa Vasile/S-0 uitat intr-o fantina/ Si de ciuda si
banat/Ca nu s-o maritat/I-o iesit piele varsat/”. Din vechime, localnicii din Cugir se strangeau pe
dealul Cetatii sau pe dealul Dragana si aprindeau focuri ce simbolizeaza purificarea, stimularea
fertilitatii, alungarea fortelor malefice, o pistrare infima a cultului soarelui. In istoria recenti,
carpele imbibate in petrol, legate la capatul unui drot si aprinse, apoi rotite barbateste in varf de
deal, au fost inlocuite cu cauciucurile aprinse, rostogolite de pe deal, in jos. Obiceiul incepe la
lasatul intunericului, sub cerul liber si este un prilej colectiv de veselie a intregii comunitafi. Se

aprinde un foc mare pe deal, 1n jurul carora oamenii se strang, se canta, se chiuie, se joaca.

Inmormadntarea Farsangului sau Fdarsangul ce are loc la Remetea. Obiceiul farsangului a fost
mentionat prima data in manuscrise din secolul al XIV-lea si este mostenit de populatia maghiara
din localitate de la sasi ulterior combinandu-1 cu obiceiuri slave si balcanice. Numele provine din
cuvantul vastschang (fastschank) ce inseamna ultima bauta sau ultima petrecere. Obiceiul in sine
inseamna acea perioada liberd la distractie, de la Boboteaza pana la prinderea postului Pastelui, in
care bdietii se duceau la fete, le ficeau curte si petreceau. Inmormantarea Farsangului inseamna
practic terminarea acestei perioade si semnifica de asemenea trecerea de la rau la bine, de la iarna
la primavara (tasching). De aceea, odata cu Tnmormantarea Farsangului se Ingroapa si anul vechi
privit insa din punct de vedere agrar, nu calendaristic cu toate relele sale si se lasa locul pentru
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2.
3.

noul an care trebuie sa fie mai bun decat precedentul. Este ziua in care regulile dispar din comuna

si fiecare devine un personaj din viata de zi cu zi.

Este si ultima zi In care tinerii mai mai pot petrecere pand dupa terminarea postului
Pastelui. De fapt, totul este o ironie la adresa satenilor care in anul precedent au fost lenesi, la adresa
fetelor ce risca sd ramana batrane, a feciorilor care au cam luat-o pe bautura, dar si a altora care au
uitat regulile bunelor maniere stabilite in obste de ani sau de sute de ani. Hidosi sau nu, veseli sau
aparent tristi, mascatii alaiului ce insoteste ,,cortegiul funerar” au avut grija sa insemne, in special,
fetele tinere sau pe cei care au probleme de sanatate, sociale sau de alta natura, pentru a alunga Raul
si duhurile rele, in asteptarea sarbatoririi Invierii Domnului Isus Hristos. Obiceiul stravechi este
perpetuat mai departe an de an de biietii neinsurati ai comunei. In aceasta zi acestia se imbraca in
ce vor: preoti, diaconi, clovni, haiduci, cersetori, politisti, mire si mireasa sau draci. Doar ei au
voie sd participe la alaiul ce se formeaza. Ei sunt cei care duc la groapa sicriul, ei merg cu ,,
Farsanagul” pe ultimul lui drum in acest an. In cadrul alaiului, un migar trage pe ulitele satului un
sicriu alb in care stau Tnmormantate simbolic toate relele de peste an. Aspectul de Tnmormantare
este intregit de bocitoare, doua la numar care stau in spatele sicriului si il plang. Alaiul este insotit
de tineri imbracati in haine populare specifice zonei care pocnesc din bici pentru a speria duhurile
rele. Cei mici alearga din poarta in poarta si primesc daruri de la sateni. Ulitele comunei sunt pline
de localnici sau oameni veniti din alte zone pentru a asista la eveniment Automat daca te afli in
primele randuri vei fi uns pe frunte cu diverse culori pentru a fi protejat de cele rele. Carul mortuar
contine si pdpusa Dome, ce Inchipuie Farsangul, ce trebuie ingropat. Traditia spune cd mascatii nu
au voie sa comunice intrei ei, decat prin pantomima. Si aceasta pentru a nu fi recunoscuti de
localnici. Acestia erau rasplatiti cu carnati, mere, nuci, vin §i tuica. Dupa ce alaiul strdbate toate
ulitele satului, flacaul care joaca rolul preotului citeste la izvorul din mijlocul comunei un fel de
bilant al necazurilor i bucuriilor din anul care a trecut. Sicriul in care este inchisd simbolic iarna
este distrus de flacaii satului cu batele ca mod de alungare a duhurilor rele, de ingropare a anului
vechi, lasand libertatea de renastere a lumii in primavara. Obiceiul se incheie seara cu o petrecere
(balul Farsangului) la cdminul cultural din sat. Un alt obicei imprumutat de la comunitatea de sasi
in Transilvania de cdtre comunitatea maghiara si apoi cea romana este cel al stropitului fetelor in
zilele sarbatorii de paste.
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CALUSUL, O IMPORTANTA MANIFESTARE FOLCLORICA
TRADITIONALA IN OLTENIA

Liliana BOBEANU
Scoala Gimnaziald Harsesti, Arges

Tn lucrarea ,,Descriptio Moldaviae” apare una ditre primele informatii despre ritualul
calusului. Aici, se mentioneazd despre frumusetea si multimea miscarilor in dans( peste 100 de
figuri), despre secretul jocului si lupta intre cetele care se intalnesc intr-un sat.

Dansul se executd , in mod traditional in sdptaména Rusaliilor, dupa sdrbatoarea ortodoxa
,,Tnél‘,carea” pana la o alta sarbatoare ortodoxa ,, Rusaliile”.

Mai multi cercetatori vad acest dans ca avand origine romana. E1vin cu argumente izbitoare
asupra unor similitudini de imbracdminte intre jucdtorii Calusului si alte traditii din Spania
Britania, Portugalia. In toate eceste tiri apar elementele tipice vesmantului ciluseresc roméanesc:
palaria cu panglica, panglicile incrucisate pe piept, clopoteii. Steagul caluseresc este prezent si el
in aceste tari.

Regimul comunist din Roméania a sustinut pozitia mitizantd, deoarece favoriza linia
tracismului si dacismului. A apdrut un folclor pseudo- stiintific ce pretindea a gasi originea
Calusului la traci, iar apoi la daci.

,Calus” este diminutivul de la cal, animal mitic, solar, asociat cu simbolismul fertilitatii sau
al razboiului. Aceasta posibild etimologie poate trimite la origini indo-europene si pe ea se bazeaza
interpretdrile gesturilor magice practicate in Calusul oltenesc. Dar ,,calus” mai inseamna si bucata
de lemn care opreste vorbirea , ceea ce duce cu gandul la personajul mutului.

Ceremonialul magico profilactic al dansului calusului este strans legat de vremea
Rusaliilor. El este considerat panroman, fiind atestat in toate provinciilor daco-roméane, ca si in
Macedonia. Scopul calusului este acela al alungérii duhului — boald si constd 1n anumite dansuri
rituale executate in apropierea bolnavului si atingerea acestuia cu ierburi de leac. I se da bolnavului
in fata usturoi, se sparge langa el o oald cu apa, etc.

Principalul obiect ritualic al calusului este steagul , care consta dintr-0 nuia de alun
investita ritualic cu functii magice. Célusarii merg in perioada sarbatorii ortodoxe amintite, din
sat 1n sat, unde insotiti de unul sau mai multi lautari, danseaza calusul ca sd 1i vindece pe bolnavi.
in toata aceasta perioada se crede cd si Rusaliile sau lelele zboara, canta, joaca mai ales noaptea,
cand oamenii aud zurgdldi, clopotei, tobe si alte instrumente ale cantdretilor nevazuti ai Rusaliilor.
Pentru a fi ferit de puterea lor trebuie sd ai asupra ta usturoi si pelin, aceleasi plante pe care calusarii
le au in saculetul din varful steagului lor. Relatiile cu Rusaliile este destul de complexa, astfel

despre cei atinsi de puterea Rusaliilor se mai zice ca sunt ,,luati din calusi”. Adica daca cineva a
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incdlcat candva, sarbatorile batranesti, ,.,cand vin Rusaliile, cade definitiv la pat”. Se mai spune ca
,» luatul din cilus” este o boald ce nu o poate vindeca medicii. De asemenea, pot fi luati din calusi
si calusarii care calca juramantul, intreaga ceatd, dacad scapa steagul, ca si cei care se apropie prea
mult de joc in timpul desfasurarii ritualului. De aceea locul dansului este marcat cu un cerc magic,
peste care nu este bine sa treaca cei neinitiati si in afara caruia nu pot trece fortele raufacatoare.

Doboréarea din célus cu ajutorul steagului de alun a unui calusar , se produce in mod normal
in timpul executarii calusului, fiind chiar actul de vindecare, caci aia se obtine eliberarea bolnavului
de suferinta sa, ca si cand raul iese din cel suferind si intrd in calusar.Vindecarea se face in afara
satului, pe o lunca, sub un copac sau la marginea padurii. Bolnavul este asezat pe un covor asternut
in mijlocul cercului de cdlusari care danseaza in jurul sdau. Doborarea din cdlus se face prin
spargerea ulcelei cu apa vrajita. In acest moment bolnavul este obligat si se ridice si si o ia la
fuga.

Executantii dansului ritualic denumit ,, cdlusul” sunt numai barbati. Cel care a fost primit
ntr-o astfel de ceata este dator sa se tina de ea an de an, timp de noua ani. Daca o paraseste, ei zic
ca este muncit de duhuri rele si cd este chinuit de Frumoase ( un alt nume dat Ielelor).

Calusul este considerat a fi cea mai importanta manifestare folcloricd traditionald, in care
dansul, ca mod de expresie , are un rol preponderent. Tn duminica Rusaliilor, el imbraca forma
unui rit de vindecare a celor ,, luati din calus”, depunandu-Se un juramant, in mare taina , pe malul
unei ape. In desfasurarea traditionald a jocului existi momente aparte, de pilda hora calusului, in
care femeile dau calusarilor copiii mici sa-i joace pentru a-i feri de boli.

Secventa jocului in curtile oamenilor cuprinde in general : o introducere( primirea
calusului), jocul propriu- zis, intrerupt de comicariile mutului. Mutul este un persoaj mascat, pe
jumatate imbracat in haine femeiesti. Are o sabie de lemn . Interpreteaza schite dramatice , cu teme
legate de moarte si inviere. Jocul se incheie cu hora Calusului la care participa femei si copii. La
final , jocul se plateste , iar mutul vinde femeilor pelinul si usturoiul jucat de célusari. Pelinul ,
usturoiul , sarea, lana , apa de mijlocul cercului, jucate de calusari , capata calitati magice si pot
aduce fertilitate. Saritutile inalte pe care le executd calusarul sunt interpretate ca simbolizdnd
cresterea inaltd a graului.

Ceata de calusari se dizolva ritualic cu dezlegarea de juramant si restabilirea echilibrului
prin reintegrarea cetei in cotidian. Este o fazd care se desfasoara in secret. Nimeni nu trebuie sa
stie unde este acest loc si nici sa calce peste el.

BIBLOGRAFIE:
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TNAPOI LA ORIGNI. RADACINI CULURALE DIN VREMEA
GETO-DACILOR

Adelina Florina BRAD
Scoala Gimnaziald Simand, jud. Arad

Un popor nu poate sa existe fara raracinile sale. Poporul roman s-a aflat la granita unora
dintre cele mai importante civilizatii ale lumii europene, grecii si romanii a caror culturi ne-au
influentat de-a lungul mileniilor. Istoria va cunoaste modificari structurale ale popoarelor
statioanare sau nomade. Culturile se vor imbina pentru a crea primele civilizatii, printr-un proces
de aculturatie, in care, de cele mai multe ori, se va distinge o cultura superioara care le va domina
pe celelalte.

Inca din perioada neolitica, in spatiul carpato-danubiano-pontic se afirma culturi distincte.
Diferentele dintre acestea au fost facute datoritd modului de confectionare, prelucrare si ornare a
ceramicii. Una dintre primele culturi identificate in acest spatiu este cultura Cris-Starcevo originara
din Grecia continentald, regasita aici pe parcursul mileniilor VI-V-lea inaintea erei noastre. Aceasta
a realizat prima uniune etnica si culturala a spatiului romanesc.

O altd cultura si poate cea mai cunoscutd este Hamangia, regasitd in mileniile IV-II.
Acesteia i1 apartine celebra statuetd Ganditorul si perechea sa, descoperite la cimitirul de la Dealul
Sofia din Cernavoda. Intinderea sa se identifica in zona Dobrogei de astizi. Modul de prelucrare a
ceramicii este prin amestecul lutului nisip fin sau scoica pisata. Modul de ornare a ceramicii se
realizeaza prin incizii sau prin incrustatii circulare si liniare.

Cultura Cucuteni se identifica prin mileniile IV-I1l1 Tnaintea erei noastre. Aceasta se
individualizeaza intr-0 zona vastd, din Ucraina si pand in Moldova si Transilvania. Asezarile din
comunele Cucuteni, Habasesti, Trusesti sau Tarpesti sunt ale unor populatii care imbinau
agricultura cu cresterea vitelor si aveau un remarcabil simt artistic. Ceramica era ornata cu modele
geometrice circulare, pictate bi sau tricriom.

La trecerea dintre mileniile 111-1I inainte de Hristos, au loc marile migratii prin patrunderea
indo-europenilor din Asia in Europa. Triburile de nomazi de stepa foloseau o ceramica ornamentata
cu shur si asezau ocru peste mormintele lor. Din amestecul autohtonilor neolici si a indo-
europenilor migratori se vor naste in spatiul eat-european, tracii, ilirii si grecii.

Folosirea pe scara larga a bronzului, un aliaj de cupru cu alte metale, precum cositorul, va
duce la o crestere economica, care va fi urmata, la randul sdu, de sporirea agresivitatii popoarelor.

Triburile vor deveni razboinice, iar ginta patrienald se va impune 1n societatile antice.
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In spatiul carpato-balcanic se va forma marele bloc al tracilor. Tn nordul acestuia se vor
individualiza triburile de geto-daci. Acestia aveau o cultura proprie, distincta fata de traci prin
limba vorbita, religia si obiceiurile specifice. Prima mentue a geto-dacilor o face ,,parintele
istoriei’’, Herodot in anul 514 1Hr. Acesta descrie campania impdratului persan Darius I in
campania impotriva scitiilor din nordul Marii Negre. Herodot povesteste faptul ca, geto-dacii decid
s se opund imparatului Darius, numindu-i ,,cei mai viteji si mai drepti dintre traci’’. In cartea sa
Istorii, Herodot vorbeste si despre religia geto-dacilor, ,,care se cred nemuritori’’, in sensul
credintei in viata de apoi. Religia geto-dacilor era politeistd, in fruntea unui restrans panteon
aflandu-se divinitatea urano-solara Zamolxis. Un obicei despre care vorbeste si Herodot este
trimiterea solului la Zamolxis. Pentru a ajunge la Zamolxis si a-i transmite cerintele geto-dacilor,
solul se arunca in trei sulite. Dacd nu murea, era considerat un om rdu si se alegea un alt mesager
pentru a fi trimis.

Cultura geto-dacilor a fost influentata profund de cea a grecilor. Grecii vor infiinta pe tarmul
romanesc al Marii Negre trei colonii, Histria, Tomis si Callatis. Histria este infiintatd in anul 657
i.Hr., fiind considerat primul oras atestat de pe teritoriul tarii noastre. Alaturi de Tomis, Histria a
fost infiindata de polisul grec din Asia Micd, Milet. Callatis a fost infiintatd de orasul Heracleea
Pontici. Intre colonisti si autohtoni se vor crea stranse legituri, in special prin comert. Colonistii
comercializau vin si ulei de masline, iar geto-dacii produse animaliere, cereale si robi.

Geto-dacii erau organizati, din punct de vedere social in oameni de rand, denumiti comati
sau capillati si clasa nobiliara, tarabostes sau pileati. Se diferentiau prin portul caciulii, intrucat
pileus in limba latind insemna caciula. Centrul politic al geto-dacilor se regédsea in zona Muntilor
Orastie, la Sarmizegetusa In Hunedoara. Sarmizegetusa se intindea pe o suprafata de 30.000 mp,
care cuprindea si 0 zond sacra.

Odatd cu cucerirea Daciei de catre romani in timpul regelui dac Decebal, elementele
culturale ale dacilor, precum limba, religia si obiceiurile vor trece printr-o simbioza in care culturala
superioard a romanilor vor domina cultura dacilor, in urma procesului de romanizare. in limba
romana, astazi s-a pastrat un numar de aproximativ 160-170 de cuvinte din daca, precum branza,
zar, balaur, brad, toponimele si hidroimele. Religia geto-dacilor si cultul lui Zamolxis va disparea,
iar obiceiurile se vor axa pe cele din lumea romana.
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TRADITII SI OBICEIURI DE CRACIUN IN ROMANIA

lonela Alina BRANDUSONI
Gradinita P.P Nr. 4 Lugoj, Timis

Obiceiurile calendaristice reprezintd o componenta a culturii noastre traditionale. Cele mai
fastuoase si cele mai raspandite s-au dovedit a fi cele legate de Nasterea Domnului. Craciunul este
o sarbatoare principald anuala, la fel ca in majoritatea statelor crestine. Craciunul a fost introdus
odata cu aparitia crestinismului in Roménia.

Nasterea Domnului lisus Hristos este sarbatorita in zilele de 25, 26 si 27 decembrie, iar
seara de 24 decembrie este cunoscutd si sub denumirea de Ajunul Craciunului. Sarbatoarea
Craciunului dateazd inca din secolul al IV-lea, cand Biserica Crestind a stabilit aceasta datd nu
intamplator, ci pentru a concura cu nasterea zeului Soare din traditiile pagane. Multi istorici ai
religiei sunt insa de parere ca Nasterea Domnului ar fi avut loc spre sfarsitul iernii. De altfel, exista
unele discrepante intre datele la care se sdrbatoreste Craciunul: crestinii ortodocsi de rit vechi 1l
sarbatoresc pe 7 ianuarie, dupa calendarul Iulian, care este decalat cu 13 zile mai tarziu fata de cel
oficial.

Traditii de Craciun in Romania

In Romania, existd mai multe traditii si obiceiuri de Criciun, transmise din generatie in
generatie. In dimineata de Criciun este bine si ne spalim pe fati cu apa curgitoare, in care punem
o moneda de argint. Vom fi astfel curati ca argintul, feriti de bube si betesuguri, care vor merge pe
vale-n jos. In noaptea de Criciun multi oameni lasa o lumanare aprinsi, de multe ori la icoana lui
Iisus Hristos. Astfel, norocul va vedea casa in intuneric si va putea intra induntru.

Un alt obicei popular este atdrnarea unei crengute de vasc in case. Vascul apare in mai multe
culturi, iar originea sa nu este cunoscuta. De exemplu, popoarele scandinave credeau ca vascul o
reprezintd pe zeita dragostei, Friga, si ca acele cupluri care se saruta sub vasc vor fi impreuna toata
viata. In traditia crestin-ortodoxa, se spune ci acela care pune vasc in casi va avea un an imbelsugat,
fericire si pace in familie.

La Marisel, o localitate de langa Cluj, un obicei stravechi de Craciun este atat de frumos
incat a fost inclus in patrimoniul UNESCO. Aici, in inima muntilor Apuseni, toate traditiile sunt
pastrate cu sfintenie. Exista un obicei stravechi numit ,,Junii Mariselului”: un grup de 10 tineri
necdsatoriti, care in fiecare an vin la biserica din sat, dupa care ies in fata lacasului de cult, danseaza

si colinda. La un moment dat, junii, le invita la dans pe fetele care nu sunt casatorite.
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Traditia impodobirii bradului, traditia lui Mos Crdaciun

Traditiile Craciunului au fost imbogdtite de la an la an. Cei mici il asteapta an de an pe Mos
Craciun, iar cu cateva zile inainte de Craciun se impodobeste bradul. Obiceiul bradului de Craciun
ar fi aparut in Germania, unde legenda spune ca Sfantul Bonifaciu a ordonat taierea stejarilor,
venerati de pagani. In cadere, stejarii au distrus toti copacii din preajma, mai putin bradul, care a
devenit de atunci un simbol al acestei sarbatori si este impodobit in seara de Ajun.

Obiceiul colindatului

Provenienta cuvantului colind se gaseste in latinul calendae. Numele a fost dat de romani
sarbatorilor pagane de Anul Nou. in acea perioadd copiii romanilor umblau din casi in casi si
cantau “imnuri”. De-a lungul timpului datina latina a fost preluata si adaptata la religia crestina.

Intampinata cu bucurie, Nasterea Mantuitorului aduce cu ea si o sumid de practici foarte
vechi printre care de sarbatorile Craciunului, cel mai frumos obicei este colindul. Colindele sunt
cantecele cu care copiil, tinerii sau chiar si oamenii maturi intdmpina venirea lui Hristos pe pamant.

Una dintre cele mai indragite traditii de Criciun este mersul cu colindul. In prima zi de
Craciun, colindatorii merg din casa in casd cu steaua in mana si le vestesc oamenilor nasterea lui
[isus prin cantece si poezii. Se spune ca acela care nu le deschide poarta colindétorilor va avea parte
de un an neroditor si de ghinioane 1n casa, cauzate de zgarcenia de care a dat dovada. Colindatorii
sunt primiti de gazde si cinstiti cu cozonac, sdrmalute, preparate din carne de porc, colaci si vin.

Simbolismul colindelor de Craciun.

Cei care umbla cu steaua canta colinde, care amintesc de viata Domnului (,, Steaua sus
rasare”, ,,Trei crai de la rasdrit”). Cantecele de stea romanesti provin din diverse surse. Din lumea
bizantina ortodoxa, din lumea bisericii catolice ori creatiile culturale ale neamului nostru.

Colinde romanesti de Craciun

Steaua purtata cu ocazia colindelor se face din lemn usor si are mai multe colturi (5). Se
impodobeste cu hartie colorata si are fixata la mijloc o iconitd cu Maica Domnului si lisus Hristos.
Cand merg cu steaua copiii sunt uneori insotiti de mascati care poartd si numele de tahondre sau
turci (in Ardeal). Acestia sunt de obicei adulti sau adolescenti care pot avea grija de micii
colindatori. Grupul stelarilor trece pe la portile caselor si intreaba: “Primiti cu steaua?...Primiti cu
steaua?”. Se continua cu: “Cine primeste/ Steaua frumoasd/ Si luminoasa/ Cu colturi multe/ Si
marunte/ De la nasterea/ Lui Hristos/ Daruite.”

Obiceiul colindului cu steaua din Transilvania

Grupul colindatorilor este primit 1n casa sau In curte si atunci copiii incep a canta colindele.

La sfarsitul colindului ceata de colindatori va primi rasplata. In vremurile vechi ei primeau covrigi,
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nuci, mere, cozonac. Acum insa ei sunt rasplatiti cu bani. Cand colindatorii pleacd din casa in
care au colindat spun: “Noi iesim, Dumnezeu intra*.

Repertoriul obiceiurilor si traditiilor romanesti cuprinde si o seamd de datini, practici,
superstitii, sfaturi cu originea 1n credinte si mituri stravechi sau crestine.

BIBLIOGRAFIE:
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SA NE CUNOASTEM TRADITIILE
SARBATOAREA PASTELUI IN SATELE DIN JUDETUL ARAD

Camelia NAN, Scoala Gimnaziala ,,Aron Cotrus” Arad
Delia CASUTIU, Scoala Gimnaziala ,,Aron Cotrus” Arad

Precum Floriile, Craciunul sau Anul Nou, Pastele este in unele zone din tara, un
prilej prin care oamenii reinvie vechile traditii. Se spune ca pastrarea acestor datini aduc belsug,
noroc si sanatate. Exista nsa si superstitii de care multi {in cont cu mare atentie. Si in judetul Arad
in preajama sarbatorilor de Paste se respecta o serie de traditii. Aradenii pastreaza obiceiurile din
Saptamana Mare, mostenite din strabuni.

Potrivit obieciului, pastrat in toate parohiile ortodoxe aradene, toaca trebuie sa se
scoata in dimineata zilei de Joia Mare. Primele batai anuntd ca Mantuitorul s-a asezat la masa
Cinei celei de Taina. Toaca trebuie sa fie confectionata din lemn cu rezonanta ridicata si se bate
cu ciocane speciale. In satele din nordul judetului Arad, Madrigesti, Ignesti sau Almas, se mai
pastreaza obiceiul scoaterii treascului. Treascul este un minitun, confectionat dintr-o feava
obturata la un capat. La una din deschizéturile tevii se introduce carbit cu care se produc zgomote
aseminitoare cu cele ale tunetelor. Treascul era menit si anunte peste dealuri Moartea si invierea
Domnului lisus Hristos. Tn Vinerea Mare, in curtea bisericilor se aprinde un foc mare, din
cauciucuri de tractor care simbolizeaza flacarile ladului si care va trebui sa fie mentinut aprins
pani in noaptea Invierii. Apoi, incepand de saimbita seara si pana dupa slujba Invierii, tinerii urca
pe dealuri de unde ,,trag* cu treascul pentru a anunta Invierea.

De asemenea, in Vinerea Mare, la manistirea Hodos-Bodrog din judetul Arad are

loc o procesiune speciald. Credinciosi refac Drumul Crucii, pe un traseu vechi inci de la inceputul

secolului trecut. Procesiunea este oficiata de un sobor preoti si calugari. Drumul are 2 km, pe care

credinciosii il parcurg dus-intors, oprindu-se la cele 14 cruci, care reprezinta cele 14 patimi ale
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Mantuitorului lisus. Procesiunea este oficiatd dupa modelul Patriarhiei Ortodoxe de la Terusalim.
Credinciosii se opresc la cele 14 cruci de pe drumul crucii, unde aprind lumanari si se roaga.
Drumul Crucii reprezinta drumul pe care lisus Hristos 1-a parcurs cu Crucea in spate, urcand
Dealul Golgotei si facand cele 14 popasuri.

In localitatea aradeani Macea, se pastreazi obiceiul oului potcovit. In urma cu zece
ani, Petru Socaci si-a pus indemanarea la incercare si a incercat s pund potcoava pe un ou. Dupa
mai multe Incercari a descoperit solutia de a stripunge coaja find a oului, fard ca acesta sa
crape. Maiestria sa a trecut granitele iar celebrele oua potcovite au fost admirate in Viena si pe la
alte targuri europene. Sunt printre cele mai apreciate cadouri primite de cei apropiati fierarului.
Oul trebuie gaurit cu o seringd, golit de continut dupa care se fixeaza potcoava de plumb.

In comuna arddeana Almas, traditiile se pastreazi nealterate. Traditia comunei spune
ca in momentul in care pastele intrd in bisericd, in Joia Mare, in fata bisericii trebuie sa fie aprins
un foc. Tinerii comunei au grija sa aprinda si sa intretina rugul din fata lacasului de cult. De multe
ori, iau parte la acest obicei vechi atat tineri ortodocsi cat si neoprotestanti care spun ca este vorba
despre un obicei vechi al locului pe care il respecta si ei. Baietii aleg busteni mari, pe care 1i imping
in fata gardului bisericii, unde se aprinde rugul care va arde pana in a treia zi de Pasti. Rugul din
fata bisericii prilejuieste si alt obicei, cel al incondeierii oualor. Femei si fete, imbracate in costume
pastrate din generatie Tn generatie, se aduna in jurul rugului pentru a incondeia ouale. Batranele
transmit mestesugul celor tinere, asa cum l-au nvatat si ele de la mamele si bunicile lor. Femeile
impodobesc oudle cu modele specifice Almasului, dintre care nu lipsesc creanga de brad sau frunza
de stejar. Ele 1si confectioneaza singure si uneltele folosite pentru incondeierea oudlor de Paste.

La Cherelus este pastrat un obicei unic: in fiecare an, familia unui gospodar de vaza din
localitate isi anunta intentia de a deveni ,Nasul Pastelui”. In Joia Mare, acasa la Nas se reuneste
toata suflarea satului. Femeile, coordonate de sotia acestuia, pregatesc ,,colaceii” traditionali, un fel
de gogosi de post, cu care sunt serviti satenii inainte de a pleca in procesiunea spre biserica. In cinci
cosuri se pun coldcei si cate 9 oud vopsite. Intotdeauna numérul de oua din cosare trebuie sa fie
impar. Satenii se aduna intr-o coloand condusa de familia Nasului si pleaca spre biserica, de unde
au fost scosi prapurii care au fost purtati de copii si tineri intr-o procesiune pe strazile satului,
revenind acasd la Nas. Aici oamenii, conform obiceiului, au fost omeniti cu pahare de tuica, sucuri
si colacei. Intre timp, femeile si tinerele fete au pregitit un miel viu, pe capul caruia a fost pusi o
cunund simbolizand cununa jertfei lui Hristos. Dupa aproximativ o ora, se formeaza coloana a doua,
in frunte cu zece fete, dintre care doud au purtat cosul cu mielul iar celelalte opt, cosuri cu colaci si

oud vopsite. Au urmat tinerii cu prapurii bisericii, Nasul Pastelui, familia sa si satenii. Procesiunea
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se opreste la biserica din sat, unde preotii oficiaza o slujba speciald. Cosurile raman in altar pentru

a fi sfintite in Noaptea Invierii. Mielul urmeaza si el sa fie sacrificat in Ajunul Tnvierii.
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OBICEIURI SI TRADITII ROMANESTI
Craciun si Anul Nou

lonica CHIPER-Scoala Gimnaziala ,,Dan Barbilian”, Galati
Valentin POPA-Scoala Gimnaziald ,,Dan Barbilian”, Galati

Craciunul la roméni este o important sirbatoare religioasa. In satele romanesti, undetraditia
se mai pastreazd femeile si barbatii incep pregatirile cu mult timp inainte de aceastd sarbatoare.
Barbatii isi fac ordine in curte, curata grajdurile (locurile unde adapostesc animalele), iar femeile
isi curata casele si pregatesc mancare traditionald specifica acestei sarbatori: cozonaci, colaci,
sarmale si alte bunatati romanesti.

Sarbatoarea Nasterii Domnului se tine pe 25, 26 si 27 decembrie. In Ajunul acestei sirbatori
(seara dinaintea zilei de 25) in toate satele din tara incepe colindatul. Acesta este celmai important
obicei roméanesc de Craciun, grupuri de copii, baieti si fete, femei si barbati merg din casa in casa
si duc vestea Nasterii Mantuitorului prin colindele lor (cantece specifice de Crdciun, care contin
acest mesaj), dupa ce colinda, ei sunt rasplatiti la fiecarecasa cu diferite bunatati. Colindatorii sunt
primiti cu bucurie deoarece se spune ca ei aduc sanatate si un an prosper, apoi sunt recompensati
cu nuci, mere, colaci si, mai recent, bani.

Tn Maramures, cei care colinda sunt oameni n toati firea. Obiceiul este sa treaci pe lafiecare
casa, iar apoi, cu tot cu gazdele care i-au omenit (ospatat, servit cu bunatati), sa continue colindatul.
Postul Craciunului ia sfarsit si fiecare se poate bucura de mancarurile rituale: preparatele din porc,
sarmalele, colacii si cozonacii, prajiturile si vinul. Cele trei zile de sarbatoare ale Craciunului aduc
liniste si pace in case. Exista si o perioada de post culinar si spiritual ce se tine Tnaintea Craciunului,
timp de sase saptamani sfarsindu-se in noaptea de Craciun.

In Ajun de Criciun exista obiceiul de a se impodobi in casa sau in curte un brad cu diferite
globuri, cu beteald ori cu bomboane de ciocolata numite saloane. Tn aceste zile sfinte— 25, 26 si 27
decembrie — se respecta traditii vechi de sute de ani. Colindatul este unul dintreaceste obiceiuri.
Atat grupuri de copii, cat si grupuri de adulti se strang laolalta si merg sa colinde la casele vecinilor
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sau la casele altor oameni. Atunci se canta ,,0 ce veste minunata”, 0 melodie foarte veche si foarte
populara in popor, cét si,,O brad frumos”. Totodata colindatorii sunt serviti cu produse alimentare
(colaci facuti in casa) sau bani. Persoanele deorigine slave din Romania sarbatoresc si in data de 7
ianuarie Craciunul pentru ca de fapt Craciunul lor este pe aceea data la doua saptamani dupa
Craciunul romanesc, ortodox.

Toti colindatorii, indiferent de varsta, primesc un colac — ce simbolizeaza soarele; de
asemenea ei primesc mere si nuci. In ziua de Criciun nu se spald rufele si nu se di nimic de
imprumut; animalele din ograda primesc mancare din belsug; se spune ca dacd animalele se culca
pe partea stanga atunci iarna va fi lunga si geroasa.

Si 1n zona Moldovei, Craciunul este o sarbatoare importanta. Toate activitatile ce au loc in
ziua Ajunului sunt de fapt un ritual pentru protectia animalelor, a livezilor sia gospodariei: femeile
fac curat in toatd casa si pregatesc colaci, iar barbatii au grija sa inapoieze orice lucru luat cu
imprumut. Tot in aceasta zi, femeile coc un colac de forma cifrei8, care in primavara urmeaza sa
fie afumat si pus intre coarnele boilor ce ard pamantul. In Ajun, femeile pregitesc masa de Criciun,
care trebuie s contind vreo 12 feluri de méncare,multe dintre acestea fiind din carne de porc,
sacrificat cu cateva zile mai Tnainte. Tot in ziua Ajunului incep sa mearga colindatorii pe la casele
oamenilor: de dimineata colinda copiii ceimai mici, spre dupa-amiaza scolarii, iar catre seara
colinda tinerii.

In Bucovina se crede ci toate colindele sunt rostite pentru ca diavolii si dispara, iar satul sa
fie curat in noaptea de Craciun; de asemenea, se spune ca este un mare pacat daca o gospodarie are
usa inchisa in Ajunul Criciunului si nu poate si-i primeasca pe colinditori. In Ialomita, cetele de
colindatori cutreiera ulitele satelor si gospodariile taranesti, facand traditionalele urari, melodiile si
textele poetice ale colindelor fiind minunate. Adevaratul colindat se desfdsoara in seara si noaptea
de Craciun. Colindatorii se aduna in cete si isi alegun conducator numit de obicei ,,vataf’ sau
,jude”. Colindatorilor propriu-zisi li se aldtura cativa flacai cu sarcina sd poarte, in saci si traiste,
darurile primite.

Odata intrati in curtea casei, colindatorii isi deapana repertoriul inaintea membrilor casel,
adunati in prag, cantecele fiind intotdeauna insotite de dansuri. Apoi, gazda invita colindétorii in
casa, unde inainte de asezarea la masa pentru ospatul comun, vataful (liderul)cetei porunceste sa se
cante alte cateva colinde. Numarul colindelor depinde in mare masurade rangul gazdei si de
belsugul de daruri pe care ea urmeaza sa le ofere colindatorilor.

Un alt obicei care in timp si-a pierdut semnificatia este mersul cu 'steaua’ — obicei vechi ce
se intdlneste la toate popoarele crestine. Acesta avea menirea de a vesti oamenilornasterea lui
Hristos: copiii care mergeau cu 'steaua’ se deghizau in magi si vesteau marea minune.
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Céntecele despre stea provin din surse diferite: unele din literatura bizantina ortodoxa,altele
din literatura latina medievala a Bisericii Catolice, cateva din literatura de nuanta

Calvina si multe din ele, chiar din traditiile locale. Micul cor al stelarilor, care intrad in casa
inzilele Craciunului, canta ,,Steaua sus rasare”, precum si alte cantece.

Capra - acest obicei tine, de reguld, de la Craciun pana la Anul Nou. Mastile care evocau
personaje biblice sunt inlocuite de masca unui singur animal, al carui nume variaza de la o regiune
la alta: cerb in Hunedoara, capra sau turca in Moldova si Ardeal, borita (de la bour) in Transilvania
de sud. In Muntenia si Oltenia, capra e denumita ,,brezaia” (din cauzainfatisdrii pestrite a mdstii)
si obiceiul se practica mai ales de Anul Nou.

Capra se face dintr-un lemn scurt, cioplit in forma de cap de capra, care se inveleste cu
hartie rosie, peste care se pune o altd hartie, neagra, marunt taiata si incretitd, sau se lipesteo piele
subtire cu par pe ea.

Cercetatorii presupun ca dansul caprei, precum si alte manifestari ale mastilor zoomorfe
(care infatiseaza animale) intalnite in satele romanesti la vremea Craciunului provin din
ceremoniile sacre arhaice inchinate mortii si renasterii divinitatii.

In prima zi a noului an, se merge cu Plugusorul si cu Sorcova, obiceiuri ce invoci
prosperitatea si belsugul pentru gospodaria celui care primeste colindatorii. Se spune ca ceicare nu
primesc cetele de colindatori vor avea necazuri si saracie in anul ce vine.

In ajunul Anului Nou, in Moldova, cete de flicii si de barbati de curand insurati pleaci cu
Plugul. Stravechi obicei agrar (care se refera la agricultura — cultivarea pamdntului — ocupatie
straveche a romdanilor) derivat dintr-o practica primitiva, trecut printr- un rit de fertilitate,
Plugusorul a ajuns o urare obisnuitd de recolte bogate in anul care abia incepe. Plugusorul este
intotdeauna insotit de strigaturi, pocnete de bici si sunete de clopotei, dar plugul adevarat, tras de
boi, a fost inlocuit cu timpul de un plug miniatural, mai usor de purtat, sau de buhaiul care imita
mugetul boilor. La sate, ,,Plugusorul” este insa extrem de complex, iar alaiurile care merg din casa
in casa duc cu ele chiar un plug.

,,Aho, aho, ho-ho | Méine anul se-noieste / Plugusorul se porneste / Si incepe a brazda / Pe
la case a ura / larna-i grea, omatu-i mare, Semne bune anul are / Semne bune debelsug / Pentru
brazda de sub plug”, sunt primele versuri ale Plugusorului, care traditional secanta in ultima zi a
anului. De asemenea, odata cu intrarea in Noul An, de Sfantul Vasile, este bine sa se urezepentru
bunastare, iar Tn acest sens ,,Sorcova” este cel mai cunoscut colind.
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PROIECT EDUCATIONAL
UNITED BUT DIFFERENT: THE U.K. vs. THE U.S.A.

Claudia CONSTANTIN
Colegiul Economic ,,Jon Ghica”, Braila

Avand in vedere numarul mare de zone de pe Pamant unde este vorbita limba engleza, este
normal si apara diferente de la o regiune la alta. In ciuda faptului ci limba englezi din SUA si
Marea Britanie este foarte asemanatoare, exista suficiente diferente intre cele doua variante ale
limbii, pe care elevii ar putea sd nu le inteleagd intotdeauna. Astfel, proiectul isi propune
familiarizarea acestora cu asemanarile si deosebirile celor doua culturi.

Obiective cadru:

- Educarea atitudinilor si comportamentelor elevilor in vederea acceptarii diversitatii,
a tolerantei si nediscriminarii;

- Cunoasterea si respectarea diferitelor culturi in societate;

- Educarea abilitatii de a intra a relationa cu ceilalti indiferent de rasa, statut, religie,
etc.;

- Desfasurarea unor activitati menite sa familiarizeze elevii cu cele doua culturi;

- Dezvoltarea creativitatii.

Obiective (privind elevii):

- Sa identifice asemanarile si deosebirile dintre cele doua culturi prin intermediul
activitatilor desfasurate;

- Sa analizeze critic situatii diverse, exprimandu-si punctul de vedere;

- Sa exprime sentimente, atitudini, trairi personale, legate de tema propusa;

- Sa stabileasca relatii de prietenie cu alti elevi prin derularea in comun a unor
evenimente;

- Sa manifeste atitudini pozitive fatd de aproapele lor;

- Sa participe cu entuziasm in descoperirea celor doua culturi;

- Sa realizeze o dezbatere pe tema propusa.

Resurse proiect:

Resurse umane: elevii si cadrul didactic

Resurse financiare: autofinantare

Resurse de spatiu: sala de clasa

Resurse materiale auxiliare: laptop, audio-video, aparat foto.

Activitatile propuse:
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Prezentarea asemanarilor si deosebirilor dintre cele doua culturi
Impartasirea amintirilor/experientelor traite in cele doua tari
Concurs de spelling British vs. American English

Prezentarea lucrarilor realizate de elevi

Dezbatere intre doua tabere de elevi: UK vs. USA

Evaluare: realizarea unei dezbateri si a unei expozitii cu lucrarile elevilor.

CULTURA SI TRADITIE FARA FRONTIERE

Anca DEMETER,
Liceul Tehnologic de Electronica si Automatizari ,,Caius lacob” Arad

MOTTO:

»wEu ma numesc TOLERANTA si caldtoresc mult, acolo unde oamenii giandesc
la fel. Eu sunt una din cele mai importante aspecte ale vietii, sunt raspunsul dat nevoilor
oamenilor, sunt ogorul pe care-I seamand acestia cu dragoste si-1 secerd din recunostintd, sunt
caminul §i masa, fiindcd la mine vin fiintele, asemenea flamanzilor, cautind o oaza de liniste.
Eu nasc toate gindurile, toate dorintele, toate asteptirile in tacere si le Tmpart intr-o bucurie
mutd.”’

Pornind de la aceasta afirmatie, din anul 2016, am implementat Proiectul >’Ziua
Etno— punte si legimant intre natiile unei tari’’, prin care am promovat valorile umane,
culturale, lingvistice si religioase specifice celor 18 minoritati nationale, aldturi de populatia
romand majoritard, prin eliminarea xenofobiei, a discrimindrii, a rasismului si prin indemn la
toleranta, respect, multiculturalism si dialog interetnic, toate aceastea in contextul in care 18
Decembrie 1998, printr-o Ordonanti de Guvern, s-a stabilit si devind ZIUA MINORITATILOR,
exact dupa cele 18 minoritati care convietuiec pe pamant romanesc.

Activitdtile din cadrul proiectului au fost diverse si au avut ca punct de plecare
cunoasterea traditiilor si a zestrei spirituale a comunitétilor etnice, precum si implementarea unui
spirit civic fata de valorile moral-etnice si spirituale ale poporului romén si a etniilor ce convietuiesc
in judetul nostru: traditii de Craciun; >’Dragobete sub cupola prieteniei’’, Serbarea Florilor, prin
realizarea unui dialog intre virtuti, pentru a promova valorile tolerantei interetnice, in forma
artistica: “’Florarule, care este cea mai frumoasd floare?’’; Simpozionul “Apa in spiritualitatea
romaneascd”, cu o dezbatere pe tema ’Ciclul elementelor primordiale regasite in cultura etniilor’’;

>’Satul european’ si Expozitie de arta culinara: “Meniuri traditionale”.
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Scoala Elementara ,,Fritie si Unitate” Alibunar, Serbia
Printre institutiile implicate amintim: Turnul de Apa, Muzeul Judetean, Uniunea
Sarbilor, Maghiarilor, Rromilor, Bulgarilor, Evreilor, Germanilor, Slovacilor, Scoala Elementara
"Fratie si Unitate™ Alibunar, Serbia.

Scopul proiectului a fost acela de a descoperi si promova valorile si obiceiurile
tuturor etniilor din judetul nostru, precum si cresterea interesului pentru comunitate si locurile
natale ca spatiu favorabil dezvoltarii umane. Printre modalitatile de promovare amintim: DVD cu
materialele prezentate si create in proiect si distribuirea lor in toate liceele din judetul Arad,
publicarea unei brosuri care sa cuprinda prezentarea proiectului, iar diseminarea a vizat prezentarea
proiectului si a rezultatelor sale cadrelor didactice si parintilor, precum si realizarea de prezentari
la activitatile metodice, seminarii — exemplu de buna practica.

Proiectul s-a finalizat cu realizarea unor produse realizate de elevi si de parintii
acestora: pagini Web, organizarea unei expozitii: “Arta culinara si port popular”, albumul tematic:
“Prietenia dincolo de etnie”, editarea unei brosuri: “Retetar multietnic”, realizarea unui album foto

cu activitagile proiectului, elaborarea unui calendar cu obiceiurile romanilor si ale minoritagilor

nationale, precum si editarea unui calendar al practicilor agricole.
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OBICEIURI SI TRADITII IN CULTURA ROMANEASCA- portul popular

femeiesc in Tara Zarandului
Liana Monia DETA
Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta” Arad

Traditiile si obiceiurile sunt elemente esentiale ale culturii unei tari si ajutd la mentinerea
identitatii nationale. In Romania, existd o varietate de traditii si obiceiuri care sunt inca pastrate si
celebrate cu mare bucurie de catre romani.

Lumea din care face parte tdranul roméin a fost dintotdeauna bogata in obiceiuri si traditii.
Acestea par a fi pentru cei care le privesc din exterior, manifestari folclorice fabuloase. Pentru cei care
le cunosc insemnatatea, stiu ca aceste obiceiuri si traditii ascund intelesuri profunde, despre relatiile
interumane si despre relatiile oamenilor cu natura.

Chiar daca nevoia de Tmbracaminte este una universald, portul popular a cunoscut, de la o
localitate la alta, de la o perioada istorica la alta, forme specifice, rezultatul fiind o bogatie de costume.
Costumul popular din zona judetului Arad prezintd o mare diversitate de forme si de ornamente. In lada
de zestre locald costumul popular are un loc aparte. Piesele de baza ale costumului sunt lucrate peste
veacuri in acelasi mod, conservatorismul romanesc care le-a salvat, transformandu-le intr-o marca
identitara romaneasca.

Din punct de vedere geografic, judetul Arad cuprinde, la nord, Depresiunea Zarandului, inchisa
de ramificatiile deluroase ale Muntilor Codru Moma, ale Muntilor Zarandului si, intr-o mica portiune, de
Muntii Bihorului. Spre vest, de la aliniamentul localitatilor Misca si Beliu, se gaseste Campia Crisului
Alb, iar spre sud, Campia Muresului Inferior si Podisul Lipovei.

Indiferent in ce zona a judetului se regdseste, portul popular pastreazd amprenta iscusintei
tarancilor valorificandu-se astfel, o multitudine de modele traditionale.

Materialele traditionale, utilizate in zond la confectionare imbracamintei, a unei parfi din
accesorii $i a incaltamintei, au fost panza tesutd in razboi, lana si pielea de vitd/pors/oaie. Panza tesuta in
razboi a evoluat In timp, de la cea groasa si aspra spre o panza mai subtire si mai find. Calitatea panzei a
fost determinatd, in mare parte, si de destinatia hainelor, grosimea materialului fiind diferitd la hainele
de lucru fata de cele de sarbatoare, care urmau sa fie ornamentate.

In confectionarea costumelor populare din judetul Arad s-a folosit 5 feluri de panza tesuta in casa,
la razboi: panza de trama - obtinuta urzind misir si batand canepd, panza invaluita - obtinuta prin urzirea
misirului in amestec cu bumbac sau trama cu bumbac si batand canepa, panza de urzeald limpede - Tn
care, in urzeald, se punea misir i cAnepa in proportie egala iar la beteala se folosea numai bumbac, panza

cu chinari sau cu cinar - o panza cu vraste, obtinuta prin vrastarea urzelii, cu un fir gros, introdus la
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anumite intervale, frecvent intalnitd la costumele de sarbatoare. Aceasta vrastare se facea in doua moduri,
fie punand la urzeald o parte canepa si trei parti misir batut cu bumbac fie folosind in loc de misir cate
sase firute de bumbac rasucite, pAnza de bumbac limpede sau panza de misir fir in dinte - obtinuta din
urzeala de misir simbeteala de bumbac.

in satele din zona, de pe malul Crisului Alb, tarancile au folosit la ornamentarea costumelor,
broderia plind si broderia spartd. Acestea se realizau prin anumite tehnici de cusut, pe care fetele le
invdtau 1n casd, inca din copildrie: cusatura trasureste sau jureste, cusatura pe verbe, batuceala sau
festonul.

Componentele costumului femeiesc

Podoabele, baticul

Podoabele si anumite bijuterii se utilizau atat in ocazii ceremoniale (nunta) cat si in ocazii festive
(la biserica, la joc etc.). Dupa locul in care se purtau, vorbim despre gateala capului, podoabe de gat si
podoabe de talie. O prima piesa textila, care acoperea conciul (cozile erau cusute intr-un conci) si il finea
strans, era ceapsa sau ceapta. Fata de fete, femeile maritate umbla cu capul acoperit, carpa de cap
constituind, in comunitatile traditionale, un semn de stare civila.

Spatoiul si poalele

Spatoiul cu platca, croit din stanuri drepte, netdiate la umeri, este purtat in depresiunea
Gurahontului, are partile componente rascroite si este deschis in fata pe toata lungimea camasii. Poalele
specifice judetului Arad sunt poalele lungi si foarte largi. Confectionate din acelasi material cu spatoaiele
sunt cusute din mai multi lati iar in partea de sus sunt incretiturile si prinse intr-o panza indoita numita
pumnata. Ornamentele, executate cu ata colorata sau cu alb, sunt aplicate pe pumnata, la marginea de jos
si la locul de imbinare a latilor. In partea de jos poalele se termini cu cipca. De cele mai multe ori poalele
sunt purtate avand pe dedesubt alte poale mai putin largi.

Zadia

Peste poale, s-au purtat numai in fatd un singur sort numit zadie sau carpa de incins. In mod
obignuit, aceasta zadie era confectionata din doi lati din panza de bumbac. Carpa de incins este plisata si
ornamentata, Ingust, in partea de jos, cu motive florale, colorate cu mov, albastru si rosu. in timpul
Primului Razboi Mondial, in zona au intrat carpele de incins negre, de catifea, cusute cu flori viu colorate
in tehnica broderiei pline si carpele de incins din glot, matase neagra sau colorata, plisate cu cheie in
lung.

Laibarul, zobonul
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O piesa vestimentara femeiasca foarte raspandita de pe la sfarsitul secolului al XIX-lea, in zona,
a fost laibarul sau zobonul, din catifea sau matase, croit scurt, stramt pe corp si puternic rascroit in fata.
larna femeile purtau coturi mari dupa cap din lana iar la sarbatori suman.

Incaltamintea

Vechea incaltaminte a romancelor din judetul Arad a fost opinca din piele de bovina, cu gurgui.
Aceasta a fost inlocuita, in secolul al XIX-lea, iarna, mai ales in momentele festive, cu papuci cu tureac
inalt si cu cizme, iar vara, cu topanci si slarfe. In vechime, vara, cand era cald, femeile umblau la lucru
desculte, iar iarna cu opinci din piele de vita, cu gurgoi, care erau incéltate peste obiele, iar mai tarziu cu
opinci de cauciuc. Nojitele de la opincile de piele erau trecute prin niste cheutori prinse de opinca si se
impleteau pana la genunchi.

Astfel, costumul popular femeiesc din aceasta minunatad zonad, dincolo de priceperea de care era
nevoie la tesut, cusut, brodat, presupune evident si sentimente, uneori povesti de viata care parca prind
glas doar la o simpla privire. Cine imbraca astazi costumul popular fie al sdu, fie al mamei, bunicii, uneori

chiar strabunicii simte ceva din structura sufleteasca a celor care, si altadata il purtau cu mult drag.

BIBLIOGRAFIE:
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CASE SI SUFLETE DE LA SAT

Ionela FILIPAS
Liceul Teoretic Jozef Gregor Tajovsky, Nadlac

Locuitorii din Capruta, satul de pe Valea Muresului, se mandresc adeseori cu numele pe care il
poartd, valorificand ideea de nomen est omen, dar mai cu seama, se mandresc cu ceea ce au realizat de-a
lungul vietii, acest aspect reflectandu-se Tn imaginea casei si a gospodariei fiecaruia.

Isi primesc goscii (musafirii), ominindu-i (tratandu-i) cu mult fast, indiferent cu ce ocazie le este
trecut pragul casei, etalandu-si buna-stare a familiei si a numelui ei.

Fiecare locuinta a satului se constituie ca o oglinda care imbind armonios semnele spiritualului si
cele ale materialului.

Casa reprezinta pentru omul din Capruta, locul sacru, aranjat si organizat dupa propriul chip si
dupa propria-i pricepere, individul de aici, constientizand ca este, mai tot timpul, analizat de catre ceilalti
membri ai comunitatii, iar gospodaria sa devine un etalon al bunului simt si al bunei oranduieli. De aceea
existd cateva reguli esentiale, ce-1 drept, nescrise, dar cunoscute de catre toti satenii, cu privire la oranda
(curatenia) dinaintea casei, ocolului ori a sobitelor (camerelor).

Asadar, 1n cele ce urmeaza, ne propunem sa infafisam casa din Capruta, pornind de la premisa
faptului ca, aceasta constructie are rol de matrice initiatica in evolutia individului, care, de mic copil,
incepe sa strabata incaperile, rand pe rand, reusita trecerii dintr-o incapere in alta, patrunderea in curte,
apoi in drum, nefiind altceva decat parcurgerea unei harti geografice exterioare, peste care se suprapune
o0 harta interioara a omului aflat in devenire.

Casa si gospoddria caprucenilor reprezintd consecinta unei culturi ale carei coordonate sunt
statornicia i constientizarea valorilor traditionale.

Chiar daca se pot observa elemente de arhitectura preluate din mediul urban, unele case din
localitatea Capruta respecta inca elemente specifice satului de pe Valea Muresului, fiind marturii ale
mesterilor din aceasta zona, reflectand mentalitatea colectivitatii de aici.

Fire din povestile satenilor, cu privire la istoria locuintei si a locuirii in satul Capruta, tes in
imaginatia celui ce ascultd, tabloul unui addpost, ce a evoluat in timp, ajungandu-se de la locuinta
monocelulard (cu o singurd camerd), prevazuta cu un mic tarnat (prispd), la locuinta cu doud sau trei
incdperi, ori, in unele cazuri (mai rar) cu doua nivele, materialele de constructie traditionale fiind cu cele

industriale (ciment, caramida, tigla, etc.).
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Memoria colectiva orald ramane un element elocvent in istoria locuintei, marturisind despre
tranzitia unor perioade istorice dificile sau benefice, care au determinat restrangerea, respectiv
dezvoltarea spatiului destinat locuirii.

Privind retrospectiv, in urma cu aproximativ un secol, locuintele din satul Capruta aveau un
aspect simplu, avand o incapere, care slujea atat dormitului, cat si pregatirii hranei, cu vatra, muruita din
timp in timp, cu mana, cu un amestec de pamant, apa si balega de cal. Rar existau doua incaperi, In acest
caz, una dintre ele (cea de la drum) era randuitd spre pastrare, acolo intrandu-se, mai ales, in zilele de
sarbatoare (aici se pastrau lada de zestre a fetelor si unele alimente: nuci, gutui, struguri uscati, etc.).

In colna isi aveau loc cildarea pentru fiert mancarea porcilor, cuptorul de copt paine (o datd pe
saptamana sau chiar o datd la doua sdptamani, atunci cand nu prea era din ce sa se plamadeasca [dupa
cum marturiseste Elena Ciucurita]), ustensilele necesare pentru copt pdinea (troaca sau copaia, pana de
gasca pentru maturat vatra cuptorului, lopatarul, etc.). Cuptorul de paine servea si la coacerea diverselor
poame (mere, prune, pere), care erau asezate apoi in pod, pentru a fi consumate in timpul iernii (aceste
poame uscate reprezentau un aliment de baza, peste iarna, alaturi de chisalita [rezultata din fierberea
prunelor pentru tuica], care se pargalea ori servea la conservarea muraturilor).

Tot in colnad se gasea parlaul de lesiat, din lemn, cu trei picioare, obiect in care erau spalate hainele
cu lesie din cenusa. Rufele erau lasate de seara pana dimineata, iar a doua zi erau batute cu maiul, acasa
sau la vale (parau).

Tarnatul casei era destinat atat depozitarii unor obiecte casnice, cat si dormitului pe timp de vara.

Fiecare casa avea anexat grajdul pentru vite (in special vaci si cai), dimensiunile acestuia variind
in functie de pozitia sociald pe care o ocupa familia respectiva in sat.

Astazi, in ceea ce priveste aspectul estetic, dar si utilitatea, am putea afirma ca, in satul Capruga
s-a generalizat casa cu trei, patru sau chiar mai multe camere, distribuite in doua parti, despartite de curte,
caprucenii utilizdnd frecvent notiunile de (a locui in casa de) sus sau jos, acest fapt sugerand elementul
calitativ, nu neaparat o pozitionare etajatd a camerelor.

Alaturi de camere, sta acum si nelipsitul hol de intrare, de cele mai multe ori, spatios, pastrandu-
se de asemenea si camera de primire, utilizata, bineinteles, in scopul primirii si cazarii oaspetilor.

Contemporaneitatea a adus diversi factori, care au influentat arhitectura locuintei cdprucene,
resimtindu-se in acest caz prezenta aspectelor din mediul urban (pavaje in curte, arcade, coloane, baia si

bucataria cu apa curenta, etc.)
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In Cidpruta, au mai rimas
putine gospodarii care sid mai
vorbeascd clar despre trecut,
graitoare i comune majoritafii
caselor fiind, poate, gradinita
pentru flori din fata casei, cel de-al
doilea ocol amenajat si destinat
cresterii pasarilor, ori via de peste
curte, care ofera umbra pe timpul
verii. Tn cele mai multe cazuri,

gardurile traditionale (din stobori)

au fost inlocuite cu garduri de zidarie ori prefabricate, iar portile din fier forjat au luat locul celor din

lemn.

Pentru capruceni, timpul a fost mereu masura tuturor lucrurilor: a macinat odata cu trecerea sa,

ducand la estomparea sau chiar la disparitia unor lucruri (fenomene) specifice satului, dar, pe de alta

parte a continut mereu, in stare latentd, imaginea noului si a devenirii.
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INTERFERENTELE LITERATURII CU ISTORIA ST ARTELE
Proiect educational interscolar

Laura FULGER, Colegiul National ,,Vasile Goldis” Arad
Madalina MATEUT, Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta” Arad

Pornind de la viziunea generatiei tinere actuale, promotoare a ideii de interconectivitate, intr-un
gest de necesara reconsiderare a istoriei si a ideii de frumos, proiectul educational interscolar
Interferentele literaturii cu istoria §i artele intentioneaza o reconfigurare a spatiului cultural-artistic
familiar tinerilor, printr-o incursiune 1in istorie, literatura, artele plastice si muzicale, aflate in
interconexiune. Tanarul va beneficia astfel de posibilitatea traversarii a secole de istorie — implicit de
istorie literara, istoria artei si istoria muzicii — conectandu-se cu destinatii virtuale diverse, pe care istoria
le-a transformat in evenimente, iar literatura, muzica si pictura, in arta. Vastitatea spatiului ales pentru
acest periplu in istorie este calculata, traseul vizat concentrand cele mai variate informatii si fapte istorice
si localizand opere de artd incontestabile, asa incat tandrul va avea posibilitatea de  a-si redefini
personalitatea printr-un bagaj de noi cunostinte de veritabila calitate.

Initierea unui proiect educational interscolar se vrea a fi un mijloc de reconfirmare a multiplelor
valori literare romanesti proliferate la interferenta cu istoria si cu domeniul vast al artelor.

In acest context, profesorii implicati in proiect si colaboratorii acestora isi vor asuma
responsibilitatea de a-i indruma pe cei tineri sa indeparteze ,,colbul de pe cronice batrane”, pentru a
(re)zugravi ,,panzele posomorate” ale predecesorilor, (re)desteptand talentele tinerilor care vor avea de
croit o noua cale, detasatd de aceea a nonvalorii/ a pseudovalorii si a superficialitatii.

Proiectul isi propune sa le formeze elevilor competente culturale, analitice si comunicationale
transdisciplinare si transversale, centrate pe dezvoltarea multilaterald a personalitdtii lor si pe
eficientizarea capacitdtii lor performative in cadrul scolar.

Activitatile din cadrul proiectului urméresc documentarea in acord cu temele propuse, sintetizarea
si utilizarea coerentd a informatiilor, In scopul participarii competitive la concursurile de diverse tipuri,
desfasurate la datele stabilite intr-un program proiectat in prealabil.

Proiectul de tip concurs , Interferentele literaturii cu istoria si artele” contine cinci activitati ce se
pot desfasura pe parcursul unui an scolar. Activitdtile propuse sunt sintetizate in tabelul urmator si
implicd doud sectiuni principale ce rezultd in special din interferenta literaturii cu istoria, respectiv cu

artele plastice.
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TITLUL

X SECTIUNE CONCURS
ACTIVITATII
Sectiunea A.
Ai. Concurs de PORTOFOLII TEMATICE
. (participare indirectd)

»Evul Mediu in
literatura si arta, sub

auspiciile istoriei”

Az. Concursul de DEZBATERI, ORATORIE SI
RETORICA ,, Tribuna Scolilor Aradene” (participare directa)

Sectiunea B. Concurs de lucrari plastice:
,, Galeria monumentelor si personalitatilor marcante
din istoria romdneasca/ a lumii” (cladiri/ monumente istorice/

personalitati din era medievala)

2.
,Curentele
culturale Tnliteratura si

arte”

Sectiunea A.
Ai. CONCURS
STIINTIFICE Tema:

DE ESEURI SI REFERATE
Curentele culturale — istoric si
manifestari artistico-literare de-a lungul timpului.

Eseurile structurate vor aborda opere ale unor scriitori
din literatura romana sau universala, raportate argumentativ la
curentele sau orientarile literare corespunzatoare.

A>. CONCURS DE FANFICTION

e Proza va fi un fanfiction original, sub forma de one-
shot, integral, avand intre 3 si 10 pagini.

e Poezia va respecta stilul poetului romantic/ simbolist/

modern/ traditionalist/ neomodernist/ postmodernist (ales).

As. MASA ROTUNDA (participare directi)

Sectiunea B. Concurs de lucrari plastice:

,, Portrete si autoportrete de-a lungul timpului”

(portrete/ autoportrete realizate in stilurile specifice
curentelor artistice - realism, impresionism, expresionism,

suprarealism etc.)

3.
wHIncursiune in

istoria regalitatii

Sectiunea A. Concurs de PREZENTARI
POWERPOINT

Sectiunea B. Concurs de portrete:
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romanesti in context

,,Galeria personalitatilor care au marcat istoria

european” romdneasca / a lumii” (regi si regine, artisti care au
revolutionat arta, mari scriitori)

Sectiunea A. Concurs de cultura generala si talent

. coordonate istorice si literar-artistice
(bibliografie selectiva);

. vizionare de track-uri - filme de referinta/
documentare (alese potrivit temei generale; exemple: ,, Nimic
nou pe frontul de vest”, ,, Ultima noapte de dragoste”, ,, Lista
lui Schindler”, ,, Pianistul”’, ,,Jurnalul Annei Frank” etc.); set
de intrebari bazate pe interferentele filmului artistic/

4 documentar cu istoria/ cartea ecranizata;
»Conflagratiile . . . o
. joc de rol/ dramatizare - improvizatie (fiecare

mondiale - pagini de
istorie si confluente

literar-artistice”

echipa va primi un fragment de roman/ jurnal pe tema generala
a activitatii sau tangentiald acesteia — ,, Baiatul cu pijamale in
dungi”, , Pianista de la Auschwitz”, , Fata cu paltonul
albastru”, ,,Razboiul care mi-a salvat viata’/ ,, Razboiul care
M-a invatat sa traiesc”, ,,Jurnalul Annei Frank” etc. — pentru

momentul de etalare a talentului, prin dramatizare)

Sectiunea B. Concurs de lucrari plastice/ proiecte:
LArta in contextul celor doua Razboaie Mondiale”
(influenta conflagratiilor mondiale asupra artei/ artistilor

timpului)

5.
»Comunismul -
Recurs la memoria

comunitatii”

Sectiunea A. Concurs de reportaje/ interviuri/ eseuri
wRomdnia libera” [Impactul comunismului asupra individului/

familiei si asupra literaturii si a celorlalte arte]

Sectiunea B. Concurs de lucrari plastice:

’

., Arta sicontestatie In epoca comunismului’

Concursul , Interferentele literaturii cu istoria gi artele”.

Decernarea premiilor

Sectiunea A

Sectiunea B
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Modalititile de monitorizare si evaluare a proiectului. Evaluarea interna a proiectului va
consta In atragerea unui numar mai mare de elevi in activitati de acest gen; cresterea prestigiului unitatilor
de invatamant; implicarea/ mobilizarea elevilor in activitati extracurriculare; evaluare externd a
proiectului: un numar cat mai mare de aparitii si de aprecieri in mass-media. Indicatorii de evaluare a
proiectului vor viza obtinerea de premii la toate activitatile propuse; elevii sa fie multumiti de rezultatele
obtinute si de activitatile desfasurate in cadrul proiectului.

Modalititi de asigurare a continuititii/ sustenabilitatii proiectului. Dorinta profesorilor
coordonatori este de a implica si alte cadre didactice in activitdtile propuse in acest an scolar sau in cei
care urmeaza. Durabilitatea proiectului ,,Interferentele literaturii cu istoria si artele” va fi asigurata
prin: continuarea activitdtii grupului de initiativd/ actiune constituit in cadrul proiectului; continuarea
implicarii elevilor ce vor fi dobandit noi abilitati pe parcursul proiectului; mentinerea/ dezvoltarea
parteneriatului incheiat Tn cadrul proiectului.

Modalitati de promovare/ mediatizare si diseminare a proiectului. Promovarea se va realiza
prin afise, pliante distribuite in cadrul unitatii scolare si a partenerilor.

In cadrul proiectului, diseminarea va fi asigurati la nivelul unitatilor scolare, la nivelul

comunitatii educative largite (alte institutii de educatie), la nivelul comunitatii locale.

OBICEIURI SI TRADITII INEUANE

Ancuta GONTEANU
Scoala Gimnaziala Ilarion Felea, Arad

Ineul este un oras in judetul Arad, Crisana, Romania. Situat la o distantd de 57 km fata de
municipiul Arad, orasul Ineu ocupi o suprafati de 116,6 km? la contactul Depresiunii Crisului
Alb cu Campia Crisurilor. Ineul este principala poarta de intrare in Tara Zarandului. Orasul are in
componenta si localitatea ruralda Mocrea.

In 28 decembrie 2022, prin hotarare de guvern, dupa mai bine de un an de ,,activitati pregatitoare”,

orasul Ineu a devenit statiune turistica de interes local, punctul de atractie fiind Cetatea Ineului.
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(Cetatea Ineului)

In urmitoarele randuri voi prezenta cateva traditii si obiceiuri ale ineuanilor, ficand referire

la obiceiurile pastrate din mosi-stramosi si pana in prezent.
Unul dintre obiceiuri este imbracarea straielor populare, Duminica sau in zi de sarbatoare,
pentru a merge la bisericd. Acest port popular este un frumos vesmant, tesut cu sudoare de bunicile

noastre. Acesta este insotit de banii de la grumaz si cotutul.

(tesutul la razboi) (bani la grumaz)
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Alt obicei, care se organizeaza in fiecare an, Lunea dupa Paste, este Hora Ineuana. Dupa
slujba religioasd din a doua zi de Paste, lumea se adund 1n centrul orasului, mai exact in fata bisericii,
pentru a se prinde 1n hora. Primarul, preotii si alte oficialitati ale orasului incep hora alaturi de echipa de

dansuri a orasului, apoi li se alatura tineri si batrani, cu mic cu mare, pentru a intinde hora impreuna.

(Hora Ineuand)
Un alt obicei intalnit la ineuani este facutul plimezului. La sfarsitul lunii August, cand prunele

sunt coapte si numai bune de facut plimez, barbatii sapa groapa, in timp ce femeile pregéatesc cu bucurie

prunele. Imaginile urmatoare arata modul cum se face plimezul.

Tot un obicei pastrat din strabuni este surechiul (culesul strugurilor si stoarcerea vinului) .
Ineuanii detin plantatii de vita de vie in dealul Mocrea de linga Ineu. In fiecare an, in prima Duminica a

lunii octombrie, cand strugurii sunt bine copti, toata lumea face surechiul.
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In ultimele randuri vreau sa va prezint camera taraneasca ineuanad si cateva obiecte mostenite
de la bunici.

BIBLIOGRAFIE: - Dan Ghinea, Enciclopedia geografici a Romaniei, Editura Enciclopedica, Bucuresti, 2000.

- Imagini culese din surse proprii de la vecini, bunici, etc.
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TRADITII SI OBICEIURI DE TARNA

lonica CALIN
Liceul Teoretic ,,Mircea Eliade”, Galati

»Fondul nostru popular este singura valoare in manifestarea colectiva artistica si spirituala
a umanitatii. El singur ne poate fixa in timp si spatiu.” (Mihail Sadovenu)

In contextul unei lumi aflate in plind schimbare cu o repeziciune uimitoare, cand progresul si
informatia cunosc cele mai inalte culmi, suntem antrenati in fel de fel de activitati ce presupun eficienta,
masinism, rutind, fiind acaparati de multiple inventii, care, paradoxal, ne indeparteaza de natura umana
in favoarea unei existente predefinite, conformandu-ne si standardizandu-ne, dupa modelul statelor ce au
cunoscut o evolutie socio-economicd de invidiat. Uitdm ca tradim pentru noi, pentru ceea ce am fost,
pierzand din vedere esentialul — suntem unici prin valorile noastre, capabili sa impartasim iubire si
fericire prin traditiile noastre, sa ne apropiem unii de ceilalti prin obiceiul romanesc de a-si intdimpina
semenii cu bunatate, caldura si voie buna.

Luna decembrie este o perioada incdrcatd de semnificatii crestine, dar si pagane care pun in
valoare esenta sufletului romanesc, multe din manifestarile culturii sud-estice pastrandu-se pana in zilele
noastre, evident, subordonandu-se evolutiei societatii, putandu-se vorbi de 0 dinamica a traditiei.

Datina reprezinta un obicei, o deprindere, consimtita in timp si devenita traditionala pentru o
colectivitate de oameni. Datinile sunt manifestari complexe, adevarate spectacole populare, pline de
pitoresc, Tndragite deopotriva de copii, tineri si varstnici. La baza lor sta credinta ca prin ele pot fi
influentate fecunditatea si fertilitatea in ipostaza vietii umane si in aceea a regnului vegetal si animal,
apararea sanatatii, ocrotirea casei si a recoltei

Ele s-au cristalizat in epoci istorice si in Timprejurari de viata diferite, fiind, la origine, legate de
practice primitive peste care s-au suprapus rituri magice. Cu timpul, semnificatiile magice stravechi s-au
pierdut, dar obiceiurile au continuat sa fie practicate, indeosebi datorita laturii lor scenice dramatice.
Datinile pun in relatie trei termeni fundamentali: un protagonist (un individ, o ceata, un grup) - care
transmite mesajul si functia lui magica; un beneficiar (destinatarul) - care recepteaza mesajul si suporta

functia lui magica; forta magica sau mitica, prin definitie sacra, care asigura eficienta rituala.

Tn timpul iernii, romanii praznuiesc cele mai importante sarbatori, atat din punct de vedere
religios, cat si din punct de vedere laic.

Sarbatorile incep cu seara Sfantului Nicolae, 6 decembrie, cand copii pregatesc ghetutele pentru
a primi darurile mosului si se incheie cu sirbatoarea Sfantului Ion, 7 ianuarie. inci din seara Sfantului

Nicolae, colindatorii, adunati in cete si randuiti dupa criterii de varsta si neam, incep sa se pregateasca
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pentru parcursul ceremonial ce-1 au de indeplinit. Insi, cea mai asteptati sirbitoare de iarni este
Craciunul, bucuria Nasterii Mantuitorului, lisus Hristos.

Colindatul domina sarbatoarea Craciunului, in timp ce in jurul sarbatorii Anului Nou sunt grupate
celelalte obiceiuri. Despre colinde s-a spus ca ,,vin tocmai din lumea obstilor satesti, copilaria omenirii
fiind crescuta in colinde si imnuri”. Colindele cunosc o mare varietate tematica in spatiul romanesc:
colinde agrare, colinde cosmogonice, colinde de zori, colinde de fereastrd, colinde de trecere (de la
vechiul la Noul An), colinde religioase etc.

Pe aria judetului Galati, obiceiurile sunt bine conservate si chiar daca cei care le practica astazi
nu mai au constiinta sensurilor originare ale manifestarilor, ei le transmit cu convingerea ca isi
indeplinesc datoria fata de comunitate. S-a scris si s-a vorbit foarte mult despre colinde, despre felul in
care le-au inteles stramosii nostri, le-au trait, le-au simtit, despre modul in care le-au transmis peste
veacuri.

,,Datinile sunt vechi, vechi de tot, de pe timpul romanilor. Cand romanii n-aveau cele
trebuincioase ale vietii lor, treceau Dunarea dincoace, in Romania, adica in Dacia, si veneau cu colindele,
cu plugusorul, cu toate obiceiurile care se mai pastreaza si astdzi, si lumea le dadea bani, cereale si alte
cele...

Obiceiurile sunt lasate ca mostenire si trec de la batrani la tineri si de la om la om, si toate acestea
S-au pastrat prin viu grai: eu am auzit de la tatal meu, eu am spus la baietii mei, ei au spus la copiii lor si
asa s-au extins si s-au pastrat.” (informator Danaila lonascu, 83 ani.1965, com.Costache Negri, jud.
Galati)

Prezint mai jos o altd marturisire despre traditii si obiceiuri de iarna din orasul Galati, specifice
cartierelor Vadu Ungurilor (zona Parc CFR) si Lozoveni (statuia Spiru Placintaru)

Traditia specifica locurilor impunea organizarea unei hore in ziua de Craciun si de Sfantul lon.
Pentru aceastd manifestare, trebuia sa se respecte anumiti pasi care tineau de o lege nescrisa.

In ziua anterioara horei, se mergea cu colindul ori plugusorul, in vederea strangerii banilor pentru
plata muzicantilor. Cetele de flacai care puneau la cale aceasta manifestare traditionala, (distingandu-se
prin faptul ca aveau pe cap o caciuld la care era prins tricolorul sau o bancnota de 100 lei) se deplasau
calare, urmati de bdietii care jucau colacii daruiti de domnigoarele caselor colindate, colaci impodobiti
cu steagul romanesc si bani. Alaiul era format si din muzicanti si, acolo unde gazda era marinimoasa, se
incingea o hora de pomind in curtea proprietarului.

Existd o regula ca cetele sa colinde in cartierul vecin si era de dorit ca sd nu se intdlneasca intre

ele. Seara, era organizata hora in locuri bine stabilite unde erau invitati toti de la mic la mare.
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Astazi nu se mai practica acest obicei, a ramas doar frumusetea amintirilor unuia dintre flacaii
participanti candva la hora, domnul Dima Istrate, profesor la Liceul Tehnologic ,,General de Marina
Nicolae Dumitrescu Maican” din Galati..

Datinile si obiceiurile sunt pentru noi ceva sfant, ele fac parte din cultura traditionala a neamului

romanesc, ne leaga de stramosii nostri, sunt o dovada certa ca avem un trecut si ne putem crea un viitor.
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EXEMPLU DE BUNA PRACTICA IN MEDIUL ONLINE

Florina KOVACS
Scoala Gimnaziala Livada, Comuna Livada

Stim cu totii faptul cd, scoala online ne-a schimbat pe toti. Ne-a schimbat stilul de predare, in totalitate.
Niciodati clasa online nu va lua locul clasei vii. In timpul scolii online ma simteam trista si nerdbdatoare:
imi doream sd ma intorc in clasd. Munca online e consumatoare de timp si energie, iar satisfactiile nu

sunt aceleasi pentru ca le lipsesc sentimentele.

Pentru cd sunt prietend cu tehnologia si obisnuiam si inainte sa utilizez in activitdtile mele la clasa, am
inceput sa caut cele mai bune alternative: platforme, instrumente, etc. Prima datd m-am gandit sa creez
un proiect eTwinning, dar, avand elevi foarte mici, clasa I, am realizat ca nu se vor putea descurca singuri,
fara ajutorul unui adult. Atunci le-am dat teme pe emailul parintilor sau pe grupul clasei : elevii aveau de
citit texte scurte, aveau de transcris sau de copiat cate un text, iar la matematica de rezolvat exercitii si
probleme in cantitate moderatd, fireste. De mare ajutor mi-au fost manualele digitale, care, desi nu sunt

interactive, sunt totusi disponibile pe internet.

La un moment dat, mi-am dat seama ca e nevoie de mai mult. De un loc unde sa ne vedem, sa avem

toate temele impreund, sa lucram sincron. Asa, la o saptdmand, am hotarat sa creez o clasd in Google
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Classroom si acolo suntem si acum. Am norocul s profesez intr-o scoald cu o baza materiala si financiara
foarte bund, drept pentru care, toti dascalii am participat la un curs de perfectionare in ceea ce priveste

utilizarea diferitelor platforme educationale. Mi-a prins tare bine!

Utilizarea aplicatiilor care au caracter interactiv si care sunt colaborative sunt mereu placute de copii.
Am creat o multime de resurse utilizand platforme si instrumente educationale precum:
learningapps.org.;wordwall.net; quizz.com; purposegames.com; liveworksheets, etc. De asemenea, de
fiecare datd caut sd gdsesc metode si exercitii care sd-i incite si sa 1i provoace. Un exemplu ar fi
sarbatoarea Craciunului. Scoala noastrd fiind in scenariul rosu, nu puteam lasa sa treacd aceastd
sarbatoare fard sd o evidentiem. Am realizat un filmulet pe Youtube si le-am trimis tuturor parintilor

invitatie pentru a- | accesa. S-au bucurat enorm (_ https://youtu.be/NIDIN6kk2EK ).

Resursele cuprinse in Ciclul Achizitiilor Fundamentale- Clasa I- sunt minunate! Elevii apreciaza, mai
ales, fisele si prezentarile interactive deoarece pot colabora si Invata impreund. Aceste resurse sunt
centrate pe elev, favorizeaza creativitatea si descoperirea de noi interpretari, iar interactiunea mea cu ei
este libera, fara constrangeri. Voi continua sa utilizez Google Classroom si, macar o datad pe sdptamana,
elevii vor primi o tema de rezolvat acolo. De asemenea, voi continua sd creez resurse online pe care le

vom folosi la ore si in proiecte si vom continua sa utilizam tabletele si telefoanele mobile in invatare.

Am insistat pe comunicarea cu parintii, mai mult ca niciodata. Parintii s-au adaptat si ei la acest nou
mod de a face scoala. Mi-am dat seama ca si ei aveau nevoie de suport din partea mea. Daca parintii stiu
unde si cand sa se uite pentru a gasi informatiile de la mine, ei vor face o treaba mai buna in a-i ajuta pe
copii. Am comunicat saptamanal, prin intdlniri scurte pe Google Meet sau prin mesaje video, scurte.

Astfel, ei vor fi capabili sa-si ajute mai bine copiii, daca inteleg cum sa utilizeze tehnologia.

De asemenea, am realizat cd nu e usor sa fii profesor in online. Lectiile trebuie pregatite cu mare atentie,
materialele la fel, a da feedback constructiv este obligatoriu, deci este destul de stresant. Dar, pe langa
cursul mai sus amintit, am participat si la 0 multime de webinarii, intalniri si am cunoscut atatia oameni
interesati de binele educatiei si de viitorul scolii in Romania, incit pot spune cd a meritat stresul. Daca
nu aveam competente digitale , cred ca scoala online ar fi fost pentru mine mult mai stresantd si
obositoare pentru ca ar fi trebuit sd recuperez din mers. Si nu e usor. Orice profesor, In societatea
postmoderna, ar trebui sa dovedeascd competente digitale. Mi-am dezvoltat cele opt competente- cheie,
dar nu se poate invata online fard abilitati tehnologice, care includ: abilitati informatice de baza, abilitatea
de a lucra cu aplicatii software, abilitdti de cautare pe internet, competente pentru predarea asincron-

sincron.
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BANATU-I FRUNCEA
PROIECT EDUCATIONAL

Renate Aura KOZILEK, Gradinita P.P nr.5 Lugoj
Teodora ANGHEL, Gradinita P.P.,,Infants,, Timisoara

Argument

In lumea contemporand dominata de globalizare, devine tot mai clara necesitatea pastrarii de
timpuriu a identitatii si mandriei nationale.

Pornind de la aceasta idee am initiat acest proiect cu intentia de a organiza activitati cat mai
interesante, utile si stimulatoare pentru copii; activitati care sa contribuie la dezvoltarea si valorificarea
aptitudinilor, abilitatilor si intereselor copiilor.

Scop

Cunoasterea, practicarea §i perpetuarea unor elemente de artd populara specifice zonei etno-
folclorice a Lugojului; cultivarea sentimentelor de respect si mandrie nationala.

Obiective

- dezvoltarea abilitatilor de comunicare pe baza observarilor la Muzeu, Atelierele de olarit si
sculpturd in lemn, Orchestra de muzica populara;

- cunoagsterea unor elemente din mediul social si cultural local (gospodaria taraneasca din Banat);

- cunoagsterea unor elemente specifice de folclor local (costum popular, obiceiuri, mestesuguri);

- congtientizarea apartenentei la o zona etno-folclorica (Banat);

- cultivarea sentimentelor de dragoste si pretuire pentru muzica si dansul popular banatean.

Grup tinta

- copii prescolari,
- educatoarele grupelor
- directorul Casei de Cultura Faget si al Fundatiei “Augusta” (Ioan Olteanu),
- familia Ciurescu din Costei,
- alti bunici si parinti ai copiilor.
Durata

6 luni

Calendarul activitatilor

e

AS

23.01.2010 — “Mos Ioan Roata si Unirea” — spectacol omagial,
17.02.2010 — “Costumul popular din Banat” — vizita la Muzeul Fundatiei Augusta Faget;
% 12.03.2010 — “O zi in casa bunicilor” — vizita la familia Ciurescu din Costei;

K/
X4

)

e
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% 28.04.2010 — “Mestesugurile la ele acasa” — excursie de documentare la Atelierele de olarit si
sculptura in lemn de la Jupanesti, Timis;
% 13.05.2010 — “Mandru-i cantecul si jocul” — program artistic;
% 01-06.06.2010 — tabara la Jupanesti.
Metode

- de explorare si descoperire;
- bazate pe actiune;
- complexe.

Tehnici de lucru

- pe ateliere;

- colectiv;

- pe grupuri.
Forme de organizare

- Vizite;

- serbari;

- spectacole
Rezultate

- copiii vor indragi cantecul si jocul popular banatean, vor fi mandri ca “sunt banateni in toalele
lor”;
- expozitie cu vase de lut modelate in atelierele de olarit si picturi pe sticla efectuate de catre
copii;
Resurse umane

- director gradinita,

- educatoarele grupelor

- bunici si parinti ai copiilor.
Parteneri

- Casa de Cultura Faget

- Fundatia “Augusta”(Ioan Oltean),

- familia Ciurescu din Costei.
Evaluare

expozitie cu lucrari ale copiilor;

- serbari prezentate in gradinita;

diplome pentru copii (1 lunie)

- diseminare in Comisia Metodica, la Schimburile de experienta ale educatoarelor
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TRADITII SI OBICEIURI DIN VIATA OTLACANILOR

Prof. dr. Paul KRIZNER
Scoala Generala Graniceri

Tn acest colt de tard, in localitatea Granicieri, Otlaca de altadata, unde incd se mai pastreaza anumite
traditii populare frumoase, din ciclul vietii, ¢ pacat sa nu le mentionam.

Identificarea localitatii.

Pentru a ne face o viziune mai buni asupara importantei acestei localitati din punc de vedere
religios si istoric vom da cateva date cu privire la asezarea si istoria acestei localitatii.

Comuna Graniceri este situatd in partea de nord-vest a judetului Arad, la o distantd de 64 km de
municipiu cu acelasi nume. Cum te abati de la drumul ce duce spre Varsand, punct vamal din zilele
noastre, spre stanga si dupa ce treci de localitatea Sicldu, intri, parca intr-un taram rupt de presiunea
secularizarii veacului.

O comuna parca 1n asteptare, o comuna ce a dat atatea personalitatii neamului nostru, o localitate
de frontierd, cum te Intdmpina inca de la intrare, un indicator inclinat de timpuri.

Comuna Graniceri se invecineaza la Est cu localitatea Socodor, la vest cu Ungaria la sud cu
localitatea Siclau iar la Nord se invecineaza cu localitatea Pui.

Crampei de istorie a localitatii Graniceri.

Este atestata documentar incd din perioada neolitca, insa primul document in care apare mentionata
localitatea a fost emis Tn secolul al XIV-lea mai exact in 1394, unde apare pentru prima data denumirea
de Olthlaka. Coriolan Suciu, sustine in lucrarea sa: ,,Dictionar al localitatilor din Transilvania” tiparita
la Bucuresti in 1966, ca localitatea Graniceri, In decursul timpului a avut alta denumire, cea de Otlaca,
denumire atestata in anul 1483, chemandu-se atunci Othlaka, in 1497 se numea Athlaka, in 1522
Olchlaka, In 1746 localitatea se numea Ottlaka, iar in 1821 apare atestata documentar sub numele de
Otlaka.

Denumirea localitatii.

Nu a fost usor pentru noi sd gasim, din punct de vedere al documentelor o explicatie a provenientei
denumirii localitatii, insa prin cercetdrile efectuate am observat ca numele de Otlaca de altadata respectiv
Graniceriul de azi provinde, dupa unii istorici, atit romani cat si maghiari, de la notarul regelui Matei
Corvin, care se numea Otto.

Cele doua cuvinte din care este formata denumirea localitatii, vedem ca pe deoparte provinde de la

numele de Otto si Lokas, care in limba slavona cuvantul ,,Lok” inseamna vale, adancitura sau lunca, pe
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filiera maghiara ,,Lak” se traduce ca loc, colonie, lunca iar in limba romana cuvantul ,,Lok” insemna
loc. Deci denumitea Otlaca s-ar traduce locul, lunca, colonia lui Otto.

Marele poet Octavian Goga propune in 1920, prin vizita sa facut in aceastd zona, sa se schimbe
denumirea de Otlaca in cea de Graniceri, lucru si infaptuit in acelasi an. Un factor importat in ceea ce
priveste alegerea numelui de Graniceri se datoreaza apropierii localitatii de granita cu tata vecina,
Ungaria, de aproximativ 2,5 km.

Tn decursul timpului aceasta localitate a fost proprietatea mai multor familii de domni, insa dupa
ce Nordul Ungariei trece sub ocupatie habzburgica, formandu-se in partea Rasaritului Principatul
Autonom al Transilvanei, localitatea Otlaca, Graniceriul de azi, este subordonata cetatii de Gyula. Mai
tarziu, n secolul al XVI-lea, in 1566 cetatea Gyulei cate sub stapanire otomana iar satul Otlaca este
inglobat administratiei turcesti, pana la sfarsitul secolului al XVII-lea.

Odata cu infaptuirca momentului de la 1 decembrie 1918 localitatea aceasta a trecut sub
administratia romaneasca de la Arad, cand isi schimba si denumirea din Otlaca in Graniceri in anul 1920.

Traditii si mentalititi colective in viata otlacanilor, cu privire la botez

Venirea pe lume a unui copil, e o binecuvantare a familiei, o bucurie dubla, cu atat mai mult cand
pruncul era botezat si devenea membru al familiei crestine.

Existau anumite interdictii, bazate pe traditiile populare ale locului, cat timp mama era insarcinata
si anume: mirarea fatd de cei ce aveau defecte fizice, s nu loveasca un caine, pentru ca, zic otlacanii,
poate copilul sa se nasca, cu ,,boala cainelui”.

La nastere copilul era mosit de o femeie de varsta a doua, numita, ca in toate zonele tarii ,,noasa”,
si tot ea mergea la biserica, cu apa pentru ca preotul sa faca molitva sau rugaciunea. Este vorba de
»Molitva la sfintirea apei” ce se gaseste in cartea de cult numitd Molitfelnic, urmand ca tot moasa sa
stropeasca pruncul cu aceasta apa.

Dupa ce copilul era spalat apa era aruncata spre rasarit pentru a duce noroc copilului, sustine traditia
locului, dupa care pruncul era asezat sub masa pentru a se obisnui cu frigul.

In mentalitatea colectiva cu privire la aceste practici, ce vin dintr-un trecut indepirtat, sunt foarte
bine Inradacinate in aceasta zona, predominand uneori traditia in fata randuielii bisericii.

Prima baie a copilului reprezinta un ritual inedit, astfel ca In apa erau turnate cateva picdturi de apa
sfintitd sau aghiasma, dupa care era spalat. In mentalitatea colectivi a otlicanilor se consideri ci de se
va intdmpla ca pruncul sa aibe coditd, atunci era un potential strigoi, iar tot in aceastd mentalitate
colectiva pentru impiedicarea acestui lucru, preotul trebuia sa treacad la biserica peste el cu cinstiele

daruri.
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Sigur ca si 1n aceastd zona sau ,,pusta a otlacii” existau superstitii de tot felul, astfel ca traditia
populara locala spune ca mama trebuie sa doarma cu fata catre copil pentru ca duhul rau sa nu-1 schimbe
sau sd-1 fure, iar lampa din camera copilului rimanea aprinsa in fiecare noapte, pe toata perioada de la
nastere pana la botez.

Mai existau cateva practici ce aveau drept scop alungarea duhurilor rele de la casa unde s-a nascut
copilul, ca de exemplu in zona granicerilor, otlacanilor de alta data, se punea in usa un pai de la matura
ca duhul rau ,,sé nu-i fure somnul copilului”. lar in cazul in care pruncul este bantuit de aceste duhuri
necurate, copilului nou ndscut 1 se punea un fir de matura sau un cutit sub perina.

La doua zile de la acest ritual veneau trei ursitoare, noaptea, ce erau intdmpinate cu paine §i sare
pe masa, pentru a nu-i ursi de rau copilului. Fasa cu care erau legati copiii depindea in functie de sexul
pruncului, daca era baiat se lega cu o panglica albastra, iar daca era fetitid cu una alba.

Botezul reprezenta intrarea in marea familie crestind, cel nou botezat venea de la moarte la viata,
de la pagan la crestin, astfel ca dupa botez, nasa ducand copilul acasa spunea: ,,am dus un pagan si am
adus un crestin” sau : ,,mi-ai dat un pagéan si ti-am adus un crestin”.

Daca pruncul se imbolndvea, exista obiceiul schimbarii numelui, tradifie practicatd si in zona
Maramuresului, iar daca vre-o boald napraznica il lovea, si era nebotezat era ingropat fara slujba.

Traditia populara sustine ca prin schimbarea numelui copilului, duhul bolii nu-I va mai recunoaste
dupa numele nou si se va vindeca.

Traditii populare otlicane cu privire la nunta.

Legamantul dintre barbat si femeie a fost consacrat de Mantuitorul Hristos, iar pe langa randuiala
savarsita 1n biserica, la acest eveniment mai existau §i anumite obiceiuri populare inedite si interesante
din aceasta zona, ce nu altereaza cu nimic invatatura Bisericii.

De regula tinerii se cunosteau la diferite activita{i culturale ale satului, hora, joc sau la nunti, si
acolo se infiripau primele sentimente de dragoste, iar pentru a se cunoaste mai bine se puneau la incercare
unul pe altul. Marti, Vineri si Duminica seara, se scotea galeata din fantana si nu trebuia sd mai umble
nimeni acolo. Pe pragul camerei unde dormea fata se puneau carti de rugaciune si o matura cu paiele in
sus, inainte de culcare fata se ruga iar dimineata, conform traditiei locului, se uita in fantana si acolo
vedea chipul bdiatului ce o va lua de nevasta.

Pana si aflarea datei nuntii avea un ritual aparte, astfel ca fata tebuia sa se urce in podul casei pe
intuneric si lua primul porum pe care punea mana, coboramd cu el. Se crede cd dupa aspectul porumbului
se intuia cum va arata ursitul, inalt, frumos, bogat sau scund, urat si sirac. Dupa toate aceste previziuni
porumbul era pus sub perina fetei crezandu-se ca in acea noapte il va visa pe cel care-i este harazit sa se

casdtoreascd, sau se mai practica punerea porumbului pe jar. In mentalitatea colectiva otlacana se crede
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ca prin arderea porumbului pe jar 1l va aduce mai repede pe ursit, precum arde repede porumbul tot asa
sa se grabeasca tanarul la fata de maritat.

Dupa ce tinerii s-au cunoscut, dupa o vreme urmeaza cererea aprobarii parintilor si tocmeala pentru
zeste. In aceastd zona a granicerilor era obiceiul ca fata s aiba cel putin jumitate din averea pe care o
avea baiatul. Daca fata mai avea un frate, ea primea bani iar pamantul rdmanea feciorului.

Vestirea nuntii era o adevarata sarbatoare, se mergea in sat si se chemau consatenii la nunta.
Aceasta vestire o ficeau ,,palascarii” cum se numeau in Graniceri. Nunta era condusd de o persoana
iscusita la vorba si descant numita ,,guda” sau vornic.

Cand nuntasii erau asezati la masa parintii miresei, socrii mici, sau ,,corintei” cum erau numiti in
Graniceri, veneau si duceau zestrea fetei.

Nunta dura doua zile, iar la plecare, junele spargea un pahar gol in stalpul portii pentru ca mireasa
sa nu sparga ,,blidele” , farfuriile in casa lor.

Acasa la mire, soacra mare astepta mireasa cu o paine in maini pe care, nora o lua si inconjura masa
de trei ori, pentru a avea belsug in casa. Tot in acest moment mireasa lua un copil in brate invartindu-se
tot de trei ori n jurul mesei pentru ca si ea la randu-i sa aiba prunci buni si sanatosi.

Traditii populare otlicane la inmormaéantare.

Viata, pe acest pamant, are un Inceput si un sfarsit, pe nimeni nu a uitat Dumnezeu, spun batranii,
iar in acest colt de tara, la Graniceri apropierea mortii este vestita prin diferite semne printre care amintim,
latratul cainelui sub geamul celui bolnav pe moarte, ruperea ,,ghermului” de la fantana, cantatul gainii
cocoseste, semn ce se gaseste si in zona padurenilor din judetul Hunedoara, craparea sticlei la lampa.

In mentalitatea colectiva a otlicanilor se crede ci daci moare cineva pe neasteptate inseamni ci a
murit de ,,facatura” adica cineva i-a facut farmece si vraji.

In urma cu multi ani daci se intAmpla si moard o fati nemdritata, pe langa sicriu era insotita la
groapd de un tanar Imbricat mire, iar dacd murea un bdiat neinsurat era condus la groapa de o fatd
imbracata mireasa.

Dupa ce se anunta prin trasul clopotului trecerea la cele vesnice a unui om, urma un ritual de spalare
a repaosatului dupa care ligheanul, carpa si apa erau ingropate pentru a nu mai fi folosite de nimeni,
considerandu-se spurcate. Dupa ce era spélat si imbracat, mortului i se punea in buzunare, bani marunti
spre a avea la ,,vami”.

Traditia locala populara sustine ca panza ce se punea pe mort trebuia facuta din atd dar fara noduri

pentru ca mortul nu putea trece de acele noduri.
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Sigur ca si in aceastd zona exista gandirea colectiva ca mortul se intoarce acasa, de aceea traditia
otldcana prevede ca In sicriu sa se pund un saculet cu mac pentru ca cel mort sa tot numere boabele pana
trece noaptea dupa inmormantare.

Se credea de asemenea ca unii raposati sunt potentiali strigoi, fapt ce a dus la infigerea in mortul
suspectat, a unui tarus 1n inimd, practicd pe care am gasito mentionatd si in zona padurenilor si a
momarlanilor din judetul Hunedoara.

Am aratat aceste traditii polulare la diferite momente din viata omului , pe scurt, din zona
otlacanilor, pe deoparte pentru a scoate oarecum din negura timpului si @ anonimatului localitatea unde
poposesc periodic si nu in ultimul rand pentu a fi consemnate traditii de care poate peste ani si ani de zile
nu se vor mai stii nimic decat din consemnari.

Traditiile populare au un farmec al lor, chiar dacd uneori nu au nimic in comun cu invatatura de
credintd a Bsericii, dar nici nu anuleaza trairea duhovniceasca a fiecarui crestin. Important este ca

traditiile populare sa nu predomine credinta autentica, pentru a nu ajunge la superstitii.

OBICEIURI DE PRIMAVARA: POVESTEA MARTISORULUI SI LEGENDA
BABEI DOCHIA

Madalina MATEUT
Colegiul National ,,Elena Ghiba Birta”

Inceputul primiverii este marcat de ziua de 1 martie, zi in care se obisnuieste si se ofere un simbol
al primaverii, martisorul. Martisorul este un obiect care se daruieste femeilor si fetelor, la fiecare inceput
de primavara, iar in unele regiuni ale tarii chiar si barbatilor, fiind un simbol al bundstarii si al norocului.
Acesta este confectionat dintr-un snur impletit, format dintr-un fir alb si unul rosu, la care se adduga in
trecut un banut sau o cruciulita, iar azi, un mic obiect artizanal. EI se prinde in piept, la reverul hainei
sau la mana, considerandu-se ca persoanele care il poarta vor avea noroc tot anul.

Exista mai multe explicatii pentru semnificatia celor doud culori care alcdtuiesc snurul
martisorului. Legenda spune ca firul rosu se impleteste cu firul alb pentru ca reprezinta Imbinarea iernii
cu primavara. Asocierea culorilor alb si rosu poate fi vazuta si dintr-o alta perspectiva. Albul sugereaza
lumina, puritatea, iar rosul, fiind culoarea sangelui, sugereazd pulsatia vietii, natura care renaste la
inceputul primaverii. In firul martisorului se impletesc astfel cele doua semnificatii: lumina si viata.

Povestea martisorului a Inceput nsd cu mii de ani in urma. Numele popular al lunii martie este

Martisor si provine din latinescul ,,martius”. Martius sau Marte a fost zeul agrar la romani. Anul Nou la

52



romani era sarbatorit pe data de 1 martie. Numeroasele festivitati marcau trecerea in anotimpul cald, iar
martisoarele care se ofereau erau compuse din mici pietricele vopsite in rosu si alb, ingirate pe o ata
pentru a fi purtate n jurul gatului sau la Tncheietura mainii.

In folclorul roméanesc existd numeroase povestiri, legende si superstitii despre martisor, insa cea
mai populara legenda este cea despre Baba Dochia. Potrivit legendei, Baba Dochia avea un baiat frumos,
numit Dragobetele. Tntr-o buna zi, acesta s-a indragostit de o fata frumoasi si tndra ca primavara. El a
hotarat sa se casatoreascd, fard acordul mamei lui, cu aceasta fatd. Pentru a se razbuna, Dochia isi trimite
nora sa albeasca 1ana neagra pana cand aceasta devine alba. Ajutata de divinitate, fata reuseste sa albeasca
ghemul de 1ana, cu ajutorul unei flori rosii care i este daruitd de lisus. Nerecunoscandu-l, fata I-a numit
Martisor pe cel care i-a a dat floarea. Vazand floarea rosie, Baba Dochia crede ca a venit primavara si
iese cu oile la pascut. Ea isi pune in spate 9 cojoace si pleaca la drum. Dar vremea s-a schimbat. Pe cat
de frumos fusese la inceputul zilei, pe atat de frig si urat se ficuse acum, astfel ca baba incepe sa lepede
cojoacele rand pe rand, pana cand, lepadandu-le pe toate, a ramas doar in ie. Si astfel, Dochia a inghetat
impreuna cu oile sale, transformandu-se intr-o stana de piatra.

Baba Dochia, cu cele 9 cojoace ale sale, a ramas in cultura populara ca vestitor al primaverii. Un
mit folcloric asociaza cele noud cojoace date jos de Baba Dochia cu primele noua zile ale lunii martie.
Se spune cd spiritul acesteia bantuie pamantul intre 1 martie si 9 martie, aducand furtuni de zapada si
vreme rece. Potrivit traditiei In perioada 1 - 9 martie, fiecare persoand poate sa 1si aleagd baba,
considerandu-se ca asa cum va fi vremea in acea zi, asa ii va merge tot anul celui care si-a ales-o.
Totodata, daca ziua pe care au ales-o se dovedeste a fi calda si placuta, atunci cel care si-a ales acea zi
va imbatrani frumos si spiritul lui va fi pentru totdeauna tanar. Daca ziua se dovedeste a fi rece, atunci
zilele lui vor deveni amare, pline de greutati.

Exista si alte variante ale legendei Babei Dochia, una dintre ele fiind ,,Traian si Dochia®, despre
care criticul literar George Célinescu spunea cd este ,rezultatul unei intregi experiente de viata a
poporului roman®. Se spune ca Dochia ar fi fost fiica regelui dac Decebal, care s-a indragostit de Traian,
cuceritorul Daciei. Urmarita fiind de trupele lui Traian, ea se ascunde pe muntele sacru, Ceahlau,
impreuna cu oile. Este ajutatd de Maica Domnului, care o transforma impreund cu turma sa intr-un
complex de stanci, mai spune legenda.

Tn vechile obiceiuri romanesti, de 1 Martie nu se muncea, in caz contrar, Baba Dochia aducea
vreme friguroasad in urmatoarele zile ale lui Martisor sau necazuri, mai ales asupra femeilor. Ziua de 9
martie, cand ar fi murit Dochia, este considerata granita dintre anotimpul friguros si cel calduros.

Traditia populard spune care este momentul cel mai prielnic pentru daruirea martisorului, dar si

cat trebuie el purtat. Acesta trebuie pus inainte de a te da jos din pat, pentru a fi protejat si sa ai noroc tot
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anul. De obicei, martisorul se poarta 9 zile. In unele zone ale tarii acesta se poartd pand cand infloresc
pomii, iar in altele pana cand infloresc bujorii.

Scriitoarea Irina Nicolau afirma ca ,,0odinioard oamenii credeau in puterea magica a martisorului.
Aum nu mai cred. Candva oamenii credeau ca o baba a urcat la munte cu 9 cojoace si a inghetat. Acum
nu mai cred si nici nu o vor mai crede vreodatd. Tot ce pot e s cunoasca povestea, Atat.” Din toate
traditiile schimbate odata cu trecerea timpului s-a pastrat doar esentialul. Martisorul e format si azi tot

din doua snururi rasucite de culoare rosie si alba.

WEBOGRAFIE:

https://www.icr.ro/pagini/martisorul-si-povestea-lui

https://azm.gov.ro/datini-traditii-si-obiceiuri-romanesti-in-luna-martie-5/

SARBATOAREA PASTILOR IN LUME

Anca MICA-PRUNDEANU
Colegiul National ,Vasile Goldis” Arad

Slujbe siprocesiuni religioase, parade biblice, festivaluri, vandtori de oud, targuri, mese in familie si fel de fel de alte obiceiuri
traditionale marcheazi peste tot in lume cea mai mare sarbitoare crestind a anului, fnvierea Domnului,

In Italia, Postul Patelui este precedat de camavaluri, baluri mascate, parade si jocuri de artificii. fn timpul Postului, se pune
grau la incoltit. in Duminica Floriilor, oamenii duc la biserica ramuri de miéislin si palmier pentru a fi sfintite. Dupé ce toti oamenii
intrd in biserica, usile se inchid, ca si portile lerusalimului. Preotii bat de 3 ori, usile se deschid, iar oamenii flutura ramurile de miéslin,
comemorand intrarea triumil a hui Tisus in Terusalim. In Vinerea Mare, in biserici se reconstituie ritualul spalirii picioarelor hui Tisus.
Sunt alesi 12 bérbati saraci din parohie, simbolizindu-1pe cei 12 apostol, iar preotul, casi lisus Hristos, le spali picioarele. Duminica
de Paste este zi a fericirii si a sperantei. La Vatican, in fata a mii de credinciosi, Papa celebreazi mesa de Inviere, in Piata San Pietro.
De la balconul basilicii, Suveranul Pontif rosteste in zeci de limbi traditionalul mesaj de Pagte i binecuvantarea "Urbi et Orbr".
Liturghia zlei de Pagte se celebreazi cu solemnitate. In locul actului penitential, se face stropirea cu apa binecuvantati, pentru a
amintide botez. De Pasti, aproape toate comunitatile au festivaluri. Familia se aduna la masa de pranz si se ménanca agnellino - miel
fiipt, cu piper si salata de oud fierte, iar copiii primesc oul pascal, cu o surpriza induntru. Tot pentru copii se pregateste un cozonac in
forma de coroand, acoperit cu bomboane colorate, ovale. Napolitanii pregtesc o plicinta speciald, umpluta cu branza §i presarata
cu fructe zaharisite.
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In Spania, se respectd Postul Mare ca perioadi de meditatie si ruggciune pentru purificare. in Duminica Floriilor, oamenii
merg la biserica, iar copiii duc ramuri si firunze de palmier pentru a fi binecuvantate de preot. In Sambéita Mare, toata lumea merge
la biserica, iar duminica se ia masa in familie sau se merge in vizita la rude. Cele mai multe dintre orase si sate au propriile obiceiuri,
pastrate de secole, care combind procesiunile religioase si festivalurile pline de culoare. Participd intreaga comunitate. fn
nordul Portugaliei, in seara de Pasti, un preot trece pe la casele oamenilor cu un crucifix, celebrand Invierea. in orasul Ponte de Lima,
in fiecare an se alege un "mordomo", care pliteste masa de Pasti pentru tot satul. In sud, in dimineata zilei de sAmbitd, péstorii isi
duc turmele de oi in centrul orasului pentru a fi binecuvantate. intre specialitatile culinare traditionale se numérd fiiginelele de
bacallao, un peste oceanic, si folar, o prijituri care are un ou fiert in mijloc. in Duminica Pastilor se minénca miel.

Inziua de Pagti, clopotele suné cu putere in toati Franta, vestind Invierea, iar oamenti se imbrétiseazi si se felicita. Copiiise
trezesc de dimineata si caut oudle imprastiate prin camere sau in gradind. Meniul traditional de Pasti include iedul cu gamitura de
legume. Familiile se aduna pentru masa de Pagty, care dureaza cel pugin 5 ore.

In gospodriile din Germania se face curitenia de primévari si se decoreaz casele cu ramuri inmugurite, narcise, salcie si
mladite de grau, iar copacii sunt impodobiti cu oud. Copiii se ntrec in rostogolirea oudlor colorate prin iarba sau le ciocnesc la
capetele ascutite. Copilul al carui ou nu s-a spart il obtine si pe cel spart. In unele regiuni se crede ¢ iepurasul aduce oudle rosii in
Joia Mare sipe cele colorate in noaptea dinaintea Pagtilor: In casele fermierilor existi obiceiul ca fetele tinere si ofere oud rosii béietilor
care ke plac. In Austria se pregitesc ous pentru decor - unele se agati la ferestre pe crengute de salcie, si oud pentru consum. Potrivit
traditiei, copiii trebuie sa gaseasca oudle, dulciurile si micile cadouri ascunse bine de iepurasul de Pagti in casa sau n grading, si se
organizeaza concursuri de ciocnit oud. Se face o prajiturd in forma de miel, Osterlamm, pe care nasii o ofera copiilor.

InOlanda, la masa ceremoniald din Duminica Pastelui, decoratd cu oud colorate si flori de primavard, se serveste
Paasbrood, o prijiturs cu stafide. In estul tarii, in fiecare sat se aprinde un foc pe un deal sau un loc mai inalt. Olandezii adund lemne
cu multe sdptaméani inainte i se intrec pentru cel mai mare foc. Luni, a doua zi de Pagti, copiii cautd oudle colorate ascunse in jurul
casei sau in grading, iar cei mari fac intreceri de spart oud, numite eiertikken.

In Ungaria, n Duminica Pastilor, copiii gésesc sub pat cadouri, urmeazi un mic-dejun traditional cu ous de Paste, sunci si
kalacs - un fel de paine dulce cu oud, nuci i ciocolata. Credinciosii poarta prin parohie statuia hui lisus si bannere religioase, intonand
imnuri religioase. A doua zi de Pagti, bietii stropesc fetele cu parfum sau cu apa parfumata si isi ureaza noroc unii altora, iar fetele i
recompenseaza cu oua vopsite.

in Polonia celebrarea invierii Domnului incepe in Joia Mare si continua pand a doua zi de Pasti. Cel mai important moment
este miculdejun din dimineata Pagtilor, cand se consumi méncarea binecuvantatd simbata. Cosul traditional cuprinde cateva
simboluri: miehul, oudle, cAmatii. Nu lipsesc sarea, hreanul si painea. A doua zi de Pasti se celebreaza un obicei traditional polonez,
Smigus-dyngus, Lunea Umedd. Nimeni nu riméne uscat in aceasta zi, iar polonezii pot tri surpriza unor dusuri neasteptate chiar pe
strada.

In Finlanda, Pastile sunt o culminare a unor succesiuni de festivaluri de primévari cu date variabile. in noaptea de Pasti, in
sud-estul tarii, copiii merg prin localitagi insotiti de un nstrument muzical galigios. Zgomotul semnificd sfarsitul unei sdptaméani
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tacute. Cel mai vechi si mai neobisnuit fel de mancare traditional finlandez este méimmi, un terci de ovaz facut din apa si secard
dulce. In Vinerea Mare, in nordul Suediei exista obiceiul ca béietii, echipati cu mladite de mesteacin, si mearga pe la fiecare form,
unde "biciuiesc” fetele pand cand acestea le dau ceva de biut. in seara dinaintea Pastilor, baietii si fetele se imbraca in vidijitori si merg
in vizita la vecini. Unii lasi o felicitare decoratd, sperdnd ca vor primi o bomboané sau 0 moneda in schimb. Obiceiul de a face
scrisori de Pagti este raspandit in special in partea vestica a Suediei, unde misiva este Isata in casuta postala sau sub usd, iar identitatea
expeditorului riméne secreti. In provinciile din vest, suedezii se intrec s faca focuri in aer liber. Traditional, in Norvegja, Pastile nu
sunt marcate religios. Casele sunt impodobite cu flori de primévara si oua colorate. Se sarbétoreste in aer liber, se merge in vacanta
sau la schi si se petrece timpul cu familia, din Miercurea Mare pana marfi, dupa Duminica Pagtilor.

Majoritatea familitlor din Danemarca sarbatoresc Pagtile intAlnindu-se la masa festiva, impodobita cu decoragiuni colorate,
narcise si servete galbene si rosil. Copiii primesc oud din ciocolata de la parinti si bunici. Cine vrea sa primeasca mai multe oua de
Pasti scrie unui membru al familiei sau unui prieten o geekkebrev, o scrisoare sub forma unui mic poem, fara numele autorului, care
trebuie ghicit de cel ce o primeste. Gaekkebrev-ele pot fi decorate cu picturi, fulgi de nea sau colaje. Daca persoana care primeste
misiva nu ghiceste identitatea expeditorului intr-o anumita perioada de timp, va trebui sa-i dea un ou de Pagti.

In mutlte pérti ale Angliei, “dansatorii Morris” fac spectacol in Duminica Pastilor pentru a alunga spiritele rele ale iemni.
Dansatorii poarta pantaloni albi, esarfe rosii, pantaloni negri si palarii din paie cu multe flori.

In Grecia, Pagtile sunt 0 mare sirbatoare. Se fac oud rosii, care pentru greci simbolizeaza sangele lui Tisus si sunt un simbol
al belsugului. In Sambata Mare se fac pregitirile acasd, iar bisericile sunt decorate de sirbatoare. Seara, oamenii merg la slujba
religioass, iar Ia miezul noptii iau lumina sfint si &i spun "Hristos anestil" ("Hristos a inviat!"). n prima zi de Paste, au loc diferite
manifestiri de bucurie pentru fnvierea Domnului. Se consum fiipturd de miel, ous, salate si prijituri speciale. De asemenea, grecii
méinAnci o paine rotunds (lipie), omat cu o cruce ficuti din ou rosii, care se numeste Hristopsomon. fn Rusia se merge Ia biserici
in noaptea de Inviere. La miezul noptji se inconjoari locasul de cult si se infoneaz cantece religioase. Dup ce sunt binecuvantati de
preot, oamenii se intorc acasd, unde servesc masa incrcata cu produse traditionale.

In Australia, simbolul Pastelui este bilby, un rozitor mic cu urechi lungi si nas lung, care seaméni cu iepurasul. Parintii
ascund oud de ciocolatd si bilbies in curtile si gradinile lor, pentru a fi gasite de copii in dimineata de Pasti. La Perth i Sydney sunt
organizate mari festivaluri de Pasti. in Mexic, sarbatoarea se concentreaz pe aspectul religios. In Saptamana Mare, cele mai multe
dintre comunititi au procesiuni religioase si piese de teatru. in Duminica Pagtilor se merge la biserici i apoi se ia masa impreuné cu
familia. fn Statele Unite ale Americii, Pastile sunt sarbétorite in diferite moduri, in finctie de confesiunea religioasi. In marile orase
au loc parade vesele sau cu temé religioasa. Sunt foarte populare vanatorile de oud ascunse in iarbd, organizate in fiecare an pentru
copii, chiar si pe pajistea din fata Casei Albe.

WEBOGRAFIE:

http/stiri.tvro/sarbatoarea-pastefui-in-lume-traditii-si-obiceiuri-inedite
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BUNE PRACTICI PRIVIND EDUCATIA INTERCULTURALA

Elena MORTECIU
Liceul Teoretic ,,Constantin Angelescu” lanca, Braila

Cultura include credinte, traditii si obiceiuri dobandite intr-un anumit context, deci constituie un
ansamblu de cunostinte, atitudini, deprinderi si modele de comportament proprii unui grup social dat,
transmisibile prin educatie.

Termenul intercultural este utilizat, de obicei, atunci cand vorbim de educatie, iar multicultural,
atunci cand este vorba despre o societate diversificata din punct devedere cultural.

Scoala este principalul spatiu al invatarii pluralitatii culturale prin pretuirea diversitdtii, a notei

distincte aduse de cultura fiecarui actor social participant. Scoala trebuie sa formeze deprinderea pretuirii
valorilor pluriculturale, nu existd valori superioare si inferioare, ci exista valori specifice care trebuie
judecate. In scoala este necesara ,,modelarea’’orgoliului etnic al majoritatii si intdrirea increderii in sine
a minoritatii.
Reiesind din realitatea complexa de azi, cadrele didactice trebuie sa promoveze dialogul intercultural si
respectul pentru diversitate. Chiar din primele zile ale intrarii copilului in scoala, invatatorul trebuie sa-|
stimuleze sa se simta alaturi de colegi ca intr-o familie, indiferent de etnie sau religie, sa participe plenar
la activitati etc. Prin toate demersurile scolare si extrascolare, el va dezvolta o comunicare constructiva,
creand o atmosfera prietenoasa in clasa. Copilul trebuie sprijinit sa-si formeze deprinderi de comunicare,
de luare a deciziilor in cadrul grupului in mod democratic, de implicare in solutionarea problemelor
interpersonale chiar din clasa inai. Asfel, il obisnuim sa participe la activitati, sa coopereze cu colegii in
cadrul grupului; 1i stimuldm curiozitatea, il invatam sa accepte ideile celui de alaturi, dezvoltandu-i
sentimentul de incredere, favorizdnd comunicarea asertiva.

Din punct de vedere educational, este foarte important de a pastra in minte faptul ca fondul
culturii de origine nu coincide cu ansamblul cunostintelor, abilitatilor si obiceiurilor propuse de
programele scolare. In aceste cazuri, educatia trebuie organizata cu ajutorul unor activitati de invatare
placute si atractive, care sa asigure: dezvoltarea motivatiilor cognitive ale copilului, crearea unei imagini
coerente despre lume, achizitionarea unor valori morale si crearea bazelor unei culturi personale. Astfel,
dezvoltarea copilului se realizeaza ca un proces de afiliere la lumea culturii si a valorilor, in sensul
cautdrii unui loc propriu In aceastd lume si In sensul dobandirii capacitatii de autodeterminare a
comportamentului. Tn acest fel poate si-si pastreze un copil ce apartine unei grupari etnice identitatea
culturala si sa adere,in acelasi timp, la valorile culturale ale omenirii. calitativ. Copiii proveniti dintr-0

diversitate de medii socio-culturale, familiale, din etnii diferite, impun includerea lor 1n
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programe educationale adecvate. Ideea de la care se porneste este aceea a admiterii, intelegerii
siacceptarii faptului ca desfasurarea procesului de invatamant in clase/scoli eterogene si pluriculturale
este o realitate obiectiva, in curs de consolidare si expansiune intr-un numar din ce in ce mai mare de
scoli, chiar si in unele care nu au cunoscut pand de curand, in mod semnificativ, acest aspect al
convietuirii.

De aceea, abordarea pedagogica cea mai bunad este aceea care face din diferentele culturale un
avantaj, o potentiala sursa de imbogatire pentru fiecare participant, si nu un handicap care trebuie ascuns
si care genereaza anxietate si complexe. Spiritul care trebuie sd antreneze educatia interculturald este
unul de deschidere, cooperare si nu unul de selectionare, ierarhizare, segregare si respingere. Inevitabil,
vor fi mereu ,diferente” Iintre cei apartindnd populatiei majoritare $i cei ce aparfin unor
,,minoritati”, educatia interculturald derulata prin actiuni la nivelul scolii sau al comunitatii trebuie sa
vizeze:
promovarea unei atitudini tolerante, deschise, de acceptare si infelegere fireasca a raporturilor dintre
etnii;
recunoasterea si respectarea diferentelor culturale prin valorificarea pozitiva a relatiilor de egalitate Tntre
oameni;
promovarea unei politici scolare care sa favorizeze egalizarea sanselor in educatie;
cu reprezentantii diferitelor institutii culturale;
participarea la evenimente culturale si sarbatori locale, serbari, concursuri, in conditiile in care arta se
prezinta ca un excelent pretext si ca o cale privilegiatd pentru descoperirea, recunoasterea si aprecierea
altor culturi;
manifestari sportive, acestea fiind ocazii autentice de intalniri, colaborari, cu atat maimult cu cat
principiul de constituire al echipelor nu este unul al separarii, ci al integrarii (intr-o competitie sportiva
se vor forma echipe mixte, care contribuie la dezvoltarea cooperarii, daca se valorifica diferentele intre
sportivi si se actioneaza prin complementaritate);
organizarea de intalniri Intre persoane apartindnd unor culturi diferite, in scop de cunoastere si de stabilire
a unor relatii de prietenie, mergand de la vizite, excursii etc. pand la schimburi muzicale, culinare
etc. Educatia interculturald este necesar sd devina o constanta a pregatirii cadrelor didactice, care sa-si
pund amprenta asupra disciplinelor de Invatdmant si programelor scolare, asupra prioritatilor educative,
asupra criteriilor de evaluare a competentelor si comportamentelor, asupra relatiilor cu parintii si
comunitatile.

Educatia interculturald se adreseazd tuturor elevilor. Prin intermediul unui demers educational

intercultural, elevii trebuie:
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sa Inteleaga ca traiesc intr-o lume interdependentd, a diversitatii;

sa Inteleagd cum functioneaza rasismul, intoleranta si xenofobia;

sa poata gandi, depasind prejudecatile si stereotipurile negative;

sa-si dezvolte gandirea criticd, precum si gandirea care sd le permitd sa evalueze in mod pozitiv
diferentele si diversitatea;

sa-si dezvolte o atitudine si un comportament pozitiv fatad de oamenii din alte societéti si din alte culturi;
sa-ti dezvolte un sentiment de solidaritate cu persoanele din alte culturi, precum si dorinta de a-sin
exprima solidaritatea prin actiune;

Deschiderea scolii si, implicit, a profesorilor, catre valorile educatiei interculturale, ale pedagogiei
diversitatii nu se poate solda decat cu efecte formative deosebite.

Misiunea educatorilor este de a cultiva elevilor respectul pentru diversitate, toleranta, spiritul de
solidaritate, de a le forma conduite si atitudini interculturale de tipul:
deschiderea spre altul, spre strdin, spre neobisnuit;
aptitudinea de a percepe ceea ce ne este strain;
acceptarea celuilalt ca fiind altul;
trairea situatiilor ambivalente fara teama, ca premisa pentru acceptarea a ceea ce este diferit;
atitudinea favorabila de a experimenta;
capacitatea de a recunoaste si a relativiza propriile repere etno si sociocentriste.

Dimensiunea etnicd, religioasa si, in special, culturald, a clasei de elevi reprezinta o provocare pentru
cadrele didactice. Este greu sau aproape imposibil ca in spatiul clasei sa identifici elevi care Impartasesc
aceleasi nvalori culturale, au acelasii pattern sau background cultural. Provenind din medii socio-
familiale diferite, elevii aduc cu ei valori diferite, atitudini sin comportamente diverse, moduri de a gandi,
de a simti, de a actiona variate, experiente de viata puyternic individualizate afectiv si nu numai.

Clasa de elevi este o realitate cu mii de nuante, o realitate multicolora, este un spatiu multicultural.
Respectul diversitdtii si echitatea sunt, In opinia lui Batelaan, cele doud diensiuni majore ale educatiei
interculturale.

Pentru a cultiva respectul pentru diversitate, profesorii trebuie sd implementeze practici educationale care
promoveazd metodele si tehnicile interactive, sd Incurajeze 1Invdtarea prin cooperare,
comunicarea instituita intre elevi si interinvatare in grupuri de lucru eterogene.

Astfel, elevii isi vor impdrtasi propriile valori, vor Invata sd empatizeze cu un altul diferit, sa
accepte perspective si puncte de vedere diferite de ale lor, vor invata toleranta si respectul pentru

alteritate, pentru diversitate.
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In ceea ce priveste echitatea, miza majora a axei echitatii este intelegerea faptului ci alte puncte de vedere
pot fi la fel de valabile si de corecte ca si propria perspectiva, odata ce sunt evaluate cu ajutorul criteriilor
“celuilalt”.

Competenta culturala reprezintd constienizarea propriei identitati culturale si a diversitatii din
lumea care ne inconjoara. Asadar, avand competenta culturala formata, elevul va fi capabil sa-si afirme
identitatea si apartenenta culturald; iar competenta interculturald 1i va permite sd accepte idenitatea
culturala a celuilalt fara a-1 dispretui sau discrimina.

Competenta interculturala este abilitatea de a comunica eficient si adecvat cu reprezentantii altor
culturi. Tntr-o lume care este mai mobild decit vreodatd, in contextul unei Europe care renunti la
fronierele interne traditionale, competenta interculturala devine, pe buna masura, competenta-cheie a
secolului al XXI-lea. Crescut si educat intr-un stat multietnic, absolventul de gimnaziu sau de liceu are
sanse de a intra, eventual, In contact cu reprezentantii unor culturi straine din afara tarii. Fie cd indruma
pe strada un turist ratacit sau pleaca la studii ori la munca in strainatate, acest absolvent de ieri va avea
nevoie de un set de cunostinte, deprinderi si, mai ales, atitudini care 1i vor permite sa contacteze pasnic,
eficient, civilizat cu reprezentantii altor culturi. Persoanele provenind din culturi diferite poseda, de
reguld, mai multe trasaturi sau perspective comune.

Competenta interculturald se formeaza prin toate dimensiunile educatiei, prin diferite arii
curriculare si activitdti extracurriculare. Ea rareori este formalizatd in subiect concret de invatare, mult
mai des fiind dezvoltata indirect, prin crearea unor contexte specifice, noi, profesorii, urmind sa le oferim
elevilor modele practice de comportament in acest sens. Observarea, imitarea si replicarea
comportamentelor respective de catre elevi deseori au o valoare mai mare decat discutiile despre
necesitatea respectdrii diversitdtii. Prin propriul comportament, profesorul, congient sau inconsient,
inluenteaza pozitiv sau negativ formarea competentei interculturale la elevi. In acest context, fiecare
dintre noi ar trebui sa se intrebe: ,.In ce masurd am dezvoltatd competenta interculturala? Ce modele
comportamentale observa discipolii mei?”.

Chiar daca procesul de formare a competentei interculturale isi poate gasi un cadru propice pe
oricare dintre palierele educatiei (formal/nonformal/informal), fundamentul acestei competente este
asigurat, in principal, prin intermediul activitatilor instructiv-educative derulate in scoala.

Reprerele care orienteza munca profesorilor 1n acest sens vizeaza formarea capacitatii de :
a coopera cu colegii pentru solutionarea sarcinilor primite;
a construi impreund cu ceilalti elevi un cod comportamental comun, priivnd reactiile lor in situatii de

credinte, norme, principii, divergente de opinii;
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a constientiza caracteristicile propriei persoane, caracteristici derivate din mediul cultural de provenienta
si a le valorifica in contexte corespunzatoare;
a observa si a evalua comportamentele colegilor, In vederea raportarii comparative la acestea;
a stabili anumite repere (modele de personalitate, elemente simbolice) si a le urmari pe parcursul evolutiei
proprii;
a se adapta si integra intr-un colectiv, in medii interculturale;

Facilitand realizarea acestor achizitii, cultivind sistematic valorile circumscrise educatiei
interculturale, deschiderea fata de celdlalt, toleranta, respectul pentru diversitate, acceptarea celuilalt,
diferit de sine, etc., profesorii demonstreaza eficienta propriei competente interculturale si transforma

diferentele dintre elevi in surse ale dezvoltarii, individuale si de grup.
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TRADITII CARE NE UNESC

Simona ROBA
Colegiul Economic Arad

Abstract
Traditiile si obiceiurile constituie una din valorile inegalabile si incontestabile ale poporului
nostru, ocazie cu care fiecare tara partenerd a fiacut o incursiune in timp pentru a fi purtati pe aripile
cunoasterii culturii si artei.
Cuvinte cheie: parteneriat, Republica Moldova, Romania, traditii si obiceiuri.
Proiectul transfrontalier ”Traditii cre ne unesc” desfasurat intre Colegiul Economic Arad,
Romania si Liceul Teoretic "Mihai Marinciuc” Chisinau, Republica Moldova, 1n anul scolar 2020-2021,
ne-a pemis sa ne sensibilizam in ceea ce priveste arta si traditia populard, intelegerea protejarii si
conservarii patrimoniului local si al traditiilor.
Traditiile si obiceiurile constituie una din valorile inegalabile si incontestabile ale
poporului nostru, ocazie cu care fiecare tara partenerd a facut o incursiune in timp pentru a fi purtati pe

aripile cunoasterii culturii si artei.
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Sub indrumarea Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetarii al Republicii Moldova,
proiectul “Traditii care ne unesc” s-a desfasurat in mai multe etape:

Etapa salutului virtual, in care echipa ”Basarabenilor” din Republica Moldova si echipa
”Pastratorii de traditii” din Roméania au realizat un poster cu numele proiectului, numele echipei, logoul

institutiei si 1-au trasmis partenerului proiectului.

A urmat prima intalnire virtuald in care partenerii proiectului au realizat prezentari power
point si filmulete, facandu-si cunoscuta scoala, au dedicat cincisprezece minute unei sesiunni de intrebari
si au stabilit tema, numele si etapele proiecutlui: ”Traditii care ne unesc”, un proiect pentru promovarea

si aprecierea valorilor traditionale stramosesti.

[D Proiect transnational v ) Conferinte O

A treia etapa, cea de cercetare, a fost marcata prin vizionarea online a muzeului satului,

prezentarea portului populat, a unor traditii de iarna.

62



Pdstrdtorii de traditii - Colegiul Economic Arad-Traditii si
obiceiuri de Crdciun

Traditii care ne unesc “

In
etapa urmatoare, de actiune, in baza rezultatelor cercetarii am organizat expozitie de produse digitale, expozitie de

lucari, felicitari de Craciun, miniconcerte de Craciun.

o}

In penultima etapa, cea de colaborare, am incurajat elevii sd lucreze in echipe transnationale. S-au
organizat echipe mixte, fiecare echipa lucrdnd la distantad pentru realizarea unui site, un produs de invatare

comun:https://sites.qoogle.com/view/proiecttransnaional/salutul -si-etapa-de-cercetare

In ultima etapa, de reflectie si raportare, s-a elaborat de fiecare parte partenera a proiectului un
scurt raport al activitatilot organizate si a fost expediat organizatorilor.

Atat Romania cat si Republica Moldova, a demonstrat ca se defineste prin traditii si
obiceiuri, acestea se aseamand si ne unesc. Desi modernismul, tehnologia, globalizarea ia amploare, inca

stim s@ ne pdstrdm si sd transmitem obiceiuri si traditii din generatie in generatie.
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CUVINTE CARE ZIDESC IN TRECUT SI iN PREZENT

Cristina-Maria STRBU,
Scoala Gimnaziald Nr.7 Petrosani

I. La inceput a fost Cuvantul...

,2Demnitatea nu este o atitudine agresiva, de tiranie a eului propriu. Dimpotriva, este o conditie etica,
pentru a ne apara convingerile proprii. De asemenea nu este nici o exagerare a constiintei de sine, ci o
consecinta a acesteia atunci cand ea functioneaza in conditii sufletesti satisficatoare.” (Dimitrie Gusti)
Om

Optimist, cutezator

Visand, judecand, luptand

Sufera alaturi de ceilalti

Traire!

Demnitatea

Prestigiu, apreciere

Cinstind, respectand, apreciind

Vine de la sine

Virtute

In mod natural, lumea vie tinde spre diversitate, spre generarea de deosebiri intre membrii
aceleiasi descendente, dar si spre unitate, spre mentinerea continuitdtii unor caractere ale sale.

Prin evolutie au fost generate cele mai variate forme de viatd si mai bizare formatiuni anatomo-
fiziologice. Astfel viata a evoluat de la cele mai simple forme de viatd la cele mai complexe.

Cat de diferiti suntem noi oamenii, in functie de rasa, de culoare, de religie, de cultura, in functie
de fizic, de suflet si putem sa realizam o listd larga ca tot se vor mai gasi diferente.

Cultura reprezinta o mostenire ce se transmite cu ajutorul codurilor de comunicatie specifice cum
sunt gesturile ori cuvintele, scrisul si artele, mass media (presa, radioul, televiziunea), media interactiva
(telefonul). In acelasi fel se transmit gesturile, ritualurile, cunostintele teoretice, normele abstracte,
religia. Cultura poate fi insusita prin diverse forme ale memoriei subiective (reflexe, cuvinte, imagini)
dar si prin intermediul memoriei obiective(obiecte, peisaje,carti, numere, reguli).Existd doua tipuri de
culturi majore: cea folk, sugereaza individualitatea si cea populara care sugereaza grupul. Fiecare popor
are o culturd propie.

Diferenta culturala nu se naste din faptul ca nu suntem familiarizati cu o plecaciune, o ridicare

din umeri specifica galezilor sau manuirea betisoarelor orientale, ci societatea ne-a invatat sa adoptam
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anumite concepte si valori. Stim ca multe dintre aceste concepte sunt proprii mai multor culturi. De
exemplu spaniolul nu va sti ce inseamna onoarea ca japonezul.
II. Si cuvéantul a devenit fapta
MUZEUL MINERITULUI PETROSANI

A fost infiintat In baza Deciziei Sfatului Popular al Regiunii Hunedoara cu numarul 750 din 4
august 1961.

Primul sediu al muzeului a fost pe strada Ion Creanga la nr.1 intr-o casa situata pe suprafata
actualului Parc Central, peste drum de Casa de Cultura .

Anul 1966 aduce mutarea muzeului in actualul sediu. Cladirea construitd in jurul anului 1900 s1
care la inceput a servit ca locuinta de serviciu pentru cadrele din conducerea Societatii Anonime Petrosani
(primul locatar fiind inspectorul sef losif lancu) si care in decursul anilor a suferit o serie de modificari.
II1. Cuvintele, marturii ale identitatii noastre

Definind etnia aceasta reprezinti un grup uman de aceeasi origine, limba si traditii culturale. Tn
judetul nostru conform structurii etnice intdlnim: 451.623 romani, 25.305 maghiari, 6.898 rromi, 1.909
germani, 1.380 alte etnii.

IV. Oameni ziditori in Valea Jiului
ANA COLDA

La 23 mai 1920, s-a nascut la Petrila-Lonea, artista emerita Ana Colda, nume de rezonanta in
istoria teatrului romanesc, fiica cea mai mare a maistrului minier Ioan Colda si a Victoriei Colda.

Datorita calitatilor sale artistice deosebite i se confera la 22 ianuarie 1964 titlul de “ARTISTA
EMERITA”,impunand astfel o personalitate artisticd extraordinard, de autoritate si tirie morala in toati
activitatea artistica pe care a depus-0.

La 28 februarie 1968 se pensioneaza datorita unei nemiloase boli, spre tristetea spectatorilor sai,
pentru ca, patru ani mai tirziu, la 27 octombrie 1972, sa fie rapusa.

Numele ei a ramas cu putere de simbol in lumea artei, $i de permanenta mandrie pentru locuitorii
Vaii Jiului,existand si o scola care-i poartd numele in orasul Petrila.

PATRASCU OCTAVIAN

Nascut la Merisor, un sat de langd Petrosani, din parinti invatatori, a mostenit vocatia de
constructor a tatdlui sau, dascalul Pétrascu, care a construit in viata sa trei scoli, la Merisor, Jiet si
Slatinoara. Cand vorbeste despre poruncile lui Dumnezeu, nevoile oamenilor, obiceiurile strabune si
identitatea nationald, il sugruma plansul. "Aici am fo, aici suntem, aici om hi" 1i place sa spuna, repetand

crezul momarlanesc. Cu entuziasmul si dragostea sa i-a castigat pentru Biserica si pe foarte multi copii
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si tineri. Unii dintre elevii sdi de gimnaziu 1-au ajutat pana si la pictarea bisericii, umplandu-i peretii si
cupola cu stele.

Parintele a salvat de la demolare o biserica de la 1790, zisa a Sinonilor, cu hramul Sfintilor
Arhangheli Mihail si Gavriil, peste care autoritatile voiau sa faca un stadion, biserica ce a fost mai apoi
inclusd in lista monumentelor istorice. Tot pentru a pastra aceste traditii parintele a inceput sa
construiasca un muzeu etnografic in spatiul adiacent bisericii Sf. Varvara.

STEFAN GEORGESCU GORJAN

Inginer (n. 1905, Craiova — 1985) este cel care gandit tehnic Coloana Infinitului, numele lui
ramanand legat pentru totdeauna de cel al sculptorului Constantin Brancusi.

In timpul unor deplasiri la Paris, il viziteaza pe bunul prieten al tatilui sau, sculptorul Constantin
Brancusi. Temeinica pregatire a tdnarului inginer precum si vastele sale preocupari in materie de arta si
literatura I-au determinat pe Brancusi sa-1 ceard acestuia sa se gandeasca la posibilitatea realizarii unei
,coloane fara sfarsit” de mari dimensiuni, la Targu Jiu.

Experienta realizarii Coloanei va fi relatata de inginer incd din 1964, in diverse publicatii, dar si
in lucrarea de sinteza. ,,Amintiri despre Brancusi”.

In perioada petrecutd in Valea Jiului, Gorjan creeazi Aeroclubul Petrosani, iar la 5 iunie 1940
primeste medalia ,,Virtutea Aeronautica”, clasa a I1I-a, pentru ca a organizat scoala de zbor fard motor si
cercul de aeromodelisti de la Petrosani, farda a primi vreun sprijin material, contribuind astfel la

dezvoltarea aeronauticii.
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EDUCATIA INTERCULTURALA

Gabriela STAN

Scoala Gimnaziald Nr.7 Petrosani

Statutul de membru al Uniunii Europene ofera cetatenilor, inclusiv profesorilor, posibilitatea de

a avea acces la o serie da facilitati in ceea ce priveste educatia. Romania participa la numeroase actiuni

ale Uniunii Europene in domeniul educatiei, cum ar fi Comenius si Erasmus.

Sunt considerate a fi extrem de importante atat recunoasterea cat si constientizarea diferentelor si
identitatilor dintre culturi, incercand sa se realizeze o imbogatire a dialogului intercultural. Procesul de
integrare europeand presupune, in mod evident, si existenta diferitelor forme de dialog. Extinderea
Uniunii Europene reprezintd o oportunitate de cunoastere a culturii diferitelor tari si o incercare de

intelegere reciproca, dincolo de avantajele economice.

Educatia interculturala este privitd ca directie a actiunii formative menite sd contribuie la
pregatirea tinerei generatii pentru integrarea cu succes in societatea contemporana si, probabil, chiar in

ceea viitoare.

In acelasi spirit, Consiliul Europei a elaborat o serie de principii referitoare la Invatarea si

intelegerea interculturald, conform cérora:

- Europa este si va fi multiculturals;

- educatia intercultrala se cere a constitui o parte integranta a actiunii formative;

- un rol major in acestd privinta il joacd scimburile interculturale dintre tineri, contactele

internationale si turismul,

- numai implicarea activa in actiunea de cunoastere interculturald poate avea profunzime si

durata;

- societatea multiculturala, democratica si toleranta s-ar putea edifica numai printr-un echilibru

intre promovarea propriilor valori culturale si deschiderea fata de alte culturi.

Ideea care ar trebui sa reiasa din discutiile cu elevii ar fi aceea ca lumea de astazi este una a
diversitatii, inclusiv a celei culturale, pluralitate care ar trebui privitd ca un dat firesc, deoarece in cadrul
ei raimane mereu deschisd posibilitatea afirmarii propriei identitati nationale si culturale, fara ca aceasta
sa se piarda. Totusi, ceea ce se schimba este semnificatia culturii, cdci, conform noii intelegeri a acesteia,
ea apare mai degraba ca un fenomen dinamic, ca o realitate care se poate modifica de-a lungul timpului,

sub actiunea mai multor factori, inclusiv sub influenta interactiunilor pe care le are cu alte culturi.
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Mai mult decét atat, se considera ca aceste interactiuni ar fi preferabil sa fie privite ca tot atatea
ocazii de imbogatire reciproca a culturilor care intra in contact. Tocmai evidentierea acestor influente
reciproce diferentiaza abordarea interculturald de cea multiculturala, care se limiteaza la simpla tolerare

si juxtapunere a unor culturi considerate ca entitati izolate.

In aceeasi directie, de promovare a interculturalitatii, s-ar putea inscrie §i prezentarea de catre
profesor a structurilor reprezentative ale minoritatilor, atunci cand se vorbeste despre modul in care

trebuie sa functioneze un stat de drept.

La nivelul relatiilor dintre grupuri se utilizeaza termenul de prejudecatd consensuald pentru a
descrie reactia afectiva fatd de un anume grup sau categorie sociala, care este impartasita la nivelul unei
colectivitati sau in societate. Ca afirmatii necontrolate, prejudecatile patrund usor in mentalitatea
individuala sau de grup, mai ales atunci cand disponibilitatea si exigenta necesara pentru cunoasterea
autentica lipsesc si afecteaza comunicarea eficientd, amplificind de multe ori gradul de agresivitate al
indivizilor sau grupurilor si generand conflicte. Aparitia prejudecatilor este favorizatd de izolarea
grupurilor si a persoanelor si, in mod deosebit, de starile de conflict sau concurentd. Sunt frecvente
prejudecatile referitoare la minoritatile etnice, religioase, nationale ale caror comportamente sunt
insuficient cunoscute si interpretate eronat de catre ceilalti membri ai comunitatii. Atat stereotipurile, cat
si prejudecatile pot fi consensuale, adica impartasite de membrii unei comunitati, sau personale.

Educatia interculturald in toate formele ei paralele formald/informald/nonformala este o
modalitate de a reduce prejudecatile.

De asemenea, daca in clasa exista elevi care apartin unor minoritati nationale, este important ca
siei sa fie antrenati in mod firesc in cadrul discugiilor. Mai mult decat atat, atunci cand se vorbeste despre
diferitele traditii culturale, ar fi bine ca acesti elevi s fie iIndemnati sa vorbeasca despre traditiile
specifice etniei lor, ceea ce le-ar provoca satisfactie, i-ar putea determina pe toti elevii sd observe
eventualele interferente culturale si, prin aceasta, si devina mai toleranti, mai deschisi fata de alte culturi

si popoare.
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COPIII SARBATORESC CRACIUNUL

Floare STOIAN
Gradinita P.P. nr. 5 Lugoj

Sarbatoarea Craciunului este pote cea mai vestita sarbatoare din intreaga lume, in fiecare
tard, pe fiecare continent Craciunul este sarbatorit in fel si chip iar in ultimii ani multe obiceiuri de
Craciun au fost adoptate de la un continent la altul, de la o regiune la alta astfel incat putem vorbi despre
Craciun ca despre o sarbatoare universala. Cu toate ca bradul se impodobeste peste tot, Mos Craciun
imparte cadouri copiilor din lumea toatd, colindele rasuna melodios in toate limbile pamantului, totusi
fiecare persoana fie adult sau copil, simte Craciunul in felul lui influentat fiind de ceea ce a invatat despre
Craciun, de traditiile si obiceturile locale, de experientele pe care le-a trdit in preajma aceste frumoase
sarbatori.

Craciunul ocupa un rol foarte important in viata copiilor de pretutindeni. Nu exista copil
care intrebat ce este Craciunul sd spuna ca nu a auzit de aceasta sarbatoare. Cu totii 1l asteapta pe Mos
Craciun, impodobeasc bradul impreuna cu parintii, se bucura de luminitele care Tmpanzesc orasul insa
adevaratul intelers al Craciunului este de multe ori trecut cu vederea. Este adevarat ca toate aceste
obiceiuri pe care le practicdm cu sfintenie in fiecare an au farmecul lor, fara ele craciunul ar fi mai ,,sarac”
in sensul ca ne ajuta sa ajungem in starea aceea de bucurie , bunatate si apropiere de Dumnezeu, specifica
Craciunului.

In ultimii ani, sufocati parca de timpul care nu ne mai ajunge avem tendinta s ne axim mai mult
pe trebuintele materiale ale copiilor nostri, mai usor de satisfacut si cu mult mai putin efort, uitdnd ca
adevaratele bucurii vin din suflet, cd momentele frumoase petrecute impreund raman in amintirea copiilor
mult dupa ce o jucdrie s-a stricat i a fost aruncata la gunoi. Daca intrebam copiii ce Tnseamna pentru ei
Craciunul, cu siguranta cei mai multi vor raspunde ca iubesc Craciunul pentru ca primesc cadouri de la
Mos Craciun, pentru ca mama §i tata stau cu ei acasa si petrec timpul impreuna si foarte putini vor sti ca
de fapt Craciunul este sarbatoarea Nasterii lui lisus Hristos.

Copiilor le va fi foarte facil sa perceapa adevaratul sens al Craciunului dacd vom reusi sa
imbinam traditiile cu mici povestioare pentru ca cei mici sa inteleaga la tot pasul de ce facem aceste
lucruri. Este important sa-i implicim activ in pregatirile pentru Craciun, explicandu-le sensul diferitelor
obiceiuri.

Impodobirea bradului de Criciun este un moment care copiilor le place foarte mult dar
noi trebuie sd le explicdm ca fiecare familie crestind Impodobeste bradul pentru ca el nu isi pierde
niciodatd frunzele, ramane verde si ,,viu” simbolizand dragostea lui Dumnezeu pentru noi care este
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vesnicd si nu ne paraseste niciodatd. Deasemenea decoratiunile bradului- ingerasi, stelute, clopotei,
luminite sunt o reproducere a minunilor care s-au intdmplat in noaptea Nasterii Mantuitorului cand cerul
s-a aprins de lumind, Ingerii au cantat si au vestit lumii intregi bucuria si intregul pamant a fost cuprins
de pace si bundtate. O poveste foarte frumoasa pe care le-o putem spune copilor cu aceasta ocazie este
,Legenda bradului de Craciun”, ascultand povestea, copiii isi vor da seama de ce este acest copac mai
special ca oricare altul, vor simti altfel emotia impodobirii bradului si vor invata cd bunitatea este
intotdeauna rasplatita.

O alta modalitate de a aduce Craciunul mai aproape de sufletul copiilor o reprezinta
obiceiul colindatului. La noi, in zona Banatului, in dimineata de Ajun, pitaraii (copii cu varsta cuprinsa
intre 3 si 12 ani), cu traistuta in spate pregatitd sa fie umplutd cu daruri de la cei colindati, vestesc prin
colinde specifice Nasterea Domnului si aduc bucurie in sufletul celor care 1i primesc. Fiecare colinda
este Tnsotita si de o urare:

,Buna dimineata la Mos Ajun,
Ramaneti cu bine la Mos Craciun.
Am venit si noi odata,

La un an cu sanatate

Maica, Domnul sa v-ajute

La colaci si la nuci multe.

Da-ne scumpa nana cate un covrig
Ca suntem afara si murim de frig
Ne dati ori nu ne dati?”

La gradinita putem profita de acesasta tradifie mergand cu copiii la colindat la celelalte
grupe, sau in diverse locatii din oras. Atdta timp cat copiii inteleg semnificatia colindelor, céat
congtientizeaza ca prin colindele pe care le canta continua traditia imnurilor cintate de ingeri in noaptea
in care s-a nascut lisus, vor fi foarte bucurosi sa-si indeplineasca sarcina si vor intelege ca desi sunt
rasplatiti cu dulciuri, bucuria pe care o lasa in sufletele oamnenilor pe care i-au colindat este foarte mare
iar ei vor colinda pentru a vesti Nasterea lui lisus si nu doar pentru recompensele pe care le privesc. Nu
de putine ori mergand cu copiii la colindat am fost intimpinati de oameni plini de emotie carora vocile
curate ale copiilor vestitori ai Nasterii lui Iisus le-au adus lacrimi in ochi , ne-au mulfumit pentru initiativa
noastra iar copiii au realizat ca ceea ce fac ei nu este o joacd. Au inteles ca prin colindele pe care le canta
aduc bucurie in sufletele oamenilor si au patruns astfel taina Craciunului care ne face pe toti mai buni,

mai recunoscatori si ne aduce mai aproape de Dumnezeu.

70



Si mai ales sd nu uitdm sa le oferim copiilor ocazia sa fie buni si darnici, pentru ca bunatatea si
generozitatea sunt parte din spiritul autentic al Craciunului. S& facem Tmpreund cu ei felicitari si mici
descoratiuni pe care sa le ofere celor dragi, sa le oferim ocazia sa joace chiar ei rolul de Mos Craciun
pentru alti copii care nu au sansa sa aiba o familie alatruri sau un cdmin calduros. Putem merge cu copiii
in vizita la centrele de copii orfani. Ii putem ruga sa pregiteasca cate un cadou pentru prietenii lor, si
ofere o jucarie de-a lor ca sa Inteleaga ca daruind si primind recunostinta poti fi la fel de multumit ca
atunci cand primesti tu insuti un cadou.

Acestea sunt amintiri de Craciun demne de pastrat aproape. Sa incercdm sa inconjuram fiecare

traditie cu insemnatate, astfel aceste obiceiuri, aceste emotii pe care le provoaca nu vor fi uitate.

PASTELE iN OLTENIA: OBICEIURI SI TRADITII

Monica-Vasila TANASOIU
C.S.E.I-Tg.Jiu

Cuvantul Pasti este de origine evreiasca si vine de la cuvantul Pesah = trecere.

El a fost mostenit de evrei de la egipteni. Termenul de Pasti a trecut in vocabularul crestin pentru
ca evenimentele istorice care sunt comemorate in sirbatoarea noastra, adica patimile, moartea si Invierea
Domnului au coincis cu Pastile evreilor din anul 33.

Obiceiul sau motivul Pastilor crestine este cu totul altul decat al Pastilor evreiesti. Evreii serbau
iesirea din robia egipteana si trecerea ca pe uscat prin Marea Rosie, intre cele doud Paste nefiind alta
legatura decat una de nume si de coicidenta cronologica.

in zona Olteniei, Sirbitoarea Pastelui este marcata de datini stravechi ce tin de credinta unei
curatari si Tnnoiri interioare, pentru reantoarcerea oamenilor la Dumnezeu. Obiceiurile sunt putin diferite
fata de celelalte regiuni ale tarii si reprezinta specificul zonei. Ritualul inlcude inrosirea oualor din
Vinerea Mare, care, odata desenate cu frunze de patrunjel, trifoi sau leustean, se sterg cu un servetel
Tmbibat cu putin ulei, ca sa straluceasca sise aseaza ntr-un cos pe lucerna verde.

Un fapt inedit si reprezentativ totodata este acela ca, in unele parti din Oltenia, barbatii sunt cei
care Tncondeiaza ouale, iar acestea sunt daruite la masa de Paste de catre fini nasilor, ori la hora satului,
de catre feciori fetelor. De asemenea, tot Vinerea Mare este ziua scaldatului, iar conform traditiei, acela
care se scufunda de trei ori Tn apa rece va fi sanatos tot anul.  Mancarea se prepara in Sdmbata Mare,
iar masa de Pasti trebuie sa fie incarcata cu bucatele traditionale. Pe langa oua rotii, nu trebuie sa lipseasca
branza, salata cu ceapa verde, drobul, friptura de miel, placinta cu branza si sméantana. Denumita

"dulungaci", aceasta se face cu multe foi pregatite in casa si incretite cu mana, asezate ih 3-4 straturi
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fragede, cu branza potrivit de sarata intre ele si acoperite de o portie mare de lapte batut cu ou, zahar sau
miere si vanilie. Daca in celelalte zone se serveste ciorba de miel, oltenii pregatesc faimoasa "ciorba de
bureti”, iar stufatul, desi s-a raspandit ulterior si in Moldova, este specific Olteniei, unde se prepara
diferit: se pune mai putina carne si mai multa verdeata, taiata marunt. Masa de Paste se serveste dupa ce
crestinii, Intorsi de la slujba de Tnviere cu lumanarea aprinsa, culeg din gradina iarba verde si 0 aseaza
pe scarile casei.

in judetul Dolj, In unele comune se face foc in fata casei, iar femeile aduc in jurul lui atatea
scaune cati barbati sunt in casa. Pe scaune sunt asezate cani cu apa, iar deasupra se pun colacei care se
dau de pomana. Oltenii respecta traditia, iar in ziua de Paste poarta haine noi, Tn semn de respect pentru
aceasta sarbatoare.

Tn dimineata primei zile de Paste, copiii se spali cu apa in care se pune un banut de argint si un
ou rosu, pentru a fi curati si rumeni tot anul.

Tn a doua zi de Paste, feciorii stropesc cu apa sau parfum fetele pe care vor sa le duca in fata
altarului, iar fetele se imbraca cu zavelci, marame lucrate si poale, prin care isi demonstreaza maiestria
n domeniul tesutului si al cusutului Tn fata intregului sat.

Pastele in Gorj presupune si reintoarcerea oamenilor la Dumnezeu. Acestia merg la biserica, se
spovedesc, se impartasesc. In Joia Mare femeile nu au voie si doarma intrucét asa vor fi tot anul. Tot in
aceastd zi, oamenii 11 pomenesc pe cei dragi, trecuti in nefiintd, imparfind bucate la cei sarmani in
numelelui Hristos.

Pastele in acest mic satuc din nordul Gorjului (Seuca), inseamna o evadare din lumea agitata a
marilor orase si un adevarat paradis al naturii. Totodata este si un prilej ca satul sa se umple din nou de
lume, fiindca ,,sute de fii ai satului” raspanditi prin toate colturile tarii lumii, revin la vatra, iar batranii
sunt pentru cateva zile din nou inconjurati de copii si nepoti.

Tn Saptamana Mare :

- Tncepand de luni, pentru a fi iertati de pacatele savarsite n timpul anului, oamenii poarta haine
de doliu pe care le vor schimba Tn noaptea de Tnviere cu unele noi.

- Satul pastreaza cateva traditii deosebite pentru joia mare si anume: in aceasta zi oamenii merg la
biserica pentru a se spovedi si impartasi, iar traditia spune ca cine doarme la pranz n joia mare va fi lenes
tot anul (mai ales femeile).

Tot joi este si ziua de pomenire a Mortilor (ultima din Postul Mare), iar oamenii duc la biserica
mancare si bautura pentru a se sfinti si a se da de pomana. De asemenea, se spune ca mortii se intorc la
casele lor iar oamenii aprind focuri mari pentru spiritul mortilor. Se coc colacii, pasca si se vopsesc ouale

(vor tine tot anul), iar Tn curti se aseaza scaune pe care sa se odihneasca sufletele mortilor. Tot aceasta zi
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marcheaza inceputul curateniei generale in casa si in curte, prilej cu care satenii matura curtile, repara
gardurile, varuiesc peretii etc.

Vinerea mare, este numita si Vinerea Pastilor sau Vinerea Seaca deoarece in aceasta zi, oamenii
sin post negru cu credinta ca vor fi feriti de toate bolile si necazurile. Tn aceasta zi este interzisa orice fel
de munca (casnica sau fizica), spunandu-se ca totul se va usca,va seca. Dar mai presus de toate aceste
interdictii aceasta zi este deosebiaa prin Denia Prohodului, una dintre cele mai spectaculoase denii si
ducerea de flori la biserica pentru lisus Hristos. Mai intai tinerii si apoi batranii trec de cate trei ori pe
sub masa plina cu flori (mormantul Domnului), pe care este asezata o fata de masa pictata cu Punerea in
mormént a Domnului(Epitaf), Evangelia cu Crucea, iar apoi urmeaza cantarea Prohodului. Slujba se
incheie cu procesiunea de inconjurarea a bisericii de trei ori (inmormantarea Domnului) si impartirea de
flori sfintite care se pun la icoane. Tn Sambata Mare, femeile pregatesc cea mai mare parte a bucatelor
traditionale (miel,cozonaci etc), dar cel mai important moment al zilei este acela in care se pregateste
pasca. De cele mai multe ori pasca se plamadeste in forma rotunda, amintind de scutecele n care a fost
infasat lisus. Alteori, se face in forma dreptunghiulara, deopotriva cu mormantul in care a fost asezat
lisus dupa moarte. Este deosebit de interesant acest paralelism, aceasta pendulare ntre viata si moarte.

Un singur aliment care poate reprezenta atat viata, cat si moartea. Inainte de a merge la slujba de
Inviere (care incepe la doisprezece noaptea),oamenii merg la morminte pentru a da lumina si celor
adormiti, iar crucile luminate de candele si lumanari dau atmosfera de sarbatoare. Apoi cu totii se
indreapta spre biserica, pentru a participa la Tnvierea Domnului, a lua lumina si traditionalele Pasti.
Ajunsi acasa, oamenii sting lumanarea de pragul usii, facand semnul crucii, iar apoi se pastreaza si se
foloseste Th momente de rascruce.

Tn Duminica Invierii, obiceiul este ca oamenii sa poarte haine noi, iar dimineata inainte de a se
aseza la masa se practica ritualul spalarii pe fata. Intr-un vas se pune apa rece, un ou rosu si un ban de
argint, iar cu aceasta apa toate persoanele din casa se spala pe fata. Se spune ca cei ce se spala cu aceasta
apa vor fi rumeni in obraji ca oul, tari ca banul si vor avea noroc. Apoi membrii familiei se aseaza la
masa, gustand mai ntai din ouale si pasca sfintite. Dupa ce isi potolesc foamea ciocnesc cate un pahar
de vin. Quale se ciocnesc dupa un anumit ritual: persoana mai in varsta (de obicei barbatul) ciocneste
capul oului de capul oului sinut in mana de un comesean, in timp ce rosteste cunoscuta formula ,,Hristos
a Tnviat!”, la care se raspunde cu: ,,Adevirat a Inviat!”. Se crede ca, facand acest lucru, membrii familiei

se vor vedea si pe lumea cealalta.
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EDUCATIA PATRIOTICA IN GRADINITA DE COPII

Crina TUDUCE
Gradinita P.P.Casuta piticilor, Arad

Patriotismul nu este numai iubirea pamantului in care te-ai nascut ci, mai ales, iubirea trecutului,
fara de care nu existd iubire de tard. (Mihai Eminescu) Educatia patriotica, parte integrantd a educatiei
pentru societate , presupune insusirea de catre copii a unor cunostinte despre patrie si popor, despre
stramosii nostri care au luptat cu vitejie pentru libertatea sociald si nationala, precum si despre formarea
limbii nationale. Totodatd ea presupune dezvoltarea sentimentelor de dragoste si admiratie fatd de
acestea, concomitent cu antrenarea copiilor la formele vietii sociale menite a le imbogati experienta de
viatd ca viitori cetateni ai patriei.

Pentru ca tinerii sa simta i s se comporte in spirit patriotic, educatia moral-patriotica trebuie
inceputa de la cea mai frageda varsta, varsta prescolarad, cand copilul incepe sa distinga valorile care-|
inconjoard. Cand le trezim copiilor interesul pentru cultura, traditiile si obiceiurile romanesti, apare
inevitabil si sentimentul de mandrie nationala.

Tara noastra are multe valori si bogatii, care trebuiesc ardtate copiilor. Astfel, ei invata sa
aprecieze ceea ce au, sa fie recunoscatori i sa se simtd mandri ca au avut sansa sa se nasca aici.

Menirea educatoarelor este sa i faca pe copii cu adevarat interesati de traditiile si cultura
populara; astfel, ei vor invata sa le pretuiasca si sa le duca mai departe din dragoste si nu din obligatie.
Unul din sentimentele care ar trebui sa marcheze pozitiv spiritul tineretului nostru este patriotismul, dar
nu patriotismul sovin sau cel de bravada, ci adevaratul patriotism care a calauzit mereu poporul roman si
i-a iluminat calea si soarta, de-a lungul veacurilor precum un far. Pentru ca tineretul sa simta si sa se
comporte in spirit patriotic, educatia moral-patriotica trebuie inceputa de la cea mai frageda varsta, varsta
prescolara, cand copilul incepe sa distinga valorile care-1 inconjoard. Acestea sunt motivatiile care
genereazad conduita patriotica si care conduce tineretul sd-si simtd radacinile solid infipte in pdmantul
patriei, pamant din care ne tragem seva si Inafara caruia nu ne vom regasi niciodatd adevarata identitate.
Incepand cu varsta prescolard, se formeaza premisele unor calitti moral-sufletesti si spirituale. Rolul
educatorului in formarea personalitatii, In primul rand a caracterului viitorilor cetateni, este major. El
poate deschide sau, dimpotriva, inchide calea progresului indivizilor, cét si a natiunii insdsi. Aici se pun
temeliile viitorului, ale oamenilor, popoarelor si umamitatii secolului XXI. Bunatatea, intelegerea,
respectul si iubirea fatd de semeni, toleranta si coeziunea spirituald in interiorul natiunilor i popoarelor,

nu vin de la sine. Acest proces incepe in cadrul familiei si continud in colectivitatea prescolara si scolara,
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spre a fi desavarsit in cadrul societatii. Integrarea sociald a individului inseamna si constientizarea
apartenentei la patrie.

Patriotismul se manifestd prin atasament fatd de pamantul natal, prin identificarea deplind cu
poporul din care facem parte, prin aprecierea si respectarea limbii materne, a valorilor culturale, prin
cinstirea trecutului istoric al patriei. Mijlocirea relatiei copilului cu acest univers valoric, prin explicare
si implicare reprezintd esenta educatiei patriotice. Evident, aceasta mijlocire se realizeaza, din punct de
vedere psihologic, prin procesul interiorizarii ca rezultat al simbiozei dintre cognitiv si afectiv.
Patriotismul este considerat o trasatura a personalitatii fiecarui om. Aceasta trasatura se cristalizeaza de
la cea mai frageda varsta si se imbogateste cu noi dimensiuni pe tot parcursul existentei umane, ca urmare
a dinamicii relatiilor dintre indivizi si patrie. Educatia patriotica este un proces multilateral si neintrerupt
care se exprima in conduita copiilor. Ea se extinde deci, asupra personalitdfii umane in totalitatea ei,
afectand toate componentele in unitatea si interconditionarea lor reciproca. Toate actiunile intreprinse n
acest scop, presupun imbogatirea volumului de informatii al copiilor despre patrie, concomitent cu
antrenarea lor in formele vietii sociale, menite a le imbogati experienta de viata, ca viitori cetateni ai
patriei.

Convingerile si conduita patrioticd nu se transmit, ci se elaboreaza in si prin activitate. Un rol
important in formarea reprezentarilor patriotice 1l are cuvantul. Prin expresivitatea, nuantarea limbajului
si prin expresiile emotionale care insotesc povestirile, descrierile, versurile cu mesaj patriotic, se pot
forma reprezentari saturate afectiv, care sensibilizeaza copilul fatd de mesajul patriotic. Notiunile din
sfera patriotismului sunt mult prea abstracte pentru prescolari; de aceea, Invatamantul prescolar se
rezuma doar la a forma reprezentari moral-patriotice in scopul formarii de mai tarziu a notiunilor moral-
patriotice: patrie, popor, limba maternd. Reprezentarile si notiunile morale formeaza componenta
cognitiva a

Pentru a dezvolta sentimente moral-patriotice, este nevoie ca educatoarea sa creeze situatii care
sa le faciliteze aparitia. Sentimentul patriotic se manifestd in comportamente pozitive fatd de mediul
social cu care interactioneaza, fatd de membrii comunitatii, fata de valorile culturale create de popor.
Aceste sentimente se nasc prin acumulari lente, de mai multa durata si in conditiile unor situatii concrete.
Una din componentele sentimentului patriotic este dragostea fatd de patrie, manifestata prin dragostea
fatd de familie, de gradinitd, de scoala-mai tarziu-de cartierul si orasul natal, fatda de natura tarii.
Sentimentele moral-patriotice exteriorizate dovedesc cum copilul si-a insusit anumite norme de conduita
moral-civica si patriotica in familie, in colectivul grupei, in relatiile cu adultii, in mijlocul naturii. O alta
componenta constituie dragostea fatd de popor manifestata prin pretuirea trecutului istoric, admiratia fata

de folclor, respectul fatd de activitatea sociald a contemporanilor, fatd de fiinta umana, fata de alte
75



popoare. Existenta acestor sentimente ne demonstreaza ca prescolarul a infeles valoarea afectiv-patriotica
a aspectelor istorice, culturale, economice, prezentate la nivelul sau de intelegere. Cunoasterea unor
personaje istorice, culturale, a faptelor si operelor lor 1i ajutd pe copii sa se familiarizeze cu personalitati
de marca ale neamului si sd porneasca, astfel, pe drumul descoperirii identitatii nationale. Sentimentul
moral-patriotic include si dragostea fata de limba materna, demonstrata prin admiratie fata de creatiile
literare, folclorice si culte. Familiarizarea cu aceste creatii, cu scriitori ai neamului 1i sensibilizeaza pe
copii 1n sesizarea frumusetii $i armoniei limbii roméane.

Conditia de bazd a dezvoltarii sentimentului patriotic este articularea trairilor subiective cu
activitatea copilului. Educatoarea trebuie sd aiba in vedere ca sentimentul sd nu se reduca la trairi
subiective, ci sd se traducad 1n actiuni cu valoare moral-patriotica. Prin intermediul educatier moral-
patriotice, educatoarea are posibilitatea sa formeze trasaturi de caracter $i comportamente pozitive,
contribuind, astfel, la noile trasaturi structurale ale personalitatii copiilor. Pentru copilul prescolar patria
are un continut concret care se referd la familia, orasul sau satul natal, la natura cu care vine Tn contact,
la limba pe care o vorbeste, la realitdfile sociale. Educatoarea trebuie sa-1 faca pe copil sa inteleaga ca
Patria este tot ce-1 inconjoara. ,,Patria e casa noastra/ Si gradina si livada/Verile cu bolta albastra/Iernile
cernand zipada.” Impodobirea silii de grupa cu stegulete cu ocazia zilei de 1 Decembrie, pregatirea si
participarea lor la o serbare, 1i ajuta pe copii sa traiasca cu mai multd intensitate atmosfera specifica
acestor evenimente chiar dacd nu au reusit sa infeleaga sensul. Prescolarul manifesta interes fata de
simbolurile patriei noastre i este incantat atunci cand are ocazia sa vina in contact cu ele. Astfel in
activitatea de observare ”Drapelul tarii” am putut face cunoscuta copiilor semnificatia fiecarei culori. Le-
am aratat sangele varsat de eroii care si-au jertfit viata pentru apararea tarii, galbenul-ce reprezinta
bogatiile si frumusetile acesteia, albastrul-cerul senin al tarii, precum si clestarul pur al apelor.

Cu ajutorul legendelor facem cunoscute copiilor o serie de fapte istorice. O buni parte din
legendele noastre il au ca erou pe Stefan cel Mare, asa cum este ,,Povestea Vrancioaiei”. Aceasta legenda
ii impresioneaza pe copii. Din ea se desprinde omenia si intelepciunea Vrancioaiei, dragostea ei Profunda
pentru tara Moldovei, odinioara calcata de turci. Copiii afla din aceastd poveste ca Vrancioaia si-a trimis
pe cei sapte feciori sa lupte aldturi de Stefan cel Mare pentru a apdra tara de turci. Prin aceasta legenda
am contribuit la formarea sentimentelor patriotice si multi dintre copii si-au exprimat admiratia fata de
vitejii fii ai Vrancioaiei. Varietatea folclorului nostru reflectatd in basme, poezii populare, proverbe,
zicatori, snoave, poate contribui din plin la educatia patrioticd a copilului, dezvaluindu-i treptat
frumusetea si expresivitatea limbii materne. Referindu-se la dezvoltarea dragostei fata de arta populara
trebuie sd avem 1n vedere muzica populard, dansurile populare, arta aplicata(costume populare, obiecte

din lemn frumos ornamentate). Folosirea folclorului in activitatile obligatorii: dans, muzica, desen,
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activitati aplicative ,deprinde pe copii cu aprecierea artei populare, cu cunoasterea si reproducerea ei in
viata de toate zilele. In felul acesta copiii incep sa inteleagi treptat specificul poporului din care fac parte.
O sarcind permanentd a educatoarei este de a face cunoscute copiilor cele mai insemnate realizari din
tara noastrd. Adoptarea unor strategii de actiune educationala in- consens cu cele evidentiate anterior-vor
da posibilitatea tuturor cadrelor sa se perfectioneze permanent si sa realizeze activitati cu continut moral
-patriotic cu rezultate deosebite. Astfel, ele vor contribui tot mai mult la educarea copiilor n spiritul
dragostei si a respectului pentru tara si poporul roman, pentru cunoasterea si pretuirea realizarilor
oamenilor, a frumusetilor si bogatiilor patriei, a luptei poporului nostru pentru pace si libertate. Prin
rezonanta pe care o are asupra personalitatii umane, educatia patrioticd reprezinta un factor integrator al
Profilului moral, prin sensul pe care-1 confera devenirii umane in esenta ei. Nimic nu poate fi mai nobil
si mai inaltator pentru om decat slujirea patriei sale. Omenirea are nevoie de o constiinfd comunad
impartasita de intreaga umanitate, de promovare a unui nou umanism. Individul trebuie format n spiritul
solidaritatii cu cei din generatia sa, al respectului pentru cei care 1-au precedat si pentru cei care-l vor

urma, al increderii in destinul umanitatii si-n valorile umane.
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