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Titlul activitatii propuse

Atelier de modelare si imprimare 3D

Grup tintd Elevi cu varsta 15 -18 ani/Clasele IX-XII (10 elevi/zi*3 zile)
Durata 3h

Grafic de derulare L 22.04, Mi 24.04., J 25.04.

propus Interval orar: 9:00 — 12:00

Obiectiv(e) Aplicarea notiunilor de baza privind utilizarea unor programe

software dedicate proiectarii 3D;
Utilizarea scannerelor si a imprimantelor 3D;
Dezvoltarea competentelor de comunicare si de lucru in echipa.

Scurtad descriere

Proiectarea 3D reprezintd o etapa importantd a procesului de
printare 3D deoarece, prin intermediul sau ideile oamenilor sunt
transformate 1n realitate. Prin proiectare, un obiect
tridimensional este transformat intr-o reprezentare matematica,
cu ajutorul unui program pe calculator. Aceastd reprezentare
matematicd poartd numele de model digital si reprezintd
elementul principal pe care orice imprimanta 3D il foloseste in
etapa de printare, pentru a crea un obiect fizic. Modelul
tridimensional reprezintd o transpunere digitala a unui obiect,
compusd dintr-un numar mare de puncte, distanta dintre ele
oferind dimensiunea 3D a imaginii. El poate fi desenat manual,
creat pe baza unor algoritmi sau realizat cu un scanner 3D. Fara
modelul digital, procedeul de printare 3D nu poate avea loc.
Modelele digitale nu sunt folosite doar in procesul de imprimare
3D, ci au numeroase alte intrebuintari. Ele sunt utilizate la
crearea efectelor speciale din filme, la generarea graficii
jocurilor pe calculator, precum si in industria medicald, in
arhitecturd sau in stiinta.

In cadrul acestui atelier, elevii vor desfisura activititi in cadrul
carora vor invata sa utilizeze scannerul 3D, sd proiecteze un
obiect simplu 3D si sa foloseasca imprimanta 3D.

Nevoi logistice

Imprimante 3D; Scanner 3D; Laptop-uri; Consumabile

Coordonator activitate

Prof. Petcoviciu Oana/Stoica Marius

Facilitator(i) activitate

In fiecare zi, elevii participanti la activitate sunt insotiti de
catre un cadru didactic.

Parteneri

Biblioteca Judeteand Arad

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Proiectarea si imprimarea unor obiecte 3D




Titlul activitatii propuse

Climate Action (SDG 13)

Grup tinta

Elevi cu varsta 16-19 / Clasa X-XII

Durata

1 h 30 min

Grafic de derulare propus

Luni, 22.04.2024
Interval orar: 11:00-12:30

Obiectiv(e)

e Sa ofere participantilor o intelegere mai profunda a celor 17
Obiective de dezvoltare durabild si a importantei lor.

e Sa incurajeze gandirea criticd si solutiile creative pentru
problemele globale.

e Sa inspire actiuni individuale si colective pentru contributia la
realizarea celui de-al 13-lea obiectiv de dezvoltare durabila
(SDG).

Scurta descriere

Exploreaza cele 17 SDG-uri printr-o activitate captivanta, folosind
platforma noastra si jocul 2D! In aceasti experientid de invitare
interactiva, elevii vor Invata despre cele 17 Obiective de Dezvoltare
Durabild (SDG) ale Natiunilor Unite. Prin intermediul jocului si
platformei noastre, elevii vor invata despre probleme globale
importante precum incalzirea globala, protejarea ecosistemelor,
eliminarea sardciei si a foametei, consumul si producerea de alimente
sustenabile etc. Aceastd activitate ii va incuraja pe elevi sa-si
dezvolte intelegerea asupra SDG-urilor si sd descopere modurile in
care pot contribui la construirea unui viitor mai bun pentru toti.

Nevoi logistice

e Sala cu calculatoare conectate la internet
e Videoproiector/tabla inteligenta.

Coordonator activitate

Predict CSD Consulting

Facilitator(i) activitate

Andrei Saldjan

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Metoda de evaluare si autoevaluare pe platforma online va implica
quiz-uri interactive, activitati practice si sarcini legate de cele 17
SDG-uri, autoevaluare prin jocuri si simuldri, portofolii digitale si
feedback 1n timp real, pentru a asigura intelegerea si angajamentul
participantilor in cadrul atelierului.

Explorand cele 17
SDG-URI

€50 CONSULTING

1 CLIMATE
ACTION

Capturi din jocul 2D Sustainability Challenge




Titlul activitatii propuse

Hartie reciclata cu flori

Grup tinta Elevi de gimnaziu V-VIII; Elevi de liceu IX-XII

Durata 1 h, 30 min.

Grafic de derulare propus | L 22.04. —11:00 -12:30

Obiectiv(e) Familiarizare cu mediul inconjurator, ecosistem, STEM si biologie.

Scurtad descriere

Realizarea de file de hartii reciclate cu flori pentru reutilizarea

hartiei folosite.
https://www.pinterest.co.uk/pin/50243352085353629/

Nevoi logistice

Hartie reciclatd Tmbibata in apa, apa, blender, caserold mai mare,
polonic, flori, 1 rama fotografie fara sticla, 1 rama fotografie cu sita,
material textil pentru uscare, bureti.

Coordonator activitate

Sandra Roberta David — PCC

Facilitator(i) activitate

Sandra Roberta David — PCC

Parteneri (daca este cazul)

PREDICT CSD CONSULTING

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Efort depus si comportament afisat, coerentd dintre scop — obiective
— activitati — metode — evaluare. Rezultat final - hartie reciclata.
Metoda de evaluare: apreciere verbala.

HARTIE RECICLATA CU

FLORI STEM.
SITENV



https://www.pinterest.co.uk/pin/50243352085353629/

Titlul activitatii propuse

invé;ém despre programare cu SirKwitz

Grup tinta

Elevi cu varsta 12-18/ Clasele V-XII

Durata

1 h 30 min

Grafic de derulare propus

L 22.04. orele 9-10.30

M, 23.04. orele 9-10.30

Mi, 24.04. orele 9-10.30

J, 25.04. orele 9-10.30, 11-12.30
V, 25.04. orele 9-10.30, 11-12.30

Obiectiv(e)

Intelegerea conceptului de programare ca un set de instructiuni
utilizate pentru a atinge un anumit scop;

Programarea unui robot pentru a indeplini o sarcina specifica;
Rezolvarea problemelor prin intermediul programelor;

Abilitatea de a rezolva probleme rapid;

Familiarizarea cu diverse tipuri de coduri si tehnici de programare;
Invitarea practica a loop-urilor si a secventelor in programare;
Imbunatitirea abilitatilor de detectare si rezolvare a erorilor;
Dezvoltarea capacitatilor de orientare si planificare a codului;
Promovarea gandirii critice si logice.

Scurta descriere

SirKwitz te introduce intr-o aventura captivanta, in care jucdtorii
devin eroii care il ghideazd pe robotelul Kwitz prin diferite
provocari. Prin repararea circuitelor defecte, jucatorii dobandesc
competente de baza in programare, explorand aspecte esentiale
precum logica, loop-urile si secventele. Pe masura ce avanseaza,
jucatorul va descoperi o poveste plina de mister, dezvaluita treptat
pe parcursul nivelelor jocului.
https://www.youtube.com/watch?v=0HVU8moCf4E

Nevoi logistice

Sala cu calculatoare conectate la internet

Coordonator activitate

Predict CSD Consulting

Facilitator(i) activitate

Andrei Salajan

Parteneri (daca este cazul)

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Chestionar verbal. Elevii vor raspunde la Intrebari pentru a evalua
cunostintele si abilitatile dobandite in timpul jocului.
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https://www.youtube.com/watch?v=oHVU8moCf4E

Titlul activitatii propuse

Terrarium cu plante

Grup tinta Elevi de gimnaziu si/sau liceu

Durata 15h

Grafic de derulare propus L 22.04.-9:00 -10:30

Obiectiv(e) Familiarizare cu mediul inconjurator, ecosistem, STEM si biologie.

Scurtad descriere

Realizarea unui terrarium in activitate de grup folosind plante, in
cadrul proiectului E+ Stem by Stem.

Nevoi logistice

Recipient terrarium, sol, pietre, plante diferite soiuri, apd, manusi
protectie, lingura, betisor, servetele.

Coordonator activitate

Sandra Roberta David — PCC

Facilitator(i) activitate

Sandra Roberta David — PCC

Parteneri (daca este cazul)

PREDICT CSD CONSULTING

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Efort depus si comportament afisat, coerenta dintre scop — obiective
— activitati — metode — evaluare. Rezultat final - terrarium, mini
ecosistem care supravietuieste in timp. Metodd de evaluare:
apreciere verbala.
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Titlul activitatii propuse

Arad: arhitectura si simboluri

Grup tinta Clasele a X-a—a XllI-a
Durata 3h
Grafic de derulare propus L 22.04.2024

Interval orar: 9:00 — 12:00

Obiectiv(e)

e Prezentarea unor cladiri aradene cu arhitectura si simboluri
particulare

e Familiarizarea elevilor cu semnificatiile unor edificii care
apartin patrimoniului cultural istoric

e Relevarea statutului orasului Arad, in ansamblul urban al
regiunii si al Romaniei

Scurta descriere

Circuit urban ghidat al principalelor edificii cu semnificatii
deosebite din municipiul Arad.

Nevoi logistice

Coordonator activitate

Antoniu Martin

Facilitator(i) activitate

Antoniu Martin

Parteneri (daca este cazul)

Modalitéti de evaluare si
autoevaluare

Discutii si impresii despre obiectivele vizitate




Titlul activitatii propuse

La o cafea cu tinerii antreprenori

Grup tinta

Flevi cu varsta 16-18 ani / Clasele X — X1 — XlI

Durata

2h

Grafic de derulare propus

Luni 22.04.2024
Interval orar: 9-11

Obiectiv(e)

Organizare de evenimente

Scurta descriere

Aceastd activitate este menitd pentru tinerii care doresc sa isi
croiascd un drum in domeniul afacerilor si administratiei publice.

Nevoi logistice

Sala Tabiet Events

Coordonator activitate

Ardelean Thaisia

Facilitator(i) activitate

Tabiet Events (Bogdan Petrea — Ardelean Thaisia )

Parteneri (daca este cazul)

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Fisa de evaluare




Titlul activitatii propuse

Atelier ,,Debate-ul mic"

Grup tinta

Elevi cu varsta: 15-19 ani / Clasele IX-XII

Durata

1 h per atelier => 2 ateliere pe zi/ 25 elevi fiecare

Grafic de derulare propus

L 22.04 si M 23.04
Interval orar: 10:00 — 12:00

Obiectiv(e)

e Informarea elevilor pe baza subiectelor de actualitate;
o Cultivarea de aptitudini pentru participantii atelierului;
e Promovarea clubului ,,Debate-ul mic".

Scurta descriere

Atelierul este construit pe baza unor jocuri interactive care au rolul
de a dezvolta abilitatile elevilor de gandire critica.

Atelier creat de membrii clubului de dezbateri cu scopul de a-i
motiva pe elevii de liceu sa ia parte la activitati care reflectd
obiectivele.

Nevoi logistice

Masa si scaune

Coordonator activitate

Prof. Tiu Marius

Facilitator(i) activitate

Blaju Maria, Crucian Bianca, Todor Carina, Udrescu Alexandra

Parteneri (daca este cazul)

Nu este cazul

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Feedback-ul primit din partea participantilor




Titlul activitatii propuse

Raspunderea penala in cazul minorului

Grup tinta Elevi cu varsta 14-17 ani/Clasele VII - XI
Durata 1h
Grafic de derulare propus | L 22.04.

Interval orar: 10:00 — 11:00

Obiectiv(e)

Informare cu privire la raspunderea penala in cazul minorului

Scurtad descriere

Activitate de prevenire si informare
Prezentare si dezbatere - Varsta la care minorul raspunde penal

Nevoi logistice

Laptop, proiector (sunet si imagine)

Coordonator activitate

Insp. Tiriteu Catalin DGASPC Arad

Facilitator(i) activitate

Parteneri (daca este cazul)

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Chestionar




Titlul activitatii propuse

STEM s.y.S.T.E.M.s.

Grup tinta

Elevi cu varsta: 16-18 ani/Clasele X-XII

Durata

1h

Grafic de derulare propus

Ma 23.04 si J 25.04
Interval orar: 10:00 — 11:00

Obiectiv(e)

Cresterea gradului de literatie Tn domeniul stiintelor pentru tinerii
care se orienteaza citre o educatie In Invatdmantul universitar
biomedical.

Scurta descriere

Activitati educationale interactive, in mediu non-formal, centrate pe
intelegerea conceptelor stiintifice fundamentale si constientizarea
aplicatiilor lor In domeniul biomedical si in viata de zi cu zi.

Vor fi utilizate metode de educatie de la egal la egal bazate pe
activitati educationale de expunere, conceptualizare, problematizare,
dezbatere, utilizand instrumente digitale.

Nevoi logistice

Videoproiector HDMI/smart TV cu cablu HDMI

Coordonator activitate

Asociatia Activ pentru Comunitate
Conf. Univ. Dr. Paul Andrei Albu

Facilitator(i) activitate

Conf. Univ. Dr. Paul Andrei Albu

Parteneri (daca este cazul)

UVVG Arad, 1SJ Arad

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Chestionar de evaluare activitate educationald non-formala

ENGINEERING

MATHEMATICS




Titlul activitatii propuse

in lumea fanteziei

Grup tinta

Elevi de liceu/ Clasa IX-XI

Durata

3h

Grafic de derulare propus

Ma 23.04.2024 — Mi 24.04.2024
Interval orar: 9:00 — 12:00

Obiectiv(e)

o Intelegerea si constientizarea necesitatii lecturii in viata omului
e Rolul lecturii in dezvoltarea personalitétii

Scurtad descriere

Activitatea se desfasoara sub forma unui atelier de lecturd si scriere
creativa

Nevoi logistice

Sala de clasa, televizor

Coordonator activitate

llinca Laura

Facilitator(i) activitate

llinca Laura

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Texte scrise de elevi, parada personajelor, prezentari de carte




Titlul activitatii propuse

8 R - Regéndeste - Refuza — Redu

Grup tintd Elevi cu varsta 12-19 / Clasa VII-XII
Durata 2h
Grafic de derulare propus | M 23.04

Interval orar: 9:00 — 11:00, 11:00 — 13:00

Obiectiv(e)

Constientizarea risipei de resurse si obiecte, limitarea achizitionarii
de bunuri inutile.

Scurtad descriere

Elevii vor aduce de acasa obiecte in stare foarte buna de care nu au
nevoie in mod real. Vor descrie contextul in care le-au cumparat si
cum au inteles ca nu le erau necesare. Clipuri video. Tombola cu
obiectele aduse la comun.

Nevoi logistice

Televizor

Coordonator activitate

Prof. Tiu Marius

Facilitator(i) activitate

Elevi din ProPark

Parteneri (daca este cazul)

Modalitati de evaluare si Chestionar
autoevaluare
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Titlul activitatii propuse

Life on land (SDG 15)

Grup tintd Elevi cu varsta 16-21 / Clasa X-XI|I
Durata 1 h 30 min
Grafic de derulare propus | M 23.04.

Interval orar: 11:00 — 12:30

Obiectiv(e)

Sa ofere participantilor o intelegere mai profunda a celor 17 obiective
de dezvoltare durabil si a importantei lor;

Sa incurajeze gandirea critica si solutiile creative pentru problemele
globale;

Sa inspire actiuni individuale si colective pentru contributia la
realizarea celui de-al 15-1lea obiectiv de dezvoltare durabila (SDG).

Scurta descriere

Exploreaza cele 17 SDG-uri printr-o activitate captivanta, folosind
platforma noastrad si jocul 2D! In aceasti experienti de invitare
interactiva, elevii vor invéta despre cele 17 Obiective de Dezvoltare
Durabila (SDG) ale Natiunilor Unite. Prin intermediul jocului si
platformei noastre, elevii vor invata despre probleme globale
importante precum incalzirea globala, protejarea ecosistemelor,
eliminarea sdraciei si a foametei, consumul si producerea de alimente
sustenabile etc. Aceastd activitate 1i va incuraja pe elevi sa-si dezvolte
intelegerea asupra SDG-urilor si sd descopere modurile in care pot
contribui la construirea unui viitor mai bun pentru toti.

Nevoi logistice

Sala cu calculatoare conectate la internet
Videoproiector/tabla inteligenta.
Profesor

Coordonator activitate

Predict CSD Consulting

Facilitator(i) activitate

Andrei Salajan

Parteneri (daca este cazul)

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Metoda de evaluare si autoevaluare pe platforma online va implica
quiz-uri interactive, activitati practice si sarcini legate de cele 17
SDG-uri, autoevaluare prin jocuri si simuldri, portofolii digitale si
feedback in timp real, pentru a asigura intelegerea si angajamentul
participantilor in cadrul atelierului.

Explorand cele 17
SDG-URI

1 CLIMATE
ACTION




Titlul activitatii propuse

Economie circulara

Grup tintd Elevi cu varsta: 13-18 / Clasele VII — XII
Durata 15h
Grafic de derulare propus | M 23.04.2024

Interval orar: 11:00 — 12:30

Obiectiv(e)

Elevii vor Intelege conceptele fundamentale ale economiei circulare,
inclusiv ciclicitatea resurselor, principiul reducerii, reutilizarii si
reciclarii materialelor.

Participantii vor identifica diferentele dintre economia circulara si
economia liniard si vor putea exemplifica impactul pozitiv al
economiei circulare asupra mediului si sustenabilitatii.

Elevii vor dezvolta competente critice prin analiza ciclului de viata
al produselor, de la productie pand la consum si dezasamblare.

Scurta descriere

Activitatea consta intr-0 serie de activitdti interactive destinate
familiarizarii elevilor cu principiile economiei circulare. Aceasta va
include prezentari, discutii ghidate, studii de caz si ateliere de lucru
in care elevii vor explora si aplica conceptele de reducere, reutilizare
si reciclare. Activitatea isi propune sa 1i indemne pe elevi sd devina
agenti ai schimbdrii 1n directia unei economii mai circulare.

Nevoi logistice

Proiector

Coordonator activitate

Prof. Giurgiu Nicoleta

Facilitator(i) activitate

Anjely Devillier

Parteneri (daca este
cazul)

Asociatia EIVA

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Fotografii, feedback verbal

CIRCULAR
ECONOMY
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Titlul activitatii propuse

Targ educational U.V.V.G.

Grup tintd Elevi cls. a Xl-a, a Xll-a
Durata 2h
Grafic de derulare propus Ma 23.04

Interval orar: 10 - 14

Obiectiv(e)

e ey

universitara si a oportunitatilor de cariera; Sprijinirea deciziilor
elevilor in ceea ce priveste alegerea celei mai potrivite cariere,
respectiv specializare.

Scurtd descriere

Prezentarea facultatilor si sectiilor din cadrul Universitatii de Vest
,,Vasile Goldis” din Arad in Campusul de pe str. Liviu Rebreanu
nr. 86;

g v

oportunitatilor de cariera avute dupa finalizarea  studiilor

universitare.

Nevoi logistice

Formular inscriere pe adresa profir.bianca@uvvg.ro
Pana la data de 16 aprilie

Coordonator activitate

Dirigintii claselor a a Xl-a si a XlI-a

Facilitator(i) activitate

Cadre didactice ale facultatilor prezentate

Parteneri (daca este cazul)

UVVG Arad

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Feedback



mailto:profir.bianca@uvvg.ro

Titlul activitatii

Programe Rotary pentru Tineret

propuse
Grup tinta Elevi cu varsta 15-17 ani / Clasa IX, X, XI
Durata 2h
Grafic de derulare Ziua, data — Miercuri, 24 aprilie 2024
propus Interval orar: 11:00 — 13:00
Obiectiv(e) e Informarea tinerilor asupra ce este Rotary si domeniile sale de

actiune.
aplica pentru Programul de Schimb de Tineri (Rotary Youth
Exchange) pe termen scurt si lung, prin prezentari si
exemplificari.

e Obtinerea unui feedback la cele prezentate despre Youth
Exchange Programs (YEP)

Scurta descriere

Scurtd informare ”’Ce este Rotary?” (prezentare)

Prezentare a celor doud mari programe pentru schimb de tineri prin
Rotary Youth Exchange, pe termen scurt si pe termen lung, cu
exemple concrete.

Prezentarea a doua aplicatii pentru termen scurt (Tabere
internationale si Family to family)

Prezentarea unei aplicatii pentru termen lung (pentru un an scolar)
Participantii fac o prezentare personala (in limba engleza) pentru a fi
inseratd in formularul aplicatiei de termen lung, urménd cateva
puncte concrete

Prezentarea elevei de schimb, din acest an scolar de la Colegiul
National ,,Elena Ghiba Birta”, brazilianca Thynea Roberto
Ribeiro (cl. a X-a E) pentru impartasiri si raspunsuri la intrebari

Nevoi logistice

Sala pentru 20-25 de participanti
Videoproiector

Conexiune intre laptop si videoproiector
Conexiune internet

Coordonator activitate

Dorin Herlo, Rotary Club Arad, YEP officer

Facilitator(i) activitate

Viorel Brad, RC Arad, District Rotary 2241, YEP Chairman - short
term

Parteneri (daca este
cazul)

Rotary Club Arad (RC Arad)

Modalitati de evaluare
si autoevaluare

Feedback asupra Intregii activitati prin intermediul app Mentimeter.




Titlul activititii propuse

8 R - Refoloseste - Refa — Recicleaza

Grup tinta Elevi cu varsta 12-19/Clasele VII-XI11
Durata 2h
Grafic de derulare propus | Mi 24.04.

Interval orar: 9:00 — 11:00, 11:00 — 13:00

Obiectiv(e)

Intelegerea importantei utilizarii cumpatate a obiectelor din jur si a
limitarii risipei.

Scurta descriere

Elevii vor aduce obiecte personale care pot fi recuperate si vor
viziona clipuri educative la tema. Unele obiecte vor fi transformate,
adaptate, reparate iar restul duse la reciclat. Clipuri video.

Nevoi logistice

Televizor

Coordonator activitate

Prof. Tiu Marius

Facilitator(i) activitate

Elevi din ProPark

Parteneri (daca este cazul)

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Obiectele refolosite




Titlul activitatii propuse

Concurs de talente

Grup tinta Elevi cu varsta intre 10-19 ani / Clasele V-XII
Durata Aprox 2h
Grafic de derulare propus | Mi 24.04.

Interval orar: 10:00 — 12:00

Obiectiv(e)

Promovarea si dezvoltarea abilitatilor artistice si creative, incurajarea
increderii in sine $i a exprimarii libere, sprijinirea diveritatii de
talente.

Scurta descriere

In cadrul acestui concurs, elevii, isi pot exprima pasiunile si isi pot
arita talentele. Intr-o atmosfera placuti, copiii pot urca pe sceni
pentru a canta, dansa, recita poezii, pot prezenta poezii/povestiri
scrise de ei, pot interpreta scene din piese de tetru, isi pot expune
fotografiile sau desenele facute de ei sau pot prezenta orice alt talent
pe care il au. Juratii vor oferi feedbackuri si premii pentru cele mai
impresionante acte.

Nevoi logistice

Un juriu (preferabil format din persoane cu experientd in domeniul
artistic), sala festiva/sala de sport

Coordonator activitate

Prof. Cioran Ramona

Facilitator(i) activitate

Mag Romina, Dudédu Sara, Szego Sorana

Parteneri (daca este cazul)

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

In acest concurs de talente, juratii pot utiliza criterii precum
originalitatea, creativitatea, impactul asupra publicului, etc pentru a
evalua participantii. La final elevii cu cele mai bune reprezentatii vor
fi premiati.

TALENT A

SHQW"'




Titlul activitatii propuse

Jocuri de societate

Grup tinta

Flevi cu varsta: 10-18 / Clasele V — XIlI

Durata

2h

Grafic de derulare propus

Mi 24.04. —J 25.04.2024
Interval orar: 10:00 — 13:00

Obiectiv(e)

Dezvoltarea de abilitati cognitive esentiale, cum ar fi rezolvarea de
probleme si luarea de decizii.

Scurtad descriere

Jocurile de societate constituie un exercitiu minunat pentru creier.
Jocul stimuleaza zonele creierului care sunt responsabile pentru
formarea complexd a gandirii si a memoriei.

Pe parcursul activitatii, se vor prezenta (si juca) mai multe jocuri de
societate. Facilitatorii vor face demonstratii, urmate de practicarea
jocurilor de catre elevi.

Nevoi logistice

Jocuri de societate
Paturi, perne

Coordonator activitate

Prof. Avramescu Camelia
Prof. Giurgiu Nicoleta

Facilitator(i) activitate

Roxana Borbilau, Anjely Devillier, impreuna cu Sara Onet, [lea
Alexandru, Tacobas Silviu, cls. a X-a E

Parteneri (daca este cazul)

Asociatia EIVA

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Fotografii, feedback verbal
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Titlul activitatii propuse

Dependente - Away from the safe zone

Grup tinta

Elevi cu varsta 13-18 ani/Clasele VII - XlI

Durata

1h

Grafic de derulare propus

Mi 24.04. si J 25.04
Interval orar: 11:30 — 13:00

Obiectiv(e)

Diferentierea preocupdrilor, intereselor si pasiunilor pozitive
(nobile, constructive) de cele negative (distructive, patimi, vicii)
Analizarea ,,dependentei”, prin realizarea unei harti conceptuale,
precizand cel putin doud elemente definitorii si inventariind tipurile
de dependente/adictii;

Specificarea factorilor care pot vulnerabiliza o persoand spre a
consuma substante sau spre a se implica in comportamente adictive
(factori de risc);

Identificarea factorilor de protectie fatd de dependenta.

Scurta descriere

1. Exercitiu — joc ,,Away from the safe zone”

2. Ulterior, elevii vizioneazd un material video cuprinzand
marturia unui adolescent, fost dependent de droguri. Pe baza
filmului, identifica factorii de risc si cei de protectie pentru
consumul de droguri/substante psihoactive.

Nevoi logistice

Laptop, smart TV

Coordonator activitate

Prof. consilier scolar Albulescu Lorina

Facilitator(i) activitate

Dirigintii claselor VII-XII

Parteneri (daca este cazul)

CJRAE

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Corectitudinea realizarii itemilor din fisele de lucru




Titlul activitatii propuse

Sustainable cities and communities (SDG 11)

Grup tintd Elevi cu varsta 16-21 / Clasele X-XII
Durata 1 h 30 min
Grafic de derulare propus | Mi 24.04.

Interval orar: 11 - 12:30

Obiectiv(e)

Sa ofere participantilor o intelegere mai profunda a celor 17 obiective
de dezvoltare durabila si a importantei lor;

Sa incurajeze gandirea critica si solutiile creative pentru problemele
globale;

Sa inspire actiuni individuale si colective pentru contributia la
realizarea celui de-al 11-lea obiectiv de dezvoltare durabila (SDG).

Scurta descriere

Exploreaza cele 17 SDG-uri printr-o activitate captivanta, folosind
platforma noastra si jocul 2D! In aceasti experientd de invitare
interactiva, elevii vor invéta despre cele 17 Obiective de Dezvoltare
Durabila (SDG) ale Natiunilor Unite. Prin intermediul jocului si
platformei noastre, elevii vor invata despre probleme globale
importante precum incalzirea globald, protejarea ecosistemelor,
eliminarea sdraciei si a foametei, consumul si producerea de alimente
sustenabile etc. Aceastd activitate 1i va incuraja pe elevi sa-si dezvolte
intelegerea asupra SDG-urilor si sd descopere modurile in care pot
contribui la construirea unui viitor mai bun pentru toti.

Nevoi logistice

Sala cu calculatoare conectate la internet
Videoproiector/tabla inteligenta.
Profesor

Coordonator activitate

Predict CSD Consulting

Facilitator(i) activitate

Andrei Salajan

Parteneri (daca este cazul)

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Metoda de evaluare si autoevaluare pe platforma online va implica
quiz-uri interactive, activitati practice si sarcini legate de cele 17
SDG-uri, autoevaluare prin jocuri si simuldri, portofolii digitale si
feedback in timp real, pentru a asigura intelegerea si angajamentul
participantilor in cadrul atelierului.
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Titlul activitatii propuse

Ora de nutritie

Grup tinta

Elevi cu varsta 14-19 ani/Clasele VI111-XI1

Durata

1h

Grafic de derulare propus

Mi 24.04, Interval orar: 9:00 — 11:00
J 25.04, Interval orar: 9:00 —11:00

Obiectiv(e)

Sa identifice combinatii alimentare optime;
Sa managerieze timpul corect de nutritie.

Scurtd descriere

Dezbaterea despre nutritie presupune sintetizarea informatiilor si
procedurilor utile pentru o nutritie echilibratd si benefica unui
organism in crestere

Se pune accentul pe importanta alimentatiei sdnatoase cu
repercursiuni asupra sanatatii fizice si psihice a adolescentului.

Nevoi logistice

Mese de prezentare a diverselor alimente expuse

Coordonator activitate

Consilier scolar Ignuta Adina

Facilitator(i) activitate

Corina lacobini

Parteneri (daca este cazul)

Profesori diriginti

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Feed-back verbal




Titlul activitatii propuse

Educatie prin arta

Grup tinta Clasele IX-XI1
Durata 2 ore
Grafic de derulare propus Mi 24.04

Interval orar: 9:00 — 11:00, 11:00 — 13:00

Obiectiv(e)

Familiarizarea cu spatiul cultural artistic, cunoasterea si
recunoasterea valorilor artistice locale, dezvoltarea simtului
estetic etc.

Scurta descriere

Vizitd galerii arta

Nevoi logistice

Coordonator activitate

Stana Rata Adrian

Facilitator(i) activitate

Uniunea Artistilor Plastici Arad/Galeria Delta si Alfa, Arad

Parteneri (daca este cazul)

Uniunea Artistilor Plastici Filiala Arad

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Dialog, discutii libere, pareri si impresii la finalul activitatii.




Titlul activitatii propuse

Campionat de volei si fotbal

Grup tinta

Elevi cu varsta 14-19 ani

Durata

14 ore- 7 ore pe 24 aprilie- 7 ore pe 25 aprilie

Grafic de derulare propus

Ziua, data 24-25 aprilie
Interval orar: 08:00-15:00

Obiectiv(e)

Dezvoltarea de relatii interpersonale si cresterea nivelului
performantei sportive la clasa.

Scurta descriere

Campionat de volei si fotbal intre clase la nivel liceal.

Nevoi logistice

Sala de sport, teren pentru fotbal, mingi de volei si fotbal,
arbitrii

Coordonator activitate

Ancateu Olimpia

Facilitator(i) activitate

Negru Eduard, Mocan Robert, Nagiu Razvan, Lauric Raul

Parteneri (daca este cazul)

Personalul salii de sport “Bendea”

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Premiere cu diplome




Titlul activitatii propuse

Turneu sportiv scolar de baschet

Grup tinta Clasele V-VIII; IX-XII
Durata 4h
Grafic de derulare propus | J 25.04

Interval orar: 9:00 — 13:00

Obiectiv(e)

Dezvoltarea abilitatilor fizice
Dezvoltarea competentei de lucru in echipa

Scurta descriere

Turneu de 3/3

Nevoi logistice

Mingi de baschet, 2 arbitri voluntari, maiouri de departajare

Coordonator activitate

Prof. Olimpia Ancateu

Facilitator(i) activitate

Bobar Milina; Pantea Cosmin

Parteneri (daca este cazul)

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Fotografii




Titlul activitatii propuse

Aproape de elevii cu parintii plecati departe

Grup tintd Elevi cu varsta 11 — 17 ani
Durata 1h
Grafic de derulare propus | J 25.04.

Interval orar: 9:00 — 10:00; (gimnaziu) 10:00 — 11:00 (liceu)

Obiectiv(e)

Oferirea de sprijin educational si suport psihosocial pentru elevii ai
caror parinti sunt plecati la munca in strainatate;

Ameliorarea problemelor de dezvoltare cu care se confrunta elevii
ai cdror parinti sunt plecati la munca in straindtate.

Scurta descriere

”»

In cadrul activitatii ,,Aproape de copiii cu périntii plecati departe
vor avea loc sedinte de consiliere si ateliere de lucru destinate
elevilor ai caror parinti sunt plecati la munca in strainatate, cu scopul
de a Tmpartdsi sentimentele trdite, de a valorifica experientele
acumulate, de a clarifica situatiile de criza, de a rezolva tensiunile si
conflictele interne, de a asista copiii In rezolvarea problemelor
emotionale/comportamentale cu care se confruntd, in vederea
solutionarii lor adecvate si de a cauta solutii pentru probleme care nu
si-au gasit incd rezolvarea.

Nevoi logistice

Laptop, smart tv

Coordonator activitate

Prof. consilier scolar Albulescu Lorina
Prof. logoped Pop Flavia

Facilitator(i) activitate

Invatatorii si dirigintii claselor

Parteneri (daca este cazul)

CJRAE

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Protofoliu cu mesajele scrise, desenele create de elevi.




Titlul activitatii propuse

Ghiba Express

Grup tintd Elevi cu varsta cuprinsa intre 16-17/Clasa a X-a F
Durata 2h
Grafic de derulare propus | J 25.04.

Interval orar: 10 — 12

Obiectiv(e)

Dezvoltarea capacitatii de a fi independent intr-o situatie de criza

Scurtd descriere

Concursul cuprinde un grup de elevi impartiti in echipe de cate 5
persoane care se lupta pentru a ajunge la finish. Acestia au de rezolvat
anumite probe pe parcursul traseului, pentru a putea avansa in joc.
Concurentii au la dispozitie bunurile personale intr-un rucsac,
neavand voie sa se deplaseze cu mijloace de transport (tramvai, bolt,
taxi etc.), doar fiind pietoni.

Nevoi logistice

Hartii, foarfece, carioci, plicuri.

Coordonator activitate

Prof. Stoian Daciana

Facilitator(i) activitate

Clasele de liceu

Parteneri (daca este cazul)

12B

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Forms cu pareri




Titlul activitatii propuse

Exploréand fenomenele fizice: de la teorie la experiment

Grup tintd Elevi cu varsta 15-16 ani / Clasele a IX-a—a X-a
Durata 3h
Grafic de derulare propus | J 25.04.

Interval orar: 9-11:30

Obiectiv(e)

Dezvoltarea abilitatilor de explorare si aplicare a fenomenelor de
fizica invatate la clasa

Scurtad descriere

Prezentare de experimente

Nevoi logistice

Laborator Fizica

Coordonator activitate

Prof. Berar Elena

Facilitator(i) activitate

Prof. Berar Elena

Parteneri

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Chestionar




Titlul activitatii propuse

Tehnici de prim ajutor

Grup tinta Clasele IX — XII
Durata 1h—1,5h
Grafic de derulare propus | J 25.04.

Interval orar: 9:00 — 11:00, 11:00 — 13:00

Obiectiv(e)

Acordarea primului ajutor de baza in situatii de urgenta

Scurtd descriere

Workshop 1n cadrul caruia participantii vor invata acordarea primului
ajutor in cazul situatiilor de urgentd, pana la sosirea echipajului
medical.

Nevoi logistice

Spatiu pretabil pentru executarea manevrelor aplicativ pentru
participanti (o sala mai spatioasa sau o sala de sport, in functie de
numarul participantilor).

Coordonator activitat

Ofensiva tinerilor

Facilitator(i)

loana Mocuta

Parteneri

Modalitati de evaluare

Probe practice




Titlul activitatii propuse

Minte sanatoasa in corp sanatos - educatie
emotionala

Grup tinta

Elevi cu varsta 14-19 ani/Clasele V-XII

Durata

1h

Grafic de derulare propus

J 25.04
Interval orar: 10:00 — 11:00

Obiectiv(e)

Sa constientizeze importanta nutritiei sanatoase si a functionarii
corpului ca intreg (trup-minte-emotii);
Sa mentina igiena corporald si a mintii.

Scurta descriere

Activitatea are un caracter interdisciplinar psihologie-medicina si
vizeaza dezvoltarea adaptabilitatii la cerintele psihosociale actuale.
Dezvoltarea echilibrului emotional atat la fete cat si la baieti ajuta la
starea de bine si la promovarea unei atitudini proactive.

Nevoi logistice

Nu este cazul

Coordonator activitate

Consilier scolar Ignuta Adina

Facilitator(i) activitate

Ignuta Adina, Tina Ratiu

Parteneri (daca este cazul)

Profesorii diriginti

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

FEED-BACK verbal




Titlul activitatii propuse

Facilitare grafica

Grup tinta Elevi cu varsta: 11-18 (cls. V — XII)
Durata 2h
Grafic de derulare propus | J 25.04.

Interval orar: 11:00 — 12:30

Obiectiv(e)

Participantii vor putea sa identifice si sa aplice principiile de baza ale
facilitarii grafice, incluzand tehnici de desen si structurare a
informatiilor vizuale, pentru a imbunatati comunicarea.

Scurtad descriere

Elevii vor invita sd utilizeze facilitarea grafica pentru a transpune
discutiile si ideile complexe in reprezentdri vizuale structurate,
contribuind astfel la o comunicare mai eficienta si la un proces de
intelegere Tmbundtatit in cadrul grupurilor.

Nevoi logistice

Fipchart + markers + coli hartie

Coordonator activitate

Prof. Avramescu Camelia
Prof. Giurgiu Nicoleta

Facilitator(i) activitate

Valentin BOSCH, alti voluntari

Parteneri (daca este cazul)

Asociatia EIVA

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Fotografii, feedback verbal
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Titlul activitatii propuse

Descopera artistul din tine!

Grup tinta Elevi cu varsta 11-18 ani / Clasele V-XII
Durata 2h
Grafic de derulare propus | V 26.04.

Interval orar: 9:00 — 11:00 (gimnaziu)
Interval orar: 11:00 — 13:00 (liceu)

Obiectiv(e)

Stimularea creativitatii si imaginatiei;
Dezvoltarea abilitatilor artistice;
Dezvoltarea inteligentei emotionale.

Scurtad descriere

La acest atelier participantii vor experimenta pictura/desenul pe
hartie, panza, sticla. Vor fi realizate desene, picturi cu tematica
variatd, dar si cu tematica pascala.

Una dintre atractiile atelierului va fi pictura pe fata.

Nevoi logistice

Creioane colorate, vopsele acrilice, acuarele, set culori picturd pe
fata, panza, sticla, bloc de desen, pensule, borcane cu apa, farfurii din
plastic.

Coordonator activitate

Prof. Mateut Madalina

Facilitator(i) activitate

Ardelean lulia, Ribeiro Thynea, Gligor Andra,
clasaa X-aE

Parteneri (daca este cazul)

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Expozitie desene/picturi
Parada ,,Face painting”




Titlul activitatii propuse

Quiz-Cultura generala

Grup tintd Elevi cu varsta 14-18 ani/Clasele 1X-XI1I
Durata 1h-2h
Grafic de derulare propus | V 26.04.

Interval orar: 10:00 - 11:00, 11:00 —12:00

Obiectiv(e)

Testarea cunostintelor generale

Scurtad descriere

Competitie amicald despre cunoastere.

Nevoi logistice

Ecran/Proiector, internet

Coordonator activitate ONG-ul Smile
Sara Onet, Ilea Alexandru, lacobas Silviu, cls. a X-a E
Facilitator(i) activitate ONG-ul Smile

Sara Onet, Ilea Alexandru, lacobas Silviu, cls. a X-a E

Parteneri (daca este cazul)

ONG-ul Smile

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Google Forms anonim pentru feedback, raspunsurile fiind corectate
de Kahoot!
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Titlul activitatii propuse

Fii avocat in scoala ta! - Vizita la Tribunalul Arad

Grup tinta

Clasele VII — VIll/Clasele IX- XII

Durata

1h

Grafic de derulare propus

J 25.04. — gimnaziu; V 26.04. - liceu
Interval orar: 12 - 13

Obiectiv(e)

Intelegerea sistemului judiciar: elevii vor afla informatii despre
structura  si  functionarea unui tribunal/rolul  judecatorilor,
procurorilor, avocatilor, martorilor.

Promovarea valorilor civice: constientizarea elevilor cu privire la
importanta respectarii legilor si a valorilor fundamentale ale justitiei
intr-o societate democratica.

Stimularea interesului pentru justitie si drept: cresterea
interesului elevilor pentru domeniul dreptului care sa le serveasca ca
inspiratie in alegerile in cariera.

Scurta descriere

Aceasta activitate ofera elevilor oportunitatea de a Intelege mai bine
rolul si functionarea sistemului judiciar romanesc si contribuie la
dezvoltarea lor ca cetateni responsabili si informati.

Un reprezentant al tribunalului oferd elevilor o scurtd prezentare a
institutiei si a sistemului judiciar romanesc. Aceasta ar putea include
informatii despre rolul si functia tribunalului in societate, precum si
despre structura si organizarea sistemului judiciar sau detalii legate
de modul de desfasurare al unui proces, etapele unui proces,
drepturile si responsabilitdtile partilor implicate, rolul judecatorului
in solutionarea litigiilor

Coordonator activitate

Prof. Giurgiu Nicoleta, Prof. Avramescu Camelia

Facilitator(i) activitate

Av. Oprean Tudor

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Fotografii




Titlul activitatii propuse

Ce spun romanii? (din Ghiba)

Grup tinta

Elevi de liceu, profesori

Durata

Meciuri intre 2 echipe a cate 15-20 de min

Grafic de derulare propus

Ziua — vineri, data 25/26.04.2024
Interval orar: 10-12

Obiectiv(e)

Se urmareste prin acest joc de echipd intdrirea relatiilor de prietenie
dintre participanti, fie ei elevi sau profesori.

Scurta descriere

Se vor inscrie echipe formate din:

- 5elevi (din orice clase de liceu)

- 4elevi + diriginte (aceeasi clasd)

- 5 profesori
Concursul se va desfasura dupa regulile emisiunii ,,Ce spun
romanii?”.
Echipele vor avea meciuri doua cate doua in care vor raspunde la 5
intrebari cu pana la 8 variante de raspuns.
Fiecare raspuns corect care corespunde cu cele date de cei ,,100 de
romani” genereaza puncte.
Echipa care aduna cele mai multe puncte pe parcursul unui meci
castiga.

Nevoi logistice

Televizor

curent electric

banci + scaune pentru 10 persoane
pupitru/banca mica

scaune/banci pentru public (aprox 20)

Coordonator activitate

Magureanu Marieta

Facilitator(i) activitate

Bulzan Ionut
Ardelean Raul

Parteneri (daca este cazul)

Clasa 12A

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Fotografii




Titlul activitatii propuse

Concert Simfonic

Grup tinta Elevi cu varsta 15-18/Clasele IX-XII
Durata 1 ord
Grafic de derulare propus V 26.04.

Interval orar: 9.30 — 10.30

Obiectiv(e)

Familiarizarea cu sala de spectacol;
Recunoasterea instrumentelor muzicale;
Participarea la un spectacol live.

Scurta descriere

Concert Simfonic

Nevoi logistice

8 lei

Coordonator activitate

Prof. Gabriela Lucaci

Facilitator(i) activitate

Orchestra Simfonica din Arad

Parteneri (daca este cazul)

Filarmonica de Stat din Arad

Modalitati de evaluare si
autoevaluare

Impresii, discutii




